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Türk�ye Yüzme Federasyonu Açık Su faal�yet programında yer alan “Antrenör Gel�ş�m 
Sem�ner�” 19 N�san 2018 tar�h�nde Türk�ye Yüzme Federasyonu Başkanlığı  Ankara merkez  
b�nasında yapılacaktır. Sem�nere, Açık Su Branşında akred�te evrakları tamamlanmış olan 
kulüpler�n yalnızca 1 antrenörünün konaklaması federasyonumuzca karşılanacaktır.

TÜRKİYE YÜZME FEDERASYONU 
AÇIK SU ANTRENÖR GELİŞİM SEMİNERİ

Türk�ye Yüzme Federasyonu Başkanlığı Merkez B�nası

KONAKLAMA YAPILACAK OTEL

Angora Hotel (Ankara)

SEMİNER YERİ

İstanbul Cd. Soydaşlar Sk. No: 16 Altındağ/Ankara

Beştepe Mahalles�, 33. Cd. No:13 Yen�mahalle/Ankara

SEMİNER PRORAMI

19.04.2018 PERŞEMBE
Sem�ner Konuşmacısı: 
Dr. Armağan ONGUN
Ege Ün�vers�tes�, Spor B�l�mler� Fakültes� Öğret�m Görevl�s�

09.00 – 10.00  	  Açılış konuşmaları ( Türk�ye Yüzme Federasyonu Başkanı Erkan YALÇIN ve 
Türk�ye Yüzme Federasyonu Branş Sorumlusu ve Yönet�m Kurulu Üyes� Heves BOZBAĞ )

10.00 – 10.15    	MOLA

10.15 – 12.30   A	 çık Su Yüzme Yarışlarında Antrenörün Rolü
                                                                                       

    	12.30 – 13.30 ÖĞLE YEMEĞİ

Sem�ner Konuşmacısı: 
Prof. Dr. Baht�yar ÖZÇALDIRAN 
TYF Açık Su Tekn�k Kurul Üyes� – Ege Ün�vers�tes�, Spor B�l�mler� Fakültes� Öğret�m Görevl�s�

13.30 – 15.30  	  FINA ve LEN Kurallarına göre Açık Su yüzme yarışlarının uygulanma kuralları

15.30 – 15.45    	MOLA

15.45 – 17.30   	Açık Su Antrenmanlarının Yazım ve Uygulamalarının Temel Prensipleri
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