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11-12 YAŞ BAYAN - ERKEK 
YÜZME GELİŞİM PROJESİ
2. ETAP BÖLGE REGLAMANI 2018 50M
Müsabaka Yeri:	 	
Den�zl� Atatürk Açık Yüzme Havuzu
Müsabaka Tarihi:	 	
28 - 29 Temmuz 2018
Müsabakaya Katılacak İller:

, , , , , , , , İzmir Aydın Denizli Manisa Antalya Kırıkkale Muğla Isparta
, , , , Bursa Çanakkale Balıkesir Kütahya Afyon

Teknik Toplantı :	
27 Temmuz 2018 Saat 15.00
(Müsabakanın Yapılacağı Havuz)

Katılım Yaşı:	 	
11-12 Yaş ( 2006-2007) Bayan/Erkek
Son Liste Bildirimi:	 	
22 Temmuz 2018 Saat 23.59
(Kulüpler tarafından adresine gönder�lecekt�r.)mhkyuzme@tyf.gov.tr 

Baraj Geçerl�l�k Tar�h�:
2 Ocak - 22 Temmuz 2018
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Müsabaka Kuralları 

Müsabaka B�lg�ler� 

 

1- Türk�ye Yüzme Federasyonu Müsabaka Genel Tal�matları  geçerl�d�r. 
 

  

1- Yarışmalarda, başüstü start uygulanacak ve anonslar ser�ler yüzülürken yapılacaktır.  
 

2- YarıĢmalara, bel�r t�len yaş grubu sporcuları, 2017 – 2018 v�zel� l�sansları �le �şt�rak edeceklerd�r.  

3- Kulüpler�n ve ferd� sporcuların müsabaka l�steler�n� Müsabaka Katılım Formu’nu kullanarak bel�rlenen 
saat ve tar�he kadar  MHK’ye yollamaları gerekmekted�r. ( Yalnızca Baraj geçt�ğ� dereceler.)  
 

4- En son yapılan �l v�ze müsabakalarında (B2-A1-A2-A3-A4) baraj s�stem�nden 4 adet baraj geçen sporcu  
Bölge Müsabakasına katılab�l�r.

  
5- Bayrak takımları baraj geçen sporculardan oluşur. 

 
6- Bayrak takımları, 11 yaş ayrı, 12 yaş ayrı ve baraj geçen sporculardan oluşur.  

 
7- Bayrak yarışmalarında �lk 4’e g�ren  takımlara madalya ver�lecekt�r. 

 
8- Her sporcu müsabakalar boyunca seans ve güne bakılmaksızın bayrak müsabakaları har�ç, baraj geçt�ğ� 

branş ve mesafelerden en fazla 4 müsabakaya katılab�l�r. 
 

9- Sabah seansı başlangıç saatler� müsabaka programında bel�rt�lm�şt�r. Öğleden sonra müsabaka başlama 

saat�, tekn�k toplantıda bel�rlenecekt�r.   
10- İt�raz olması durumunda �t�razlar yazılı olarak yapılacak olup 350 TL �t�raz bedel� ödenecekt�r.  

11- Seans başlangıcından 1 saat 30 dak�ka önce havuz ısınma �ç�n kullanıma açılacaktır.  

12- Ser�ler hızlı dereceden yavaş dereceye doğru yaş grubuna göre yapılacaktır.  

13- Harcırah; B�r sporcunun harcırah alab�lmes� �ç�n grup yarışmalarında en az 2 barajı geçmes� gerekmekted�r.                              



14- Her spor kulübü ve antrenörü b�ld�r�m yaptığı derecen�n resm� olduğunu �t�raz vb. durumlarda �spat 

etmekle yükümlüdür. Ver�len derecen�n resm� olmaması durumunda sporcu yarış yüzemez, harcırah 
alamaz ve derecey� yanlış b�ld�ren kulüp ve antrenörler hakkında Türk�ye Yüzme Federasyonu D�s�pl�n 

Tal�matının 11. ve 22.maddes�ne göre �şlem yapılır 

15- Yarışmalarda ödüllend�rme yapılacaktır.  

16- Açılış serenom�s� b�r�nc� gün öğle seansı başlangıcında yapılacaktır. Açılış seremon�s�ne her kulüpten en 
az b�r sporcu katılacaktır 

 
17- Tekn�k toplantıya katılmayan kulüp yetk�l�ler� alınan kararları kabul etm�ş sayılacaktır.  

 
18- Müsabakanın yapılacağı havuzun 1. Kulvarı çıkış ve dönüş kulvarı son kulvarı tempo kulvarları olarak 

kullanılacaktır. 

 

19- Müsabakaya katılan sporcuların l�sans ve T.C nüfus cüzdanı b�lg�ler�nde farklılık tesp�t ed�lmes� 

durumunda, sporcunun var �se yüzmüş olduğu yarışları �ptal ed�l�r ve kalan yarışları çıkarılarak 

müsabakadan men ed�l�r. Ayrıca sorumlu antrenörü hakkında d�s�pl�n �şlem� uygulanır .Yarışların �ptal 

ve d�s�pl�n �şlem� L�sans/K�ml�k b�lg�ler�n�n farklılığının müsabaka sonrasında tesp�t ed�lmes� durumda 

uygulanır. 

 
20- Seçme müsabakalarını 25m havuzda yapan �ller�n, baraj geçen sporcuları, bölge müsabakasına 

katılırken, 50m havuzlarda yarıĢacaklarından, 50m baraj s�stem�ne denk gelen barajları yüzmeye hak 

kazanır. 

 
21- Sporcuların bölge müsabakasına katılab�lmes�  �ç�n �l �ç� v�ze yarışlarında katılması zorunludur .  

 
22- Türk�ye Yüzme Federasyonu gerekl� gördüğü durumlarda yarışma programı, tar�h ,�şley�ş ve reglamanın 

da her türlü değ�ş�kl�ğ� yapma hakkına sah�pt�r. 
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 A. B�r kulübün 8’den az sporcusu 2 harcırah barajı geçm�şse 1 antrenör ya da �darec�ye harcırah ver�lecekt�r.                          
 B. B�r kulübün 8-16 sporcusu 2 harcırah barajı geçm�şse, 2 antrenör ya da 1 antrenör 1 �darec�ye harcırah ver�lecekt�r.                                                                                                                              

C. B�r kulübün 16’dan fazla sporcusu 2 harcırah baraj geçm�şse 2 antrenör ve 1 �darec�ye harcırah ver�lecekt�r. 
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Müsabaka Programı
(50m’l�k Havuz) 2 Günlük Program

 

 

 

 1.GÜN SABAH 09:00 2.GÜN SABAH 09:00 

SABAH 200M 
KURBAĞALAMA   

12-11 YAġ  

BAYAN ERKEK 200M KARIġIK            
11-12 YAġ  

BAYAN ERKEK 

 100M SERBEST       
12-11 YAġ  

BAYAN ERKEK 50M KURBAĞALAMA      
11-12 YAġ  

BAYAN ERKEK 

 50M SIRTÜSTÜ       
12-11 YAġ  

BAYAN ERKEK 100M KELEBEK         
11-12 YAġ  

BAYAN ERKEK 

 200M KELEBEK       
12 YAġ  

BAYAN ERKEK 4X100M SERBEST      
11-12 YAġ  

BAYAN -ERKEK 

 6X50M SERBEST      
11 YAġ MĠX 

3 BAYAN 3 ERKEK   

     

 1.GÜN AKġAM  2.GÜN AKġAM  

AKŞAM 400M SERBEST         
11-12 YAġ  

BAYAN ERKEK 100M KURBAĞALAMA 
12-11 YAġ  

BAYAN ERKEK 

 50M KELEBEK           
11-12 YAġ  

BAYAN ERKEK 50M SERBEST              
12-11 YAġ  

BAYAN ERKEK 

 100M SIRTÜSTÜ         
11-12 YAġ  

 200M SIRTÜSTÜ           
12-11 YAġ  

BAYAN ERKEK 

 4X50M KARIġIK     
11-12 YAġ  

BAYAN ERKEK 6X50M SERBEST         
12 YAġ MĠX 

3 BAYAN 3 ERKEK 
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Barajlar 11 Yaş

   
11 YAŞ BAYAN  50 M havuz  11 YAŞ ERKEK  

 B2  A1  A2  A3  A4    A4  A3  A2  A1  B2   

 00,38,99  00,35,99  00,34,99  00,33,99  00,31,99  50 M serbest 00,31,99  00,33,99  00,34,99  00,35,99  00,38,99   

 01,24,99  01,18,99  01,15,99  01,11,99  01,08,99  100 M serbest 01,07,99  01,11,99  01,14,99  01,17,99  01,23,99   

 06,21,99  05,53,99  05,38,99  05,24,99  05,09,99  400 M serbest 05,08,99  05,22,99  05,37,99  05,51,99  06,19,99   

 00,44,99  00,41,99  00,39,99  00,37,99  00,36,99  50M sırtüstü 00,36,99  00,38,99  00,39,99  00,41,99  00,45,99   

 01,39,99  01,31,99  01,27,99  01,22,99  01,18,99  100M sırtüstü 01,17,99  01,21,99  01,25,99  01,29,99  01,38,99   

 03,27,99  03,11,99  03,03,99  02,56,99  02,48,99  200M sırtüstü 02,44,99  02,52,99  03,00,99  03,07,99  03,23,99   

 00,49,99  00,45,99  00,43,99  00,42,99  00,40,99  50M  

kurbağalama 

00,40,99  00,42,99  00,44,99  00,46,99  00,50,99   

 01,49,99  01,40,99  01,36,99  01,32,99  01,27,99  100M  

kurbağalama 

01,27,99  01,32,99  01,36,99  01,41,99  01,50,99   

 03,53,99  03,35,99  03,27,99  03,18,99  03,09,99  200M  

kurbağalama 

03,11,99  03,20,99  03,29,99  03,38,99  03,55,99   

 00,41,99  00,38,99  00,36,99  00,35,99  00,34,99  50 M kelebek 00,33,99  00,35,99  00,37,99  00,39,99  00,43,99   

 01,36,99  01,28,99  01,23,99  01,19,99  01,15,99  100 M 

kelebek 

01,15,99  01,19,99  01,24,99  01,28,99  01,36,99   

 03,27,99  03,11,99  03,03,99  02,55,99  02,48,99  200 M 

F.karışık 

02,46,99  02,55,99  03,03,99  03,11,99  03,28,99   

     

 

12 YAŞ BAYAN  50 M havuz  12 YAŞ ERKEK  

 B2  A1  A2  A3  A4    A4  A3  A2  A1  B2   

 00,36,99  00,34,99  00,32,99  00,31,99  00,30,99  50 M serbest 00,29,99  00,30,99  00,32,99  00,33,99  00,36,99   

 01,20,99  01,14,99  01,11,99  01,08,99  01,05,99  100 M 

serbest 

01,03,99  01,06,99  01,09,99  01,12,99  01,18,99   

 06,04,99  05,37,99  05,23,99  05,09,99  04,55,99  400 M 

serbest 

04,49,99  05,03,99  05,16,99  05,29,99  05,56,99   

 00,42,99  00,39,99  00,37,99  00,36,99  00,34,99  50M sırtüstü 00,33,99  00,35,99  00,37,99  00,39,99  00,42,99   

 01,33,99  01,25,99  01,21,99  01,17,99  01,13,99  100M sırtüstü 01,12,99  01,16,99  01,20,99  01,24,99  01,32,99   

 03,17,99  03,05,99  02,54,99  02,47,99  02,39,99  200M sırtüstü 02,36,99  02,43,99  02,50,99  02,57,99  03,12,99   

 00,46,99  00,43,99  00,41,99  00,39,99  00,37,99  50M  

kurbağalama 

00,37,99  00,39,99  00,41,99  00,42,99  00,46,99   

 01,43,99  01,35,99  01,31,99  01,27,99  01,23,99  100M  

kurbağalama 

01,21,99  01,25,99  01,29,99  01,33,99  01,42,99   

 03,41,99  03,25,99  03,17,99  03,08,99  02,59,99  200M  

kurbağalama 

02,56,99  03,04,99  03,12,99  03,21,99  03,37,99   

 00,39,99  00,36,99  00,35,99  00,33,99  00,32,99  50 M kelebek 00,31,99  00,33,99  00,35,99  00,36,99  00,40,99   

 01,33,99  01,25,99  01,21,99  01,18,99  01,14,99  100 M 

kelebek 

01,10,99  01,14,99  01,18,99  01,22,99  01,30,99   

 03,14,99 02,59,99 02,51,99 02,44,99 02,36,99 200 M 

kelebek 

02,31,99 02,39,99 02,46,99 02,53,99 03,08,99  

 03,18,99  03,02,99  02,55,99  02,47,99  02,40,99  200 M 

F.karışık 

02,36,99  02,44,99  02,52,99  02,59,99  03,15,99   

Barajlar 12 Yaş
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