TURKIYE YUZME FEDERASYONU
TURKISH SWIMMING FEDERATION

TURKIYE YUZME FEDERASYONU
11-12 YAS ULUSAL GELISIM PROJESI
VIiZE REGLAMANI (25M/50M)

_Miisabuku Yeri:
ILLER (25M/50M) HAVUZLAR

Misabaka Tarihi:
1. VIZE: 14.01.2019 Tarihine kadar iller yarigmalari dizenleyebilir.
2. VIZE: 25.02.2019 Tarihine kadar iller yanigmalari dizenleyebilir.

Teknik Toplant:
Yarigmalarin yapilacagr havuzlarda teknik toplantilar yapilacaktir.

Katilim Yasi:
11-12 Yas (2007-2008) Bayan - Erkek

Liste Bildirimi
Liste bildirimlerinin portal.tyf.gov.tr adresinden kulUp ve antrenérlere tanimli

kullanici adi ve sifre ile giris yapilarak bagvurular tamamlanacaktr.
(**Mail yoluyla génderilen bagvurular kesinlikle dikkate alinmayacaktr.)

Baraj Gecerlilik Tarihleri:
01 Ocak - 25 Kasim 2019
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Miisabaka Kurallar

1.
2.

Tiirkiye Yiizme Federasyonu Miisabaka Genel Talimatlar1 gegerlidir.

Yarigsmalara belirtilen yas grubu sporculari, 2018-2019 vizeli lisanslar ile istirak
edeceklerdir.

. 1.Vize veya 2.vize yarismasina katilip B1-B2-A1-A2-A3-A4 barajlarindan en az

3 adet baraj gecen sporcu, grup yarigsmasina katilim hakki kazanmis olur.Grup
yarismasina katilabilmek i¢in 1. vize veya 2.vize yarismalarindan en az birine
katilmak zorunludur.

. Grup yarigsmasinda; vizelerde gecilen barajlardan en fazla 3 adet yaris

yliziilebilir.(bayrak yarislar1 haric)

. Grup miisabakasina katilabilmek ve baraj gecerlilik tarihleri arasinda TYF ve

MEB yarismalarinda yiiziilen derecelerin gegerli sayilabilmesi i¢in 1.vize veya 2.
vize miisabakasina katilmak zorunludur.Mazeret kabul edilmeyecektir.

. Teknik toplantiya katilmayan kuliip yetkilileri alinan kararlar1 kabul etmis

sayilacaktir.

. Itiraz olmas1 durumunda itirazlar yazili olarak yapilacak olup 350 TL itiraz bedeli
odenecektir.

. 11-12 yas grubunda, yarisma diizenlenmesi i¢in yeterli sayida sporcusu olmayan

iller, baska illerde yapilan vize yarismalarina katilabilirler

. Vize yarigmalarini kisa kulvar havuzda (25m) gerceklestiren illerimizin

dikkatine : Kisa kulvarda baraj gegen sporcunun antrendrii , Grup miisabakasina
derece bildirimi yaparken kisa kulvara denk gelen uzun kulvar barajinin
derecesini yazmalidir. Ornegin 50m Serbest 11 yas bayan kisa kulvarda 34.66
yiizerek A1 barajini gegen sporcunun antrendrii bolge miisabakasina derece
bildirimi yaparken uzun kulvar A1 barajina denk gelen 35.99‘u yazmalidir. Aksi
taktirde yiiziilen derece NT degerlendirecektir.
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Miisabaka Bilgileri

1.

Seans baslama zamani : Seans baslama saatleri 1l temsilcileri tarafindan
belirlenecektir.

. Miisabaka katilim sayis1 : Sporcular, vize yarigsmalarinda istedikleri kadar yarisa

istirak edebilirler.

. Istnma : Havuz; 1sinmalar i¢in seans baslangicindan en az 1 saat 30 dakika

oncesinden kullanima agilacaktir.Isinmalarda havuzun 1. kulvar1 ¢ikis ve doniis
calismalar1 i¢in, havuzun son kulvar1 tempo kulvari olarak kullanilacaktir.

. Yarigmalarda bas iistii start uygulanacak ve anonslar seriler yiiziiliirken yapilacaktir.

. Seriler :Seriler hizli dereceden yavas dereceye dogru yas grubuna gore yapilacaktir.
. Seremoni Seremoni, 1. giin 6gleden sonra seansi baglamadan 15 dakika 6ncesinden

her kuliipten en az bir sporcunun katilimiyla gerceklestirilecektir.

. Bayrak yanislan : iller ;kuliiplerin talepleri dogrutusunda grup , bolge ve Tiirkiye

Finali’ne derece bildirmek amaciyla finalde yer alan bayrak yarislarin1 programlarina
ekleyebilirler.

a. Bayrak takimlar1 11 yas ayr1, 12 yas ayr1 sporculardan olusur.

b. Bayrak takim listeleri, ilgili seans baglamadan 6nce hakem
sekreteryasina teslim edilmelidir.

c. Mix bayrak takimlar1 11 yas ayr1, 12 yas ayr1 sporculardan olusur.Mix
Bayrak takimlar 3 kiz ve 3 erkek sporcudan olusur.

d. Her kuliip her yas ve cinsiyette bir bayrak takimi ¢ikartabilir.(Ornegin
4x50 metre 11 yas erkek bayrak yarisina bir takimla katilabilir. Tasnif
dis1 bayrak yliziilemez.)

8. Odiillendirme : Vize yarigmalarinda ddiillendirme yapilmamaktadir.

9. Tiirkiye Yiizme Federasyonu gerekli gordiigii durumlarda yarigma programu,

tarih, isleyis ve reglemaninda her tiirlii degisikligi yapma hakkina sahiptir.
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Yarisma Programi:

e iller sporcu katilim sayilarina gore 2 giinliik ,3 qgiinliik veya 4

qgunluk programi kullanabilirler.

4.Gunliuk Program

1.GUN SABAH

2.GUN SABAH

3.GUN SABAH

4.GUN SABAH

50M SERBEST
11-12 YAS

50M KELEBEK
11-12 YAS

100M KELEBEK
11-12 YAS

100M
KURBAGALAMA
A11-12YAS

200M KARISIK
11-12 YAS

200M
KURBAGALAMA

11-12 YAS

400M SERBEST
11 YAS

1.GUN AKSAM

2.GUN AKSAM

3.GUN AKSAM

200M SIRTUSTU
11-12 YAS

100M SIRTUSTU
12-11 YAS

50M SIRTUSTU
11-12 YAS

50M
KURBAGALAMA
11-12 YAS

400M SERBEST
12 YAS

100M SERBEST
11-12 YAS

3.Gunlik Program

1.GUN SABAH

2.GUN SABAH

3.GUN SABAH

50M SERBEST
11-12 YAS

400M SERBEST
12 YAS

100M SIRTUSTU
11-12 YAS

200M KARISIK
11-12 YAS

100M KELEBEK
11-12 YAS

200M KURBAGALAMA
11-12 YAS

1.GUN AKSAM

2.GUN AKSAM

3.GUN AKSAM

400M SERBEST
11YAS

100M KURBAGALAMA
11-12 YAS

50M SIRTUSTU
11-12 YAS

50M KURBAGALAMA
11-12 YAS

50M KELEBEK
11-12 YAS

100M SERBEST
11-12 YAS

200M SIRTUSTU
11-12 YAS

2.Ginliikk Program

1.GUN SABAH

2.GUN SABAH

200M KURBAGALAMA
11-12 YAS

200M KARISIK
11-12 YAS

100M SERBEST
11-12 YAS

50M KURBAGALAMA
11-12 YAS

50M SIRTUSTU
11-12 YAS

100M KELEBEK
11-12 YAS

1.GUN AKSAM

2.GUN AKSAM

400M SERBEST
11-12 YAS

100M KURBAGALAMA
11-12 YAS

50M KELEBEK
11-12 YAS

50M SERBEST
11-12 YAS

200M SIRTUSTU
11-12 YAS

100M SIRTUSTU
11-12 YAS
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BARAJLAR 11 YAS:

11 YAS Kiz 25 M HAVUZ 11 YAS ERKEK
B1 B2 Al A2 A3 A4 A4 A3 A2 Al B2 B1
00,40,99 | 00,37,99 | 00,34,99 | 00,32,99 | 00,30,99 | 00,29,99 50 M Serbest 00,29,49 | 00,30,49 | 00,32,49 | 00,34,99 | 00,37,99 | 00,40,99
01,28,99 | 01,22,99 | 01,1599 | 01,12,99 | 01,07,99 | 01,0599 100 M Serbest 01,04,99 | 01,0699 | 01,11,99 | 01,14,99 | 01,20,99 | 01,26,99
06,40,99 | 06,12,99 | 05,44,99 | 05,3699 | 05,14,99 | 05,0599 400 M Serbest 05,02,99 | 05,11,99 | 05,33,99 | 05,44,99 | 06,11,99 | 06,39,99
00,45,99 | 00,42,99 | 00,39,99 | 00,37,99 | 00,34,99 | 00,33,99 50M Sirtiistii 00,33,49 | 00,34,49 | 00,37,49 | 00,39,99 | 00,43,99 | 00,46,99
01,42,99 | 01,34,99 | 01,26,99 | 01,21,99 | 01,1699 | 01,13,99 100M Sirtiistii 01,13,49 | o1,16,49 | 01,21,49 | 01,2599 | 01,33,99 | 01,41,99
03,33,99 | 03,18,99 | 03,0399 | 02,56,99 | 02,44,99 | 02,4099 200M Sirtiistii 02,39,99 | 02,4449 | 02,5599 | 03,01,99 | 03,1699 | 03,30,99
00,51,99 | 00,47,99 | 00,44,99 | 00,41,99 | 00,39,99 | 00,38,99 LIV N E LI EM 00,37,99 | 00,3899 | 00,41,49 | 00,44,99 | 00,4899 | 00,52,99
01,53,99 | 01,44,99 | 01,36,99 | 01,31,99 | 01,2599 | 01,22,99 PELLIVNCOTLELIEMER 01,2499 | 01,2699 | 01,32,99 | 01,3699 | 01,4599 | 01,53,99
04,02,99 | 03,4599 | 03,2899 | 03,1899 | 03,0599 | 03,0099 WPILIVNCOTLELIEMER 03,01,99 | 03,0699 | 03,19,99 | 03,2699 | 03,42,99 | 04,02,99
00,43,99 | 00,40,99 | 00,37,99 | 00,3499 | 00,32,99 | 00,31,99 50 M Kelebek 00,31,49 | 00,32,49 | 00,3449 | 00,3899 | 00,42,99 | 00,4599
01,39,99 | 01,31,99 | 01,23,99 | 01,2099 | 01,1599 | 01,12,99 100 M Kelebek 01,12,49 | 01,14,99 | 01,19,99 | 01,2599 | 01,33,99 | 01,42,99
03,35,99 | 03,20,99 | 03,0599 | 02,5899 | 02,46,99 | 02,41,99 200 M F.Karigik 02,39,99 | 02,44,99 | 02,5599 | 03,0599 | 03,21,99 | 03,37,99

11 YAS KiIz 50 M HAVUZ 11 YAS ERKEK
B1 B2 Al A2 A3 A4 A4 A3 A2 Al B2 B1
00,41,99 | 00,38,99 | 00,3599 | 00,33,99 | 00,31,99 | 00,30,99 50 M Serbest 00,30,49 | 00,31,49 | 00,33,49 | 00,3599 | 00,38,99 | 00,41,99

01,31,99 | 01,24,99 | 01,18,99 01,14,99 01,10,99 01,07,99 100 M Serbest 01,06,99 01,09,99 01,13,99 01,17,99 01,23,99 01,29,99
06,50,99 | 06,21,99 | 05,53,99 05,44,99 05,27,99 05,14,99 400 M Serbest 05,11,99 05,24,99 05,41,99 05,51,99 06,19,99 06,48,99

00,47,99 | 00,44,99 | 00,41,99 00,38,99 00,36,99 00,34,99 50M Sirtiistii 00,34,49 00,36,49 00,38,49 00,41,99 00,45,99 00,49,99

01,47,99 | 01,39,99 | 01,31,99 01,23,99 01,19,99 01,16,99 100M Sirtiistii 01,16,49 01,19,49 01,23,49 01,29,99 01,38,99 01,46,99
03,43,99 | 03,27,99 | 03,11,99 03,00,99 02,51,99 02,44,99 200M Sirtiistii 02,44,49 02,51,49 03,00,49 03,07,99 03,23,99 03,38,99

00,53,99 | 00,49,99 | 00,45,99 00,42,99 00,40,99 00,39,99 50M Kurbagalama 00,38,99 00,40,49 00,42,49 00,46,99 00,50,99 00,55,99

01,57,99 | 01,49,99 | 01,40,99 01,33,99 01,28,99 01,25,99 EOLINCTEEEIETGEN  01,26,99 01,30,99 01,35,99 01,41,99 01,50,99 01,59,99
04,11,99 | 03,53,99 | 03,35,99 03,23,99 03,13,99 03,05,99 PLLLURIOTEREIETLEN  03,06,99 03,14,99 03,25,99 03,38,99 03,55,99 04,13,99

00,44,99 | 00,41,99 | 00,38,99 00,35,99 00,33,99 00,32,99 50 M Kelebek 00,32,49 00,33,49 00,35,49 00,39,99 00,43,99 00,46,99

01,44,99 | 01,36,99 | 01,2899 | 01,22,99 | 01,1899 | 01,1599 100 M Kelebek 01,14,99 | 01,17,99 | 01,22,49 | 01,28,99 | 01,36,99 | 01,45,99
03,42,99 | 03,27,99 | 03,11,99 | 03,0299 | 02,53,99 | 02,46,99 200 M F.Karisik 02,44,99 | 02,51,99 | 03,00,99 | 03,11,99 | 03,28,99 | 03,44,99
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BARAJLAR 12 YAS:

12 YAS KIZ 25 M HAVUZ
B1 B2 Al A2 A3 A4

00,38.99 | 00,36.99 | 00,33.99 | 00,31,99 | 00,2999 | 00,28,99 50 M Serbest

12 YAS ERKEK
A4 A3 A2 Al B2 B1

00,27,99 00,28,99 | 00,30,99 | 00,32.99 | 00,34.99 | 00,37.99

01:23.99 | 01:17.99 | 01:11.99 [ 01,0999 [ 01,04,99 | 01,02,99 100 M Serbest 01,00,99 01,0299 [ 01,06,99 | 01:10.99 | 01:16.99 | 01:21.99

06:24.99 | 05:56.99 | 05:29.99 [ 05,17,99 [ 04,57,99 | 04,48,99 400 M Serbest 04,38,99 04,46,99 | 05,06,99 | 05:25.99 | 05:51.99 | 06:18.99

00,43.99 | 00,40.99 | 00,38.99 | 00,3599 | 00,3399 | 00,32,99 50M Sirtiistii 00,31,99 | 00,3299 | 00,3499 | 0937.99 | 00,40.99 | 00,44.99

01:37.99 | 01:29.99 | o01:22.99 | 01,17,99 | 01,12,99 | 01,09,99 100M Sirtiistii 01,0899 | 01,1099 | 01,1599 | 01:20.99 | 01:27.99 | 01:34.99

00,49.99 | 00,45.99 00,42.99 00,39,99 00,37,99 00,36,99 50M Kurbaéalama 00,35,99 00,36,99 00,38,99 00,41.99 00,45.99 | 00,49.99

01:47.99 | 01:40.99 01:32.99 01,27,99 01,21,99 01,19,99 100M Kurbaéalama 01,17,99 01,19,99 01,25,99 01:29.99 01:37.99 | 01:45.99

03:51.99 | 03:35.99 03:19.99 03,08,99 02,56,99 02,51,99 200M Kurbaéalama 02,47,99 02,52,99 03,04,99 03:11.99 03:27.99 | 03:43.99

00,42.99 | 00,39.99 | 00,36.99 00,33,99 00,31,99 00,30,99 50 M Kelebek 00,29,99 00,30,99 00,32,99 00,35.99 | 00,39.99 | 00,42.99

01:37.99 | 01:29.99 | 01:22.99 | 01,16,99 | 01,11,99 | 01,09,99 100 M Kelebek 01,06,99 01,0899 ( 01,1399 | 01:19.99 | 01:27.99 | 01:35.99

03:22.99 | 03:08.99 | 02:54.99 02,47,99 02,36,99 02,31,99 200M Sirtisti ‘ 02,28,99 02,32,99 02,43,99 02:50.99 | 03:03.99 | 03:17.99

03:25.99 | 03:11.99 | 02:56.99 02,49,99 02,37,99 02,33,99 200 M F.Karisik 02,29,99 02,33,99 02,44,99 02:53.99 | 03:09.99 | 03:24.99

12 YAS KIzZ 50 M HAvVUZ 12 YAS ERKEK
B1 B2 Al A2 A3 A4 A4 A3 A2 Al B2 B1
00,39,99 |00,36,99 [ 00,3499 | 00,32,99 | 00,30,99 | 00,29,99 50 M Serbest 00,28,99 | 00,29,99 | 00,31,99 | 00,33,99 | 0036,99 | 00,3899

01,26,99 |01,20,99 | 01,14,99 01,10,99 01,07,99 01,04,99 100 M Serbest 01,02,99 01,05,99 01,08,99 01,12,99 01,18,99 01,24,99

06,31,99 | 06,04,99 | 05,37,99 05,26,99 05,09,99 04,57,99 400 M Serbest 04,46,99 04,58,99 05,14,99 05,29,99 05,56,99 06,23,99

00,45,99 |00,42,99 | 00,39,99 00,36,99 00,34,99 00,33,99 50M Sirtiisti 00,32,99 00,33,99 00,35,99 00,39,99 00,42,99 00,46,99

01,40,99 |01,33,99 | 01,25,99 01,19,99 01,15,99 01,12,99 100M Sirtiistii 01,10,99 01,13,99 01,17,99 01,24,99 01,32,99 01,39,99

03,35,99 |03,17,99 | 03,05,99 02,51,99 02,42,99 02,36,99 200M Sirtiisti 02,32,99 02,39,99 02,47,99 02,57,99 03,12,99 03,26,99

00,50,99 |00,46,99 | 00,43,99 00,40,99 00,38,99 00,37,99 50M Kurbagalama 00,36,99 00,37,99 00,39,99 00,42,99 00,46,99 00,50,99

01,51,99 |01,43,99 | 01,35,99 01,29,99 01,25,99 01,21,99 EELLVEGHEEEETEN 01,19,99 01,22,99 01,27,99 01,33,99 01,42,99 01,50,99

03,58,99 |03,41,99 | 03,25,99 03,13,99 03,03,99 02,56,99 LDV ECOTEREIETGEM  02,52,99 02,59,99 03,08,99 03,21,99 03,37,99 03,53,99

00,42,99 |00,39,99 | 00,36,99 00,34,99 00,32,99 00,31,99 50 M Kelebek 00,30,99 00,31,99 00,33,99 00,36,99 00,40,99 00,43,99

01,41,99 |01,33,99 | 01,25,99 01,18,99 01,14,99 01,11,99 100 M Kelebek 01,08,99 01,11,99 01,15,99 01,22,99 01,30,99 01,38,99

03,32,99 |03,18,99 | 03,02,99 02,53,99 02,44,99 02,37,99 200 M F.Karigik 02,33,99 02,39,99 02,48,99 02,59,99 03,15,99 03,31,99
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NOTLAR
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