TURKIYE YUZME FEDERASYONU
TURKISH SWIMMING FEDERATION

TURKIYE ARENA KULUPLERARASI UZUN KULVAR _
GENG VE AGIK YAS YUZME SAMPIYONASI ve YILDIZLAR BiREYSEL
YUZME MUSABAKALARI (50M)

Muisabaka _Yer‘"i: ‘ . _
ENKA / SADI GULCELIK SPOR TESISLERI

Mﬁsabakg Tarihi:
03 - 06 AGUSTOS 2019

Teknik Toplant::

02 AGUSTOS 2019

MUsabakanin yapildigi havuzda saat: 17.00'da yapilacaktir.
Son Liste Bildirimi:

29 TEMMUZ 2019 PAZARTESI / SAAT: 24.00

Liste bildirimlerinin portal.tyf.gov.tr adresinden kuliip ve antrenorlere tanimli kullanici adi ve sifreler ile giris yapilarak
basvurular tamamlanacaktir. (**Mail yoluyla gonderilen basvurular kesinlikle dikkate alinmayacaktir.)

Baraj Gecerlilik Tarihi:

01 EKIM 2018 / 02 AGUSTOS 2019

Katilim Yasi:

YILDIZLAR (2005 - 2004 KADIN)
(2004 - 2003 ERKEK)

GENCLER (2005 - 2002 KADIN)
(2004 - 2001 ERKEK)

ACIK YAS (2005 DOGUMLU VE BUYUKLER KADIN)
(2004 DOGUMLU VE BUYUKLER ERKEK)

Misabaka Havuz Bilgileri
8 kulvar, FINA standartlarinda Agik Yizme Havuzu
Havuzun Teknik Yapisi Dactronics Elektronik Scorboard
FINA Standartlarina Uygun Takozlu Depar Tasi
Sporcu Dinlenme Alanlari: Mevcut
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Miisabaka Kurallar

1. Tirkiye Yizme Federasyonu Misabaka Genel Talimatlarigecerlidir.

1. Yarismaya sporcular alttaki maddelerce katilabileceklerdir.

a. Belirtilen tarihler arasinda sadece 25m/50m’lik havuzda baraj gecen sporcular katilir.

b. 25m’lik baraj gecen sporcular sabah secmelerinde “derecesiz” yizerler.

c. Her spor kulibl ve antrendri bildirim yaptigl derecenin resmi oldugunu itiraz vb.
durumlarda ispat etmekle yukimludir. Verilen derecenin baraji gegmemesi durumunda
sporcu yaris yuzemez, yuzdiyse men edilir, harcirah alamaz ve dereceyi yanlis bildiren
kulip ve antrendrler hakkinda Tiirkiye Yiizme Federasyonu Disiplin Talimatina gore islem yapilir.

d. Yabanci ve Ferdi lisansh sporcular sadece sabah se¢me ve aksam C Finalde yizebilirler.

2. Yarismalar sabah se¢cme - aksam final seklinde yuzilecektir.

3. Yas Kategorileri:

Acik Yas

Kadin 2005 ve Buyukler ( 14 + Yas)
Erkek 2004 ve Buyukler (15 + Yas)
Gengler

Kadin 2002- 2005 (14-17 Yas)

Erkek 2001- 2004 (15-18 Yas)
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4. Finaller A, B ve C Finali olarak yuzulecektir.

% Finaller;
A Final : Acik Yas Kadin ( 2005+) Erkekler (2004+) Kategorisi her kullipten 2 sporcu
katilir, 1 sporcu puan alir.
B Final : Gengler Kadin (2002 - 2005) / Erkek ( 2001 - 2004) Kategorisi, her kullipten 2
sporcu katilir, 1 sporcu puan alir
CFinal: A Finale kalamayan Agcik Yas Kadin ( 2005+) Erkekler (2004 +) Kategorisinde
sporcular. Puansizdir.

«» Bayrak Finalleri: Bayrak Musabakalari direk Final olarak seansinda yuzulir.
Acik Yas Bayrak Final  : “Acik yas Kategorisi”, AKSAM seansi.
Gengler Bayrak Final  : “Gengler Kategorisi”, SABAH seansi.

% Bayrak musabakalarinda Gencgler Kategorisinde kullUpler bayrak misabakasi i¢cin baraj gegmemis 1
sporcuyu bayrak takimlarina dahil edebilir.

5. Sabahse¢me miisabakalarinda, yarislar, Acik Yas olarak, giris derecesine ¢an egrisi (diamond) en iyi
dereceler son 3 seriye dagitilarak yavas seriden hizli seriye dogru yizilecektir. Sabah se¢me
miisabakalari 8 kulvar tzerinden yapilacaktir.

Aksam seansinda ise Finaller C, B, A Final sirasiyla ylzilecektir. Finaller 8 kulvar Uzerinden
yapilacaktir.

R/
L 4

a. 800m Serbest Kadin- Erkek ve 1500m Serbest Kadin- Erkek misabakalarinda yavas ve hizh
seri uygulamasi yapilacaktir. Yavas seriler, misabaka programina gore Sabah seansinin da
yapilacaktir. Seriler agik yas olarak hizli seriden yavas seriye dogru olacaktir.

b. 800m Serbest Kadin- Erkek ve 1500m Serbest Kadin— Erkek miisabakalarinin hizh serileri
ise miisabaka programinda belirtilen tarihte, final misabakalarin da yapilacaktir.

6. Bir sporcu gecmis oldugu barajlardan bayrak ve final yarislari haricinde bir glinde en fazla 2,
toplamda da en fazla 4 yarista yer alabilirler.

www.tyf.gov.ir
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7. Harcirah; Bir sporcunun harcirah alabilmesi icin, sampiyonada en az 2 harcirah baraji gegmesi
gerekmektedir.
a. Bir kuliblin 8’den az sporcusu 2 harcirah baraji gecmisse, 1 antrendr ya da
idareciyeharcirah
verilecektir.
b. Bir kuliblin 8-16 sporcusu 2 harcirah baraji ge¢misse, 2 antrendr ya da idareciyeharcirah
verilecektir.
c. Bir kuliblin 16’dan fazla sporcusu 2 harcirah baraj ge¢misse, 2 antrentr ve 1
idareciyeharcirah
verilecektir.

8. Sabah secme seanslari sonuglarina gore agiklanan aksam Final start listelerinde yer alan sporcular,
seans sonunu takiben 30 dk igerisinde kendi isimlerini, final listesinden sildirebilir. Silinen sporcu
yerine siradaki yedek sporcu final serilerine dahil olacaktir. Sporcu ismini ¢ikartacagi siireyi kacirir
ise finale girmek zorundadir.

Not: Seans bitiminden 30 dk sonra, ¢ekilmeler nedeni ile final start listelerinde olabilecek olan degisiklikleri,
antrenorlerin canli sonug sayfasindan final start listelerini takip etmeleri, final serilerine eklenebilecek olan
yedek sporcularin bilgilendirilmesi ve katilim saglanmasi agisindan 6nemlidir.

9. Misabakalardan 6nce yapilan musabaka teknik toplantisinda, yanlizca isim, kullp ve diizeltmeleri
ile misabakalardan sporcu cikartma islemi yapilir. Derece diizeltmesi yapilabilir. Misabakaya
sporcu veya yaris eklenmez. Kullpler, sporcusunu Misabaka Teknik Toplantisinda ve Miisabaka
Start Listesi basimina kadar olan siiregte, yarisdan sildirebilir.

10. Musabakalar icin, 1sinma saatleri; misabaka baslama saatinden 90 dakika
once baslamaktadir.
11. 8 kulvarli mUsabaka havuzunda; 1-8.kulvar gikis ve dénus, 2. kulvar tempo kulvari
olarak kullanilacaktir. Isinma saatinin bitiminden15dk. énce ek olarak 7. kulvar da cikis ve dénis

kulvari olarak kullanilacaktir. Diger kulvarlar isinma kulvari olup suya giris oturarak gergeklestirilecektir.

Turkiye Yildizlar Bireysel Sampiyonasi

MuUsabaka Bilgileri

1) Bir sporcu misabakalar boyunca en fazla 4 bireysel yarista yer alabilir.

2) Yildiz kategorisindeki sporcular sabah se¢me misabakalarinda bireysel katildiklari yarislarda
yuzdukleri derece ile ilk 8'de yer aldiklan takdirde madalya ile 6dUllendirileceklerdir.

3) Yildiz kategorisindeki sporcular sabah yizdUkleri derece ile, aksam yapilacak finallerde, gencgler veya
acik yas derecelerinde finale kalmis ise aksam seansinda final y0zOp kulibUnin adina puan alabilir.

4) 800m ve 1500m de yavas ve hizli seri uygulamasi yapilacagindan yildiz kategorisindeki sporcularin
madalyalar aksam verilecektir.

Yildiz Kategorileri:
Kadin 2005 - 2004 (14 -15 Yas)
Erkek 2004 - 2003 (15 - 16 Yas)

www.tyf.gov.tr
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Puanlama ve Oduller

1. Sabah serilerinde bireysel musabakalarda herhangi bir puanlama yapilmayacaktir.

1]

Sabah seansinda sadece
yapilacaktir.

Gencler’ kategorisinde “Gencler Bayrak” puanlamasi

Yarismada asagidaki kategorilerde puanlama yapilacak ve ilk 3 dereceye giren kullplere
kupa verilecektir.

Acik Yas Kadinlar
Acik Yas Erkekler
Genc Kadinlar
Geng Erkekler

aooow

Sporculari Final siralamasinda aldiklari siraya gore asagidaki puanlar verilecektir;

Derece Puan Derece Puan

1 9 1 18

2 7 2 14

3 6 3 12

Bireysel 4 > Bayrak 4 10
Finaller 5 4 Finalleri 5 8
6 3 6 6
7 2 7 4
8 1 8 2

2. Bir kulipten A — B finalde en ylksek sirada yer alan 1 sporcu puan alacaktir.
A-finaline kalan “Gencler” kategorisi sporcusu ayrica B final puanlamasina da
katilr.

3. Takim puanlari asagidaki puanlarin toplami ile belirlenir:

a. Kulubin en yuksek puan alinan 16 bireysel final yaris sonuclarinin
toplami.

b. Kulibln Bayrak finallerinde alinan puanlarin toplami.

c. Final musabakasina katilmayan sporcuya 10 ceza puani uygulanir.
800m Serbest Kadin ve 1500m Serbest Kadin - Erkek
musabakalarinda yavas seriler ve hizli seri uygulamasi oldugundan “hizli
seri” musabakasina katilmayan sporcuya -10 ceza puani uygulanmaz.

4. Final Oddlleri;
a. A Final (Acik yas) : ilk tice giren sporculara madalya.
b. B Final (Gengler) : ilk lice giren sporculara madalya. Acgik yas finalinde
yuzen Gengler sporcularinin sonuclarina gore B final (Gencler
Kategorisi) madalyasi verilir.
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Miisabaka Programi

TURKIYE KULUPLER ARASI YAZ YUZME SAMPIYONASI

1. Gun
Se¢me

2. Gin
Se¢me

3. Giln
Se¢me

4. Gln
Se¢me

400 Serbest Kadin-Erkek

100 Serbest Kadin-Erkek

50 SirtUsti Kadin-Erkek

50 Serbest Kadin-Erkek

50 Kelebek Kadin-Erkek

200 Kelebek Kadin-Erkek

200 Serbest Kadin-Erkek

200 Sirtiisti Kadin-Erkek

200 Karigik Kadin-Erkek

100 Sirtlstt Kadin-Erkek

100 Kelebek Kadin-Erkek

200 Kurbagalama Kadin-Erkek

100 Kurbagalama Kadin-Erkek

50 Kurbagalama Kadin-Erkek

400 Karigik Kadin-Erkek

1500 Serbest Kadin-Erkek Yavas Seriler

4x200 Serbest Gengler Kadin-Erkek

800 Serbest Kadin-Erkek Yavas Seriler

4x100 Serbest Gengler Kadin-Erkek

4x100 Karisik Gengler Kadin-Erkek

1. Glin
Final

2. Giln
Final

3. GiUn
Final

4. Gln
Final

400 Serbest Kadin-Erkek

100 Serbest Kadin-Erkek

50 SirtUsti Kadin-Erkek

50 Serbest Kadin-Erkek

50 Kelebek Kadin-Erkek

200 Kelebek Kadin-Erkek

200 Serbest Kadin-Erkek

200 Sirtiisti Kadin-Erkek

200 Karigik Kadin-Erkek

100 Sirtlsty Kadin-Erkek

100 Kelebek Kadin-Erkek

200 Kurbagalama Kadin-Erkek

100 Kurbagalama Kadin-Erkek

50 Kurbagalama Kadin-Erkek

400 Karigik Kadin-Erkek

1500 Serbest Kadin-Erkek Hizh Seriler

4x200 Serbest Acik Yas Kadin-Erkek

800 Serbest Kadin-Erkek Hizh Seriler

4x100 Serbest Agik Yas Kadin-Erkek

4x100 Karisik Acik Yas Kadin-Erkek
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25m
19+YAS [18YAS |17YAS |16YAS |15YAS <= ERKEK--KADIN => |14YAS (15YAS |[16YAS |17YAS |18+YAS
00:24,86 00:25,51 | 00:2593 | 00:26,31 | 00:26,64 50 SERBEST 00:29,48 | 00:28,97 | 00:28,93 | 00:28,69 | 00:27,97
00:54,43 | 00:55,94 | 00:56,88 | 00:57,51 | 00:58,21 100M SERBEST 01:03,52 | 01:02,55 | 01:02,38 | 01:02,16 | 01:00,69
01:59,62 | 02:02,58 | 02:04,23 | 02:05,60 | 02:07,13 200M SERBEST 02:17,52 | 02:15,54 | 02:14,57 | 02:13,78 | 02:11,86
04:14,20 | 04:20,19 | 04:23,92 | 04:28,15 | 04:31,97 400M SERBEST 04:50,75 | 04:45,87 | 04:43,46 | 04:43,02 | 04:37,79
08:49,52 | 09:02,08 | 09:09,88 | 09:25,60 | 09:37,06 800M SERBEST 09:57,22 | 09:49,90 | 09:43,43 | 09:41,28 | 09:28,83
16:50,07 | 17:15,55 | 17:28,68 | 17:49,26 | 18:08,04 1500M SERBEST 19:27,60 | 18:51,54 | 18:41,29 | 18:37,76 | 18:13,55
00:28,00 | 00:28,90 | 00:29,33 | 00:29,90 | 00:30,62 50M SIRTUSTU 00:33,50 | 00:32,87 | 00:32,76 | 00:32,46 | 00:31,65
01:00,51 | 01:02,27 | 01:02,99 | 01:04,00 | 01:05,58 100M SIRTUSTU 01:11,48 | 01:10,65 | 01:10,16 | 01:09,33 | 01:07,85
02:12,14 | 02:16,07 | 02:17,54 | 02:19,16 | 02:22,60 200M SIRTUSTU 02:34,20 | 02:31,11 | 02:30,26 | 02:29,07 | 02:25,66
00:30,95 | 00:31,85 | 00:32,28 | 00:33,03 | 00:33,60 | 500 KURBAGALAMA | 00:36,94 | 00:36,50 | 00:3596 | 00:3573 | 00:34,91
01:07,67 | 01:09,46 | 01:10,87 | 01:12,13 | 01:14,00 | 7000 KURBAGALAMA | 01:20,40 | 01:18,96 | 01:18,24 | 01:17,73 | 01:16,13
02:26,78 | 02:30,36 | 02:32,77 | 02:36,02 | 02:40,27 | 200M KURBAGALAMA | 02:54,14 | 02:50,80 | 02:48,65 | 02:48,00 | 02:43,79
00:26,45 | 00:27,33 | 00:27,63 | 00:27,93 | 00:28,45 50M KELEBEK 00:31,48 | 00:30,76 | 00:30,54 | 00:30,24 | 00:29,50
00:58,41 | 01:00,35 | 01:01,08 | 01:01,47 | 01:02,72 100M KELEBEK 01:09,00 | 01:08,11 | 01:07,57 | 01:07,09 | 01:05,55
02:11,38 | 02:14,57 | 02:15,78 | 02:17,75 | 02:21,20 200M KELEBEK 02:33,64 | 02:30,39 | 02:29,03 | 02:28,74 | 02:25,17
02:13,74 | 02:17,07 | 02:19,47 | 02:21,18 | 02:23,60 200M KARISIK 02:35,69 | 02:33,18 | 02:32,40 | 02:31,10 | 02:29,36
04:47,38 | 04:54,45 | 04:57,10 | 05:01,03 | 05:07,36 400M KARISIK 05:31,36 | 05:25,81 | 05:22,10 | 05:21,08 | 05:16,29
50m
19+ YAS 18YAS 17YAS 16YAS |15YAS <= ERKEK--KADIN=> |14YAS 15YAS 16YAS 17YAS |18+YAS
00:25,53 00:26,20 | 00:26,62 | 00:27,01 | 00:27,36 50M SERBEST 00:30,27 | 00:29,75 | 00:29,70 | 00:29,46 | 00:28,72
00:55,89 | 00:57,44 | 00:58,41 | 00:59,05 | 00:59,77 100M SERBEST 01:0522 | 01:04,23 | 01:04,05 | 01:03,82 | 01:02,32
02:02,82 | 02:05,87 | 02:07,56 | 02:08,96 | 02:10,54 200M SERBEST 02:21,21 | 02:19,17 | 02:18,17 | 02:17,37 | 02:15,39
04:21,00 | 04:27,16 | 04:30,99 | 04:35,33 | 04:39,25 400M SERBEST 04:58,54 | 04:53,53 | 04:51,05 | 04:50,60 | 04:45,23
09:03,71 | 09:16,60 | 09:24,60 | 09:40,75 | 09:52,51 800M SERBEST 10:13,21 | 10:05,71 | 09:59,06 | 09:56,85 | 09:44,06
17:17,13 | 17:43,29 | 17:56,77 | 18:17,91 | 18:37,18 1500M SERBEST 19:58,87 | 19:21,85 | 19:11,32 | 19:07,70 | 18:42,84
00:28,75 | 00:29,67 | 00:30,12 | 00:30,71 | 00:31,44 50M SIRTUSTU 00:34,40 | 00:33,75 | 00:33,64 | 00:33,33 | 00:32,50
01:02,13 | 01:03,94 | 01:04,68 | 01:0571 | 01:07,33 100M SIRTUSTU 01:13,39 | 01:12,54 | 01:12,04 | 01:11,19 | 01:09,67
02:15,68 | 02:19,71 | 02:21,22 | 02:22,89 | 02:26,42 200M SIRTUSTU 02:38,33 | 02:3516 | 02:34,28 | 02:33,06 | 02:29,56
00:31,77 | 00:32,71 | 00:33,14 | 00:33,91 | 00:34,50 | 5001 KURBAGALAMA | 00:37,93 | 00:37,48 | 00:36,93 | 00:36,68 | 00:35,85
01:09,48 | 01:11,32 | 01:12,77 | 01:14,06 | 01:1598 | 100M KURBAGALAMA | 01:22,56 | 01:21,08 | 01:20,34 | 01:19,81 | 01:18,17
02:30,71 | 02:34,39 | 02:36,86 | 02:40,19 | 02:44,56 | 2000 KURBACALAMA | 02:58,80 | 02:5537 | 02:53,17 | 02:52,50 | 02:48,18
00:27,16 | 00:28,06 | 00:28,37 | 00:28,68 | 00:29,21 50M KELEBEK 00:32,33 | 00:31,58 | 00:31,36 | 00:31,05 | 00:30,29
00:59,97 | 01:01,96 | 01:02,72 | 01:03,11 | 01:04,40 100M KELEBEK 01:10,85 | 01:09,93 | 01:09,38 | 01:08,88 | 01:07,31
02:14,89 | 02:18,17 | 02:19,41 | 02:21,44 | 02:24,98 200M KELEBEK 02:37,76 | 02:34,42 | 02:33,02 | 02:32,72 | 02:29,06
02:17,32 | 02:20,74 | 02:23,21 | 02:24,96 | 02:27,44 200M KARISIK 02:39,86 | 02:37,29 | 02:36,48 | 02:3515 | 02:33,36
04:55,08 | 05:02,33 | 05:05,06 | 05:09,10 | 05:15,59 400M KARISIK 05:40,24 | 05:34,54 | 05:30,73 | 05:29,68 | 05:24,76
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