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SON LİSTE BİLDİRİMİ
3 Aralık 2019 Saat: 23.59

Liste bildirimleri portal.tyf.gov.tr adresinden kulüp ve antrenörlere tanımlı 
kullanıcı adı ve şifreler ile giriş yapılarak başvurular tamamlanacaktır.
(Mail yoluyla gönderilen başvurular kesinlikle dikkate alınmayacaktır.)

TÜRKİYE YÜZME FEDERASYONU
11-12 YAŞ ULUSAL GELİŞİM PROJESİ
TÜRKİYE FİNALİ
5-8 ARALIK 2019

MÜSABAKA YERİ
Ankara Keçiören Belediyesi Kapalı Yüzme Havuzu (50 m)

MÜSABAKA TARİHİ
5-8 Aralık 2019

TEKNİK TOPLANTI
5 Aralık 2019   Saat: 14.00 (Müsabaka havuzu)

KATILIM YAŞI
11-12 yaş (2007-2008) kadın-erkek

BARAJ GEÇERLİLİK TARİHLERİ
1 Ocak-20 Ekim 2019    Saat: 23.59

MÜSABAKA HAVUZ BİLGİLERİ
• 10 kulvar, 50 m FINA standartlarında yarış havuzu.
• 5 kulvar, 25 m ısınma havuzu.
• Havuzun teknik yapısı elektronik scorboard.
• FINA standartlarına uygun takozlu depar taşı.
• Tribün kapasitesi 1500 kişi.
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MÜSABAKA BİLGİLERİ
1. Seans başlama zamanı:  Sabah ve akşam seansları başlangıç saatleri,  
yarışma programında belirtilmiştir.
2. Müsabaka katılım sayısı: Sporcular, yarışma boyunca seans ve güne 
bakılmaksızın bayrak yarışları hariç, barajı geçtiği branş ve mesafelerden
en az 2, en fazla 4 müsabakaya katılabilir.
3. Isınma: Havuz ısınmalar için seans başlangıcından en az 1 saat 30 dk. 
öncesinden kullanıma açılacaktır. Isınmalarda havuzun 1. kulvarı çıkış ve dönüş 
çalışmaları için, havuzun son kulvarı ise tempo kulvarı olarak kullanılacaktır. 
Isınma için havuz kullanımı sırasında sporcuların güvenlik amacı ile havuza 
girişlerinde atlamadan oturarak girişlerinin sağlanması konusuna dikkat 
edilmesi gerekmektedir.
4. Yarışmalarda baş üstü start uygulanacak ve anonslar seriler yüzülürken 
yapılacaktır.
5. Seriler: Hızlı dereceden yavaş dereceye doğru yaş grubuna göre yapılacaktır.
6. Seremoni: 2. gün öğleden sonra seansı başlamadan 15 dk. öncesinden her 
kulüpten en az bir sporcunun katılımıyla gerçekleştirilecektir.
7. Bayrak yarışları:
   a. Bayrak takımları 11 yaş için ayrı, 12 yaş için ayrı ve barajı geçen 
sporculardan oluşur.
   b. Bayrak takım listeleri, ilgili seans başlamadan önce hakem sekretaryasına 
teslim edilmelidir.
   c. Bayrak takımlarına derece vermek isteyen kulüp antrenörleri, 50 m 
havuzlarda düzenlenen vize veya bölge yarışmalarındaki resmi dereceleri 
kullanmalıdır.
   d. Vize, grup veya bölge yarışmalarında resmi derecesi olmayan bayrak 
takımlarına derece vermek isteyen kulüp antrenörleri, sporcuların 50 m 
havuzlarda yüzdükleri resmi dereceleri toplayarak derece verebilirler. 
Sporcunun yüzmüş olduğu derece yoksa ilgili branş ve mesafenin 50 m havuz 
A1 barajına denk gelen derecesi hesaplamada kullanılır.

MÜSABAKA KURALLARI
1. Türkiye Yüzme Federasyonu Müsabaka Genel Talimatları geçerlidir.
2. Yarışmalara belirtilen yaş grubu sporcular, 2019-2020 vizeli lisansları ile iştirak 
edeceklerdir.
3. 11-12 Yaş Ulusal Gelişim Projesi Türkiye Finali’ne katılım şartları:
   a. Bölge müsabakalarına katılmış olup, B2-A1-A2-A3-A4 baraj tablosundan
en az 2 adet baraj geçmiş olması.
   b. A maddesindeki şartları yerine getirdiğinde, geçmişe dönük müsabakalarda 
(Vize, grup, bölge müsabakaları ve MEB yarışmaları) en az 2 adet A1-A2-A3-A4 
barajını geçmiş oldukları takdirde Türkiye finaline katılabilirler.
   c. Kulüp yetkilileri yarışma katılım formlarını, belirlenen gün ve saate kadar 
Merkez Hakem Kurulu’na bildirmelidir. Barajı geçmeyen dereceler kabul edilmez.
4. Her spor kulübü ve antrenörü bildirim yaptığı derecenin resmi olduğunu itiraz 
vb. durumlarda ispat etmekle yükümlüdür. Verilen derecenin resmi olmaması 
durumunda sporcu yarış yüzemez, harcırah alamaz ve dereceyi yanlış bildiren 
kulüp ve antrenörler hakkında Türkiye Yüzme Federasyonu Disiplin Talimatı’nın 
11. ve 22. maddesine göre işlem yapılır.
5. Vize yarışmalarını kısa kulvar havuzda (25 m) gerçekleştiren illerimizin 
dikkatine!
Kısa kulvarda barajı geçen sporcunun antrenörü, Türkiye finaline derece 
bildirimi yaparken, kısa kulvara denk gelen uzun kulvar barajının derecesini 
yazmalıdır. Örneğin; 50 m serbest 11 yaş kadın kısa kulvarda 34.66 yüzerek A1 
barajını geçen sporcunun antrenörü, bölge müsabakasına derece bildirimi 
yaparken uzun kulvar A1 barajına denk gelen 35.99’u yazmalıdır. Aksi takdirde 
yüzülen derece NT değerlendirecektir.
6. İtiraz olması durumunda itirazlar yazılı olarak seans bitimini takiben 30 dk. 
içerisinde yapılacak olup, 350 TL itiraz bedeli ödenecektir. Belirtilen süre dışında 
yapılan itirazlar kabul edilmeyecektir.
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MÜSABAKA PROGRAMI

50 m kelebek
11-12 yaş

Kadın
Erkek

100 m kelebek                        
11-12 yaş

Kadın
Erkek

50 m serbest                  
11-12 yaş

Kadın
Erkek

200 m karışık                                 
11-12 yaş

Kadın
Erkek

200 m
kurbağalama                         

11-12 yaş
Kadın
Erkek

200 m
kelebek
12 yaş

Kadın
Erkek

4x100 m 
serbest                                
11 yaş

Kadın
Erkek

4x100 m 
serbest                
11 yaş

Mix
4x50 m
karışık
11 yaş

Kadın
Erkek

4x100 m 
serbest                        
12 yaş

Kadın
Erkek

4x100 m 
serbest               
12 yaş

Mix
4x50 m 
karışık                   
12 yaş

Kadın
Erkek

400 m 
serbest                   
11-12 yaş

Kadın
Erkek

100 m
kurbağalama                  

11-12 yaş
Kadın
Erkek

50 m 
sırtüstü                         
11-12 yaş

Kadın
Erkek

200 m
sırtüstü
11-12 yaş

Kadın
Erkek

100 m sırtüstü                                      
11-12 yaş

Kadın
Erkek

100 m 
serbest                    
11-12 yaş

Kadın
Erkek

50 m
kurbağalama                                

11-12 yaş
Kadın
Erkek

4x50 m 
karışık                                     
11 yaş

Mix

4x50 m 
karışık                                       
12 yaş

Mix

5 ARALIK 2019
1. GÜN SABAH

6 ARALIK 2019
2. GÜN SABAH

09:00

7 ARALIK 2019
3. GÜN SABAH

09:00

8 ARALIK 2019
4. GÜN SABAH

09:00

1. GÜN AKŞAM
15:00

2. GÜN AKŞAM
15:30

3. GÜN AKŞAM
15:30

4. GÜN AKŞAM
15:30

   e. c ve d şıklarında şartları yerine getirmeyen bayrak takımları NT (Derecesiz) 
olarak yüzerler.
   f. Mix bayrak takımları 11 yaş için ayrı, 12 yaş için ayrı ve barajı geçen 
sporculardan oluşur. Mix bayrak takımları, 2 kadın ve 2 erkek sporcudan oluşur.
8. Ödüllendirme:
   a. Yarışmada ödüllendirme yapılacaktır. A4-A3 barajını geçen sporcu altın, A2 
barajını geçen sporcu gümüş, A1 barajını geçen sporcu bronz madalya kazanır.
   b. Bir sporcu yarışma boyunca bireysel yarışları içerisinde en yüksek geçtiği 
baraja denk gelen madalyayı kazanır.
   c. Bir sporcu 8. madde a ve b fıkralarında istenilen şartları yerine getirmişse 
yarışma boyunca bir adet madalya alacaktır.
   d. Bayrak yarışlarında ilk 4’e giren takımlara madalya verilir.
9. Harcırah: 
   a. Bir sporcunun harcırah alabilmesi için en az 2 adet A barajı geçmesi 
gerekmektedir.
   b. Bir kulübün 8’den az sporcusu 2 harcırah barajı geçmiş ise 1 antrenör ya da 
idareciye harcırah verilecektir.
   c. Bir kulübün 8-16 sporcusu 2 harcırah barajı geçmiş ise 2 antrenör ya da 1 
antrenör 1 idareciye harcırah verilecektir.
   d. Bir kulübün 16’dan fazla sporcusu 2 harcırah barajı geçmiş ise 2 antrenör ve 
1 idareciye harcırah verilecektir.
10. Türkiye Yüzme Federasyonu gerekli gördüğü durumlarda yarışma programı, 
tarih, işleyiş ve reglamanında her türlü değişikliği yapma hakkına sahiptir.
11. Türkiye final yarışmalarına katılabilmek ve baraj geçerlilik tarihleri arasında 
TYF ve MEB yarışmalarında yüzülen derecelerin geçerli sayılabilmesi için
19-20 Ekim tarihinde düzenlenen bölge müsabakasına katılmış olması 
gerekmektedir. (Bölge müsabakasına katılmayan kulüpler kesinlikle final 
müsabakasına davet edilmeyecektir.)
12. Teknik toplantıya katılmayan kulüp yetkilileri alınan kararları kabul etmiş 
sayılacaktır.
13. Müsabaka programı içerisinde Ulu Önder Gazi Mustafa Kemal Atatürk’ün 
kabrine ziyaret gerçekleştirilecektir.
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∙ Türkiye Yüzme Federasyonu değişiklik yapma hakkını saklı tutar.

11 YAŞ, 50 M
A4 A3 A2 A1 ERKEK-KADIN A4 A3 A2 A1

00:30,99 00:31,99 00:32,99 00:34,99 50 m serbest 00:31,99 00:32,99 00:33,99 00:35.99
01:06,99 01:08,99 01:11,99 01:15,99 100 m serbest 01:08,99 01:10,99 01:12,99 01:17,99
05:07,99 05:16,99 05:29,99 05:50,99 400 m serbest 05:14,99 05:23,99 05:36,99 05:58,99
00:34,99 00:35,99 00:37,99 00:39,99 50 m sırtüstü 00:35,99 00:36,99 00:38,99 00:40,99
01:15,99 01:17,99 01:20,99 01:26,99 100 m sırtüstü 01:16,99 01:18,99 01:21,99 01:27,99
02:42,99 02:47,99 02:54,99 03:05,99 200 m sırtüstü 02:45,99 02:49,99 02:56,99 03:08,99
00:38,99 00:39,99 00:41,99 00:44,99 50 m kurbağalama 00:39,99 00:40,99 00:42,99 00:45,99
01:25,99 01:28,99 01:32,99 01:38,99 100 m kurbağalama 01:26,99 01:29,99 01:33,99 01:39,99
03:04,99 03:09,99 03:17,99 03:30,99 200 m kurbağalama 03:06,99 03:11,99 03:19,99 03:32,99
00:32,99 00:33,99 00:34,99 00:37,99 50 m kelebek 00:33,99 00:34,99 00:35,99 00:38,99
01:14,99 01:16,99 01:19,99 01:24,99 100 m kelebek 01:15,99 01:17,99 01:20,99 01:26,99
02:42,99 02:47,99 02:54,99 03:05,99 200 m karışık 02:46,99 02:51,99 02:58,99 03:10,99

12 YAŞ, 25 M
A4 A3 A2 A1 ERKEK-KADIN A4 A3 A2 A1

00:27,99 00:28,99 00:29,99 00:31,99 50 m serbest 00:28,99 00:29,99 00:30,99 00:32,99
01:00,99 01:02,99 01:04,99 01:09,99 100 m serbest 01:02,99 01:04,99 01:06,99 01:11,99
04:34,99 04:42,99 04:54,99 05:14,99 400 m serbest 04:45,99 04:53,99 05:05,99 05:26,99
00:31,99 00:32,99 00:33,99 00:36,99 50 m sırtüstü 00:32,99 00:33,99 00:34,99 00:37,99
01:08,99 01:10,99 01:13,99 01:18,99 100 m sırtüstü 01:09,99 01:11,99 01:14,99 01:19,99
02:26,99 02:31,99 02:37,99 02:48,99 200 m sırtüstü 02:30,99 02:34,99 02:41,99 02:52,99
00:35,99 00:36,99 00:37,99 00:40,99 50 m kurbağalama 00:36,99 00:37,99 00:38,99 00:41,99
01:16,99 01:18,99 01:22,99 01:27,99 100 m kurbağalama 01:18,99 01:20,99 01:24,99 01:30,99
02:45,99 02:50,99 02:57,99 03:09,99 200 m kurbağalama 02:49,99 02:54,99 03:01,99 03:13,99
00:29,99 00:30,99 00:31,99 00:34,99 50 m kelebek 00:30,99 00:31,99 00:32,99 00:35,99
01:06,99 01:08,99 01:11,99 01:16,99 100 m kelebek 01:08,99 01:10,99 01:13,99 01:18,99
02:29,99 02:34,99 02:40,99 02:51,99 200 m kelebek 02:35,99 02:39,99 02:46,99 02:57,99
02:27,99 02:31,99 02:38,99 02:48,99 200 m karışık 02:31,99 02:36,99 02:42,99 02:53,99

12 YAŞ, 50 M
A4 A3 A2 A1 ERKEK-KADIN A4 A3 A2 A1

00:28,99 00:29,99 00:30,99 00:32,99 50 m serbest 00:29,99 00:30,99 00:31,99 00:33,99
01:02,99 01:03,99 01:06,99 01:10,99 100 m serbest 01:04,99 01:05,99 01:08,99 01:13,99
04:42,99 04:50,99 05:02,99 05:22,99 400 m serbest 04:53,99 05:01,99 05:14,99 05:34,99
00:32,99 00:33,99 00:34,99 00:37,99 50 m sırtüstü 00:33,99 00:34,99 00:35,99 00:38,99
01:10,99 01:12,99 01:15,99 01:20,99 100 m sırtüstü 01:11,99 01:13,99 01:16,99 01:21,99
02:31,99 02:35,99 02:41,99 02:52,99 200 m sırtüstü 02:34,99 02:39,99 02:45,99 02:56,99
00:36,99 00:37,99 00:38,99 00:41,99 50 m kurbağalama 00:37,99 00:38,99 00:39,99 00:42,99
01:18,99 01:21,99 01:24,99 01:30,99 100 m kurbağalama 01:20,99 01:23,99 01:26,99 01:32,99
02:50,99 02:54,99 03:02,99 03:14,99 200 m kurbağalama 02:54,99 02:58,99 03:06,99 03:18,99
00:30,99 00:31,99 00:32,99 00:34,99 50 m kelebek 00:31,99 00:32,99 00:33,99 00:36,99
01:08,99 01:10,99 01:13,99 01:18,99 100 m kelebek 01:10,99 01:12,99 01:15,99 01:20,99
02:34,99 02:38,99 02:45,99 02:56,99 200 m kelebek 02:39,99 02:44,99 02:50,99 03:02,99
02:31,99 02:36,99 02:42,99 02:53,99 200 m karışık 02:36,99 02:40,99 02:47,99 02:58,99

11 YAŞ, 25 M
A4 A3 A2 A1 ERKEK-KADIN A4 A3 A2 A1

00:29,99 00:30,99 00:31,99 00:33,99 50 m serbest 00:30,99 00:31,99 00:32,99 00:34,99
01:04,99 01:06,99 01:09,99 01:13,99 100 m serbest 01:06,99 01:08,99 01:11,99 01:15,99
04:58,99 05:07,99 05:20,99 05:42,99 400 m serbest 05:05,99 05:14,99 05:27,99 05:49,99
00:33,99 00:34,99 00:36,99 00:38,99 50 m sırtüstü 00:34,99 00:35,99 00:37,99 00:39,99
01:13,99 01:15,99 01:18,99 01:24,99 100 m sırtüstü 01:14,99 01:16,99 01:19,99 01:25,99
02:38,99 02:42,99 02:49,99 03:01,99 200 m sırtüstü 02:40,99 02:45,99 02:52,99 03:03,99
00:37,99 00:38,99 00:40,99 00:43,99 50 m kurbağalama 00:38,99 00:39,99 00:41,99 00:44,99
01:23,99 01:25,99 01:29,99 01:35,99 100 m kurbağalama 01:24,99 01:26,99 01:30,99 01:36,99
02:59,99 03:04,99 03:12,99 03:25,99 200 m kurbağalama 03:01,99 03:06,99 03:14,99 03:27,99
00:31,99 00:32,99 00:33,99 00:36,99 50 m kelebek 00:32,99 00:33,99 00:34,99 00:37,99
01:12,99 01:14,99 01:17,99 01:22,99 100 m kelebek 01:13,99 01:15,99 01:18,99 01:23,99
02:37,99 02:42,99 02:49,99 03:00,99 200 m karışık 02:42,99 02:46,99 02:53,99 03:05,99


