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ACIKLAMALAR

1. Bu reglaman Turkiye Yuzme Federasyonu (TYF) Atlama Brangi 2021 Yillik
Faaliyet programinda yer alan tum yarismalarda gegerlidir.

2. Yarigsmalara tum kulUpler, yarismada yer alan her yas kategorisinde sinirsiz sayida
sporcu ile, katihm saglayabilir. Ancak federasyon en fazla 15 sporcuya harcirah
O0demesi yapar.

3. Yarisma Basvurusu:

3.1. Yarismalara son basvuru tarihi, federasyonumuzun resmi internet sayfasi
www.tyf.gov.tr adresinde atlama linkinde duyurulacaktir.

3.2. Basvuru formu federasyonumuzun resmi internet sayfasindan indirilebilir.

3.3. Katilacak takimlarin formu eksiksiz doldurup belirtilen gin ve saate kadar
sertac@tyf.gov.tr elektronik posta adresine yollamasi ve (312) 310 76 21 dabhili
121 numaral telefondan onay almalari gerekmektedir.

3.4. Son basvuru tarihinden sonra yapilan bagvurular Kkesinlikle kabul
edilmeyecektir.

3.5. 2021 sezonunda akreditasyonu tamamlanmamis olan kulUpler ve antrendrler,
musabakalara kabul edilmeyeceklerdir. Ancak vizesi tam olan ferdi sporcular ferdi
lisans ile musabakalara katilabilirler.

4. Harcirah Odemesi:

4.1. 2021 yih vizeli Yiizme/Atlama lisansi olmayan ve Genglik Spor il
Midurliga onayh kafile listesi olmayan sporcular/kullpler, yarismaya kabul
edilmeyecek ve harcirah 6denmeyecektir.

4.2. Bir (1) - alti (6) sporcuya kadar, bir (1) antrendre yasal harcirah 6denecektir.

4.3. Yedi (7)ila on bes (15) arasi sporcu getiren kafilelerde bir (1) antrendr ve bir
(1) idareciye yasal harcirah 6denecektir.

4.4. Herhangi bir yarismada, U¢ (3) atlamadan sifir (0) puan alan sporcu madalya
ve harcirah alamaz, takim puani verilmez.

4.5. Bltin yas kategorilerinde ve disiplinlerde, Tablo-1I'de belirtilen barajlar
gecemeyen sporcular dereceye girseler dahi madalya ve harcirah alamaz, takim
puani verilmez.

4.6. Bir disiplinde belirtilen baraji gegcemeyen sporcu, baska bir disiplinde baraiji
gegmesi ve U¢ atlamadan sifir (0) puan almamasi halinde madalya siralamasina
girebilir, takim puani verilir, harcirah dédenir.

4.7. Bir disiplinde ¢ (3) atlamadan sifir (0) puan alan sporcu, bagka bir disiplinde
u¢ (3) atlamadan sifir (0) puan almamasi halinde madalya siralamasina girebilir,
takim puani verilir, fakat harcirah alamaz.




www.tyf.gov.tr

n TURKIYE
YUZME FEDERASYONU

5. Atlama Listeleri:

5.1. Atlama listesi federasyonumuzun resmi internet sayfasindan indirilebilir.

5.2. Antrendrler listeden c¢ikti alip c¢ogaltip, listeleri her sporcusunun her
musabakasi i¢in doldurmalidir.

5.3. Doldurulan listeler her yarismadan 24 saat 6Once sekretaryaya teslim
edilecektir.

5.4. Yarisma baslama saatine U¢ (3) saatten az kalmamak kosulu ile ge¢ kalmis
atlama listeleri tutanak karsiliginda odenecek ikiytzelli (250 TL) Turk Lirasi
gecikme bedeli ile baghakem tarafindan kabul edilebilir.

5.5. Teslim edilen atlama listeleri Gizerinde degigiklik yapiimaz.

6. ltirazlar:

6.1. lItirazlar misabaka 6ncesinde, miisabaka esnasinda veya sonrasinda yazili
olarak musabaka bashakemine yapillir.

6.2. ltirazin gegerli olabilmesi icin TYF'nin belirledigi itiraz bedeli olan ikiyiizelli
(250 TL) Turk Lirasi tutanakla bagshakeme teslim edilmek zorundadir.

6.3. Musabaka sonrasinda yapilacak olan itirazlarin, sonucun ilan edilmesinden
sonraki 30 dakika igerisinde yapilmasi gerekmektedir.

6.4. 30 dakika icerisinde yapilmayan itirazlar gecerli kabul edilmez.

6.5. itirazin kabul edilmemesi halinde itiraz bedeli iade edilmez ve federasyon
bltcesine gelir kaydedilir.

6.6. Bashakem tarafindan neticeye baglanmayan itirazlar bir hafta icerisinde
Merkez Hakem Kurulu’na aktarilir.

7. Hakemler

7.1 Yarismada gorevlendirilecek hakemler Atlama Merkez Hakem Kurulu
tarafindan TYF internet sitesinde ilan edilecektir

7.2. Goreve gelecek hakemlerin onay, gelemeyecek hakemlerin mazeret
dilekgelerini gorevlendirme ilani tarihinden itibaren UG¢ (3) gun iginde
sertac@tyf.gov.tr elektronik posta adresine yazil olarak bildirmeleri zorunludur.

7.3. Gorevli hakemlerin, ilan edilen tarih ve saatte, yarismanin yapilacagi tesiste
bulunmalari gerekmektedir.

7.4. Gorevli hakemlerin, federasyon kokartll beyaz renkteki t-shirt, beyaz pantolon,
beyaz corap ve beyaz spor ayakkabisi giymeleri zorunludur.

7.5. Kiyafeti uygun gorulmeyen hakemlere kesinlikle gorev verilmeyecektir ve
harcirah 6denmeyecektir.

8. Torenler:

8.1. Acilis ve madalya torenleri ile ilgili bilgiler, yarigmanin duyurusunda
aciklanacaktir.

8.2. Tum kulip ve sporcularin torenlere kullplerinin formalari ile katiimalari
zorunludur.
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9. Odiuller ve Kupa Sistemi:

9.1. Bireysel ve senkronize atlama yarismalarinda ilk tice giren sporculara madalya
verilecektir.

9.2. 2021 Atlama Sezonu’nda yapilacak;
* TYF Canakkale Zafer Kupasi (Geng¢ D-C-B-A ve Buyukler Kategorileri)
« TYF Bahar Kupasi (Yildizlar, Geng¢ D Alt Kategorileri)

« TYF Turkiye Atlama Sampiyonasi (Tum Kategoriler), sonuglarinin toplamina
gore

TYF Turkiye Atlama Sampiyonasi sonunda dereceye giren takimlara ERKEKLER,
BAYANLAR ve GENEL TASNIF kupalari verilecektir.

9.3. Kupa puani degerlendirmesi DIVERECORDER programi tarafindan
yapilmaktadir.

9.4. Bu sistemde, “N” sayisi, o disipline katilan sporcu sayisini belirtir.

9.5. Bir disiplinde U¢ (3) gecersiz atlama sifir (0) puan yapan sporcu diskalifiye
olur, ilgili disiplinde takim puani alamaz ve “N” sayisina dahil ediimez.

9.6. Bir disiplinde dnceden belirtilen puan barajinin altinda kalan sporcu diskalifiye
olur, ilgili disiplinde takim puani alamaz ve “N” sayisina dahil ediimez.

9.7. On u¢ (13) ya da daha fazla sporcunun katildigi disiplinlerde takim puani, on
Uclnci(13.) sporcudan sonuncu sirada yer alan sporcuya kadar bir (1) puan olarak
verilecektir.

TABLO I. TAKIM PUANLAMA SISTEMi TABLOSU

Atlayici Sayisi "N"

12 11 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1
1. 18 17 16 15 14 13 12 11 10 9 8 7
2 16 15 14 13 12 11 10 9 8 7 6
3. 14 13 12 11 1 9 8 7 6 5
4. 12 11 10 9 8 7 6 5 4
€ 5 10 9 8 7 6 5 4 3
s 6 8 7 6 5 4 3 2
» 7. 7 6 5 4 3 2
8. 6 5 4 3 2
9. 5 4 3 2
0. 4 3 2
1. 3 2
12. 2
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Siralama Sporcu Adi Kulibt Takim Puani
1 Mustafa A 12
2 Ali B 10
3 Koray A 8
4 Suleyman C 6
5 Murat C 4
6 Kemal A 2
7 Hasan B 0
8 Ege D 0

ORNEK: 3 METRE TRAMPLEN BUYUK ERKEKLER

e “B” kuliblinden Hasan isimli sporcu puan barajini gegcemeyerek diskalifiye
olmustur ve takim puani alamamistir.

e “D” kulibinden Ege isimli sporcu U¢ (3) gecersiz atlama yaparak diskalifiye
olmustur ve takim puani alamamistir.

TAKIM ADI TAKIM PUANI
A 22
B 10
C 10
D 0

10. Misabaka Diizeni:

10.1 Mdasabaka dizenini bozan veya bozmaya tesebbls eden idareci, antrendr,
sporcu, veli ve federasyonun goérevlendirdigi kisiler hakkinda, yarisma organizasyon
kurulu velveya yonetimi, miusabaka bagshakemi karari ile gerekli resmi iglem yapilir.

10.2 Musabaka dizenini bozan veya bozmaya tesebbus edenler hakkinda tutanak
tutulur ve Turkiye Ylizme Federasyonu Disiplin Kurulu’na sevk edilirler.
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10.3 Yarisma tesisine girigsler, TYF tarafindan duzenlenen ve dagitilan
sezonluk/yarisma akreditasyon kartlari ile yapilacaktir. Kartini takmayanlar tesise
alinmayacaktir. Kartin kaybedilmesi durumunda yenilenmesi otuz (30 TL) Turk Lirasi
karsihd1 TYF gorevlileri tarafindan yapilacaktir.

11. Milli Takim Se¢gme Kriterleri:

111 Milli Takim Puan Baraji, katilinmasi planlanan uluslararasi yarisma i¢in segme
yarismasi olarak belirlenen ilgili yarisma reglamaninda belirtilecektir. Sporcu, ilgili
yarisma reglamaninda belirtilen Milli Takim Puan Barajini gectigi disiplinde asagida
belirtilen hareketler disinda ayakiistu girigler yapamaz;

Ayakustu Girigler;

- Buyukler: Hicbir sekilde ayakustu giris yapamaz,

- Geng A ve B hicbir sekilde ayakustu giris yapamaz.

- Geng C 1m: 5124 D, 5126 D, 5223 D, 5225 D, 104 C, 104 B, 404 C

- Gen¢ D 1m: 5122 D, 5124 D, 5126 D, 5223 D, 5225 D, 104 C, 104 B, 402 C - B,
5221 D

- Yildizlar MUsabaka reglamaninda belirtilen hareketler

11.2 Asagida belirtilen tabloya gore sporculara “Bireysel Basari Puani” verilecektir
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Yarigmalara Gore “Bireysel Basari Puani”

Avrupa Gencler o )

ampiyonasi Q gillrllg:negaamm;y:nnaa: Canakkale Zafer Kupasi

Avrupa Buykler : ggeraal?Jil\J/mngDuiein Cu

Sampiyonasi - Eindhoven Diving gup P Kis Kupasi

. - Graz Diving Cup

Dresden  Junior | . amsterdam Diving Cup

Diving
1. Sira 24 16 8
2. Sira 21 13 5
3. Sira 19 11 3
4. Sira 17 9 -
5. Sira 16 8 -
6. Sira 15 7 -
7. Sira 14 6 -
8. Sira 13 5 .
9. Sira 12 4 -
10.S1ira 11 3 -
11.Sira 10 2 -
12.Sira 9 1 -
13.Sira 8 - -
14.S1ira 7 - -
15.Sira 6 - -
16.S1ra 5 - -
17.Sira 4 - -
18.S1ra 3 - -
19.Sira 2 - -
20. Sira 1 - -

11.3. 2021 yih sonunda en yuksek “Bireysel Basari Puanina” sahip sporcu ve
antrenord, yilin en deg@erli sporcusu ve antrenori secilecektir (erkek-bayan kategorileri
ayri ayri degerlendirilecektir).

11.4. Yurt disi barajini gegen tim sporcularin mimkin mertebe antrenérlerine de kafilede yer
verilecektir. Ancak birden fazla antrendre sahip kulip sporculari igin kulibin kendi
belirleyecegi tek bir antrendr goreviendirilecektir.

11.5.Milli Takim Kamplarina katilacak sporcular Kulak-Burun-Bodaz Uzmanindan,
kampa Ozel saglik raporu almak zorundadir. Uygun olmayan sporcular kesinlikle
kampa alinmayacaktir ve yarisma kadrosuna dahil edilmeyecektir.
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YARISMA KURALLARI

Tam vyarismalar FINA Atlama Kurallari c¢ercevesinde, asagidaki kurallar
dahilinde yapilacaktir:

1. Yarismada atlama sirasi kura ile belirlenecektir.
2. Yarismalar direk final olarak yapilacaktir.
3. Yarisma yas gruplari ve atlama serileri agagidaki gibidir:

3.1. Bayukler: Yanigsma yilinin 31 Aralikinda 19 yasinda olanlar (2002
dogumlular ve daha blyuk dogumlular).

3.2. Gengler A: Yarisma yilinin 31 Aralik'inda 16, 17, 18 yasinda olanlar
(2003, 2004 ve 2005 dogumlular).

3.3. Gengler B: Yarisma yilinin 31 Aralik’inda 14, 15 yasinda olanlar (2006
ve 2007 dogumlular).

3.4. Gengler C: Yarisma yilinin 31 Aralik’inda 12, 13 yasinda olanlar (2008
ve 2009 dogumlular).

3.5. Gengler D: Yarisma yilinin 31 Aralik’inda 10, 11 yasinda olanlar (2010
ve 2011 dogumlular).

3.6. Yildizlar: Yarisma yilinin 31 Aralik’inda 8,9 yasinda olanlar (2012 ve
2013 dogumlular).

3.7. 2021 sezonunda yeni baslayan 2014 dogumlu yildiz C sporculari Tablo-
I’de belirtilen serileri yapacaklardir.

3.8. 2021 sezonunda ilk defa yarisacak olan 2012 ve 2013 dogumlular yildiz
B kategorisinde yarigacaklardir ve Tablo-II'de belirtilen serileri yapacaklardir.

3.9. 2020 sezonunda yildizlar C kategorisinde yarismis olan 2013 dogumlu
sporcular 2021 de yildiz B kategorisinde yarisacaktir ve 2021 de yariglara
yeni katillacak olan 2012 - 2013 dogumlularla birlikte yildiz B kategorisinin
serilerini yapacaklardir.

3.10. 2020 sezonunda A veya B kategorisinde yarismis olan 2012
dogumlular ise, 2021 sezonunda yildiz A kategorisinde vyarisacaklardir
(Tablo-II'de belirtilen seriler).

3.11. Geng D Alt Kategorisi;

3.11.1. Geng D Alt kategorisi harcirah baraji icin Yildiz A kategorisi barajlari
gecerlidir.

3.11.2. 1 m disiplininde giris hareketlerini kullanan sporcular sadece ayakta,
kollar baslangigta agik olarak éne bikuk (10 B) ve kollar baslangigta agik
geriye duz (20 A) giris yapabilirler.
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3.11.3. Kule disiplininde giris hareketlerini kullanan sporcular ayakta kollar
baslangicta acik olarak 6ne bukik (10 B), eller bacaktan tutarak tam toplu
pozisyondan devrilerek 6ne toplu giris (10 C) ve kollar baslangigta agik
olarak geriye diiz (20 A) giris yapabilirler.

3.11.4. Gen¢ D (Alt) yas grubu sporculari igin 6zel kategoridir ve Yildiz A
grubu atlama serileri yapilacaktir. Bu kategoride sporcular, “kultip puani” ve
“bireysel basari puani” alamaz, Milli Takim se¢melerine dahil edilmezler.

3.11.5. Sporcular ayni yarisma igerisinde, Geng D Ana Kategorisi ve Geng
D Alt Kategorisinde yarisamazlar.

3.11.6. Sporcular farkli yarigsmalarda, Gen¢ D ve Geng D Alt kategorilerini
kullanabilir. Ancak Gen¢ D kategorisinden ya da bir dnceki sezon yildiz
kategorisinden milli takima secilen sporcular Gen¢ D Alt Kategorisine
donemezler.

4. Her atlayici, sadece kendi yas grubunda ve s6z konusu grup igin tarif
edilen atlamalar ile musabakaya katilabilir.

5. Yildizlar A-B GRUBU SPORCULARI 1 m ve kule (erkek-bayan)
atlamalar durarak, sigrayarak veya ydrlylsten sigrayarak yapiimaldir.
Devrilerek yapilan atlamalar gecersiz sayilacaktir. Yildizlar kategorisinde
yapilabilen 10 ve 20 kod numarali atlayislar i¢in bu kural gecerli degildir ve
devrilerek yapilmasi zorunludur.

6. Yildizlar kategorisi i¢in kule atlayislari maksimum ug¢ (3) metre kuleden
yapilacaktir.

7. Genc D grubu 3 m kuleyi kullanabilir. Hareket 1,5 salto ve Gzeriyse 5 m
zorluk derecesi, eger 0,5 ya da 1 saltolu hareket yapilirsa 5m kule zorluk
derecesinden 0,2 dusulerek yazilacaktir.
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8. TABLO-Il YAS GRUPLARI ATLAMA SERILERI

. BARAJ
KATEGORI YAS 1 metre | 3 metre Kule
1 -3 metre Kule
Biiyik Erkek 19+ 6 6 6 220 210
(max. 9,5) | (max.9,5) | (max.9,0)
Biiyiik Kadin 19+ S 5 S 210 200
(max. 9,5) | (max.9,5) | (max.9,0)
5+5 5+5 4+5
Geng A Erkek | 16-17-18 (max. 9,0) | (max.9,5) | (max. 7.6) 200 190
5,7,10m
Geng AKadin | 16-17-18 | :X“g o | :X“g 5 4+4 190 180
e e (max. 7,6)
5,7,10m
Geng B Erkek | 14-15 (ma‘r’;‘; 0 (ma‘r’x“g 5 4+4 170 160
T T (max. 7,6)
5,7,10m
Geng BKadin | 14-15 (m;x+3;) 0 (ma‘r’;z 5 4+3 150 140
= 99 | (max. 7,6)
5,7,10m
Geng CErkek | 1213 | a‘r’XJ’% o | a‘r’XJ’% 5 4+3 150 150
e e (max. 7,6)
57m
Geng C Kadin | 12-13 (ms’;é 0 (m;(*zg 5 4+2 140 140
T T (max. 7,6)
57m
Genc D Erkek | 10-11 (m:X+35 N (m:X+35 N 3+3 80 80
'+ 2% | (max. 5,4)
5m
Geng D Kadin | 10-11 (m:XJ’% 9 (m:XJ’% 9 3+2 80 65
B B (max. 5,4)
3+2 >m
Yildiz A Erkek 8-9 (max. 5,4) X 3+1 30 30
e (max. 4,8)
3+2 3m
YidizAKadn | 89 | o CE X 3+1 30 30
e (max. 4,8)
Yildiz B Erkek | 89 4+1 X 3m 20 20
4+1
YildizB Kadin | 89 4+1 X 3m 20 20
4+1
Yildiz C Erkek 7 4 X X 20
Yildiz C Kadin 7 4 X X 20
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2021 Sezonunda: ilk defa yarisacak 2014 dogumlu Yildizlar C Kategorisi ve ilk defa
yarisacak 2012 - 2013 dogumlu Yildizlar B Kategorisi ve 2020 Sezonunda Yildiz C
Kategorisi'nde yarismis (2021 sezonunda Yildiz B Kategorisi'nde yarisacak) 2013
dogumlu sporculardan, yapilmasi istenen hareketler;

Hareket Sirasi 1 m Tramplen 3 m Kule
1 100 A 100A-B-C
2 100B-C 200A-B-C
3 200 A 10B
4 200C 10C
5 % ok

Not-1: 10 ve 20 kod numarali atlayiglar devrilerek yapilacaktir.

Not-2: 2014 dogumlu sporcular sadece 1m. tramplende yarisacaklardir ve ** olarak
belirtilen besinci atlamayi yapmayacaklardir.

Not-3: 1 m tramplen yarismasinda, serbest atlamada (5.atlama) sporcu 10 veya 20
kodlu atlamalardan birini tercih etmesi durumunda sadece 10 B veya 20 A yapabilir.

1 m Tramplen — 3 m Kule Zorluk Derecesi Tablosu
Kodlar Zorluk Derecesi
100 A 0.4
100 C 0.6
100 B 0.8
200 A 0.6
200 C 0.8
200B 1.0

10A 0.6
10B 0.6
10C 0.6
20 A 0.8
20B 0.8
20C 0.8
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Not: Bu listede yer almayan hareketlerin zorluk dereceleri icin FINA Atlama
Kurallari icinde bulunan Zorluk Derecesi Tablosu kullaniimahdir.

9. Yapilan se¢cme musabakalarinda dereceye giren ve Atlama Teknik Kurulu
tarafindan secilen sporcularin resmi makamlarca raporla belirlenmis saglik sorunlari
veya gecerli mazeretleri disinda segildikleri kamplara, etkinliklere veya yarigsmalara
katilmamalari durumunda haklarinda Atlama Teknik Kurulu tarafindan tutanak tutulur
ve Turkiye Yuzme Federasyonu Disiplin Kurulu’na sevk edilirler.

10. Senkronize Atlama:

10.1. 2021 sezonunda senkronize atlama yarigsmalari; fiziki kosullari senkronize
atlamalara uygun olan havuzlarda yapilacaktir. Bu hususla ilgili olarak Atlama Teknik
Kurulu tarafindan gerekirse ek reglaman bilahare yayimlanacaktir.

10.2. Yarismaya katilacak takim sayisinin her kategoriden, ug¢'in (3) altinda
olmasi durumunda yarisma duzenlenmeyecektir.

10.3. Senkronize atlama yarismalar sadece buyukler ve gencler kategorisinde
yapilacaktir.

10.4. Senkronize atlama vyarismalari 3 metre tramplen ve 10 metre kule
disiplinlerinde dizenlenecektir.

10.5. Senkronize atlama yarismalarinda yarisacak iki (2) sporcunun da ayni
takimdan olmasi zorunludur.

10.6. Senkronize atlama yarismalarinda A, B, C ve D kategorisi sporculari karisik
takim olusturabilirler. Areak; Sadece, Geng A ve Geng B kategorileri sporculari 10m.
Kule musabakalarinda yarisabilirler. Olusturulacak diger karigik kategorilerin hepsi 3
m.Tramplen miUsabakalarinda yarigabilirler.

10.7. Sporcularin her ikisi de ayni yukseklikten, ayni yone, ayni hareketi, ayni
pozisyonda olmak kosulu ile doért (4) hareket (2 zorunlu - 2 serbest) yapmalidirlar.
Zorunlu hareketlerin zorluk dereceleri FINA kurallari geregi sabit 2 (iki ) olacaktir.

10.8. Senkronize atlama vyarismalarinda ilk Ug¢’e giren sporculara madalya
verilecektir, ancak takim puani verilmeyecektir.

Not: Gereken durumlarda Atlama Teknik Kurulu, reglamanda dedgisiklik/degisiklikler
yapabilir.

ATLAMA TEKNIK KURULU



