ISTANBUL

TURKIYE TUKCELL YILDIZ GENC VE ACIK YAS
UZUN KULVAR
BIREYSEL TURKIYE SAMPiIYONASI (50 m)
26-28 TEMMUZ 2021
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Miisabaka Yeri:  istanbul Beylikdiizii Yiizme Havuzu
Miisabaka Tarihi: 26-28 Temmuz 2021

Katilim Yasi: 14+ (2007-) Kadin, 15+ (2006-) Erkek

Son Liste Bildirim: 25 Temmuz 2021 Saat: 17:00

Liste bildirimleri portal.tyf.gov.tr adresinden kullip ve antrenorlere taniml
kullanici adi ve sifreleri ile giris yapilarak bagvurular tamamlanacaktir.

Baraj Gegerlilik Tarihleri: 1 Ekim 2019 — 25 Temmuz 2021

MUSABAKA KURALLARI

1.

Tlrkiye Yizme Federasyonu Misabaka Genel Talimatlari gegerlidir.

MUSABAKA BiLGILERi
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= @
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14.

15.

16.
17.

18.
19.

20.
21.

22.

Yarismalara belirtilen yas grubu sporcular, 2020-2021 vizeli lisanlari ile istirak edeceklerdir.
Reglamanda belirlenen kurallar gegerli oldugundan dolayi miisabaka teknik toplantisi yapilmayacaktir.
Isinmalar miisabakalardan 90 dk. Once baslayacaktir.
10 kulvarl miisabaka havuzunda 0-9. kulvar gikis ve donis, 1-8. kulvar tempo kulvari olarak
kullanilacaktir. Isinma saatinin bitiminden 15 dk. 6nce ek olarak 8. kulvar da ¢ikis ve donis kulvari
olarak kullanilacaktir. Diger kulvarlar isinma kulvari olup suya girisler oturarak gergeklestirilecektir.
4. Maddedeki hususlar en az 2 hakem tarafindan denetlenecektir.
Sabah segme miisabakalarinda yarislar acik yas olarak, giris derecesine ¢an egrisine (Diamond) en iyi
dereceler son 3 seriye dagitilarak, yavas seriden hizl seriye dogru yiziilecektir. Sabah secme
miisabakalari 10 kulvar izerinden yapilacaktir. Aksam seansinda ise finaller C, B, A final sirasiyla
ylzilecektir. Finaller 8 kulvar Gzerinden yapilacaktir.
itiraz olmasi durumunda itirazlar yazil olarak yapilacak olup, 350 tl itiraz bedeli 6denecektir.
Yabanci sporcular miisabakaya katilamazlar. Tirkiye Cumhuriyeti Genglik ve Spor Bakanlgi lisansi olan
yabanci sporcular katilabilir.
2018-2019 ve 2019-2020 yiizme sezonunda milli takimlarda yer alan sporcular, segme miisabakalarina
katilmadiklari taktirde ve resmi derecesi bulunmadigi branslarda, sabah segme miisabakalarinda yavas
serilerde derecesiz NT (No Time) yuzebilir.
Yapilacak olan miisabakada time trial (Derece Denemesi) yapilmayacaktir.
Finaller A.B.C finali olarak yuiziilecektir.
a. AFinal: Acik Yas (Kadin 2007-, Erkek 2006-)
b. B Final: Geng (Kadin 2004-2005 , Erkek 2003-2004)
c. CFinal: Yildiz (Kadin 2006-2007, Erkek 2005-2006)
Miusabakalara ferdi lisansa sahip sporcular da katilabileceklerdir.
Bir sporcu, miisabaka boyunca seans ve giin aranmaksizin en fazla 4 miisabakaya katilabilir.
400 m Karisik - 800 m — 1500 m serbest kadin-erkek misabakalari, en hizli 10 dereceye sahip sporcular,
acik yas hizh serisi ylizecektir.
Bir sporcunun harcirah alabilmesi icin sampiyonada en az 2 baraj gegmesi gerekmektedir.
a.  Bir kultbin (1-8) sporcusu 2 baraj ge¢mis ise, 1 antrendr veya 1 idarecisine harcirah
verilecektir.
b.  Bir kullibiin (9-16) sporcusu 2 baraj ge¢mis ise, 2 antrenor veya 2 idarecisine harcirah
verilecektir.
c.  Birkultbun (17 ve daha fazla) sporcusu 2 baraj ge¢mis ise, 3 antrendr veya 3 idarecisine
harcirah verilecektir.
Sabah segme seanslari sonuglarina gore agiklanan aksam final start listelerinde yer alan sporcular,
seans sonucunu takiben 30 dk. icerisinde kendi isimlerini, final listesinden sildirebilir.
Silinen sporcu yerine siradaki yedek sporcu final serilerine dahil olacaktir.
Sporcu ismini gikartacagi streyi kagirir ise finale girmek zorundadir.
ismini, belirtilen siire igerisinde aksam finallerinden sildirmeyen sporcu, aksam finallerine katilmaz ise
girmedigi miisabaka basina kuliibl (ferdi sporcu ise kendisi) 250 TL Tirkiye Yizme Federasyonu’na
ceza 6demek durumunda kalacaktir.
Sporcu yalnizca doktorun verecegi rapor dahilinde adini final listesinden sildirebilecektir.
Seans bitiminden 30 dk. sonra, ¢ekilmeler nedeni ile final start listelerinde olabilecek olan degisiklikleri,
antrendrlerin canl sonug sayfasindan final start listelerini takip etmeleri, final serilerine eklenebilecek
olan yedek sporcularin bilgilendirilmesi ve katilim saglanmasi agisindan énemlidir.
Olasi gekilmeler sonucu finallere giren yedek sporcular, yarismaya katilmaz ise herhangi bir cezai
uygulama yapilmayacaktir.
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ODULLENDIRME

1.400 m Karisik - 800 m — 1500 m serbest kadin-erkek miisabakalari,
sabah ve aksam sonuglari birlikte degerlendirilerek, madalyalari final
miisabakalari sonunda verilecektir.

2.Acik Yas, Geng ve Yildiz kategorilerinde ilk 4’de yer alan sporcular
madalya ile 6dillendirilecektir.

3.Acik Yas kategorisinde final yiizen, genc ve yildiz kategorisi
sporculari, hem acik yas kategorisinde hem de kendi yas
kategorilerinde madalya icin degerlendirilmeye alinacaktir.

YAS KATEGORILERI
YILDIZLAR GENCLER ACIK YAS

2006-2007 Kadin 2004-2005 Kadin 2007- Kadin
2005-2006 Erkek 2003-2004 Erkek 2006- Erkek

MUSABAKA PROGRAMI

1. GUN SABAH 2. GUN SABAH 3. GUN SABAH
SECME SECME SECME
09:00 09:00 09:00

26 TEMMUZ 2021 27 TEMMUZ 2021 28 TEMMUZ 2021

Kadin Kadin Kadin

200 m Sirtusti Erkek 50 m Sirtusti Erkek 50 m Kelebek Erkek
50 m Kurbagalama Ié?kc::(‘ 200 m Serbest 'érdk(:{(‘ 200 m Kangik :?ktlr:
100 m Serbest Kadn 100 m Kelebek Kadmn 100 m Sirtisti Kadmn
200 m Kelebek Ié::ktz 200 m Kurbagalama Ié?kc::(‘ 50 m Serbest :?ktlr:

1. GUN AKSAM 2. GUN AKSAM 3. GUN AKSAM
FINAL FINAL FINAL
17:00 17:00 16:00

26 TEMMUZ 2021 27 TEMMUZ 2021 28 TEMMUZ 2021

Kadin v g Kadin Kadin
Erkek 50 m Sirtustu Erkek 50 m Kelebek Erkek

Kadin Kadin Kadin
Erkek 200 m Serbest Erkek Erkek

Kadin Kadin R Kadin
Erkek 100 m Kelebek Erkek 100 m Sirtustu Erkek

Kadin Kadin
Erkek 50 m Serbest Erkek

200 m Sirtusti

50 m Kurbagalama 200 m Kangik

100 m Serbest

200 m Kelebek 200 m Kurbagalama

1500 m Serbest Kadin 400 m Kansik Kadin - Kadin
Hizh Seri Erkek Hizh Seri Erkek 100 m Kurbagalama Erkek
800 m Serbest Kadin Kadin

Hizh Seri Erkek 400 m Serbest Erkek
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MUSABAKA KATILIM ve HARCIRAH
BARAJLARI

(25M)
19+ YAS | 18YAS | 17YAS | 16YAS [ 15YAS 14YAS | 15YAS | 16 YAS | 17 YAS | 18+ YAS
2002+ 2003 2004 2005 2006 2007 | 2006 | 2005 | 2004 | 2003+

00:24,89 00:25,48 00:25,87 00:26,15 00:26,58 50m Serbest 00:29,42 00:28,92 00:28,84 00:28,69 00:28,45

00:54,43 00:55,78 00:56,73 00:57,46 00:58,21 100m Serbest 01:03,49 01:02,55 01:02,45 01:02,16 01:01,60
01:59,48 02:02,58 02:04,00 02:05,60 02:07,13 200m Serbest 02:17,44 02:15,54 02:14,19 02:13,78 02:13,62
04:13,86 04:20,19 04:23,87 04:27,96 04:31,31 400m Serbest 04:50,74 04:45,87 04:43,07 04:43,02 04:41,30
08:47,70 09:02,08 09:09,88 09:23,98 09:34,71 800m Serbest 09:56,89 09:49,90 09:43,34 09:41,28 09:37,92
16:36,70 17:15,55 17:28,68 17:46,22 18:05,31 1500m Serbest 19:24,60 18:51,54 18:41,29 18:37,76 18:23,20
00:27,96 00:28,87 00:29,25 00:29,89 00:30,53 00:33,35 00:32,87 00:32,64 00:32,42 00:32,14
01:00,47 01:02,27 01:02,89 01:04,00 01:05,54 100m Sirtistu 01:11,43 01:10,63 01:10,09 01:09,29 01:08,88
02:12,14 02:16,07 02:17,52 02:19,16 02:22,51 200m Sirtisti 02:34,18 02:31,11 02:29,87 02:29,07 02:27,73
00:30,86 00:31,70 00:32,28 00:33,02 00:33,60 50m Kurbagalama 00:36,94 00:36,23 00:35,94 00:35,73 00:35,62
01:07,54 01:09,38 01:10,87 01:12,05 01:14,00 100m Kurbagalama 01:20,40 01:18,79 01:18,20 01:17,73 01:17,17
02:26,75 02:30,36 02:32,77 02:35,84 02:40,27 200m Kurbagalama 02:53,72 02:50,45 02:48,45 02:47,78 02:46,32
00:26,39 00:27,33 00:27,48 00:27,92 00:28,32 50m Kelebek 00:31,43 00:30,76 00:30,44 00:30,24 00:29,96
00:58,28 01:00,17 01:00,92

01:01,47 01:02,44 100m Kelebek 01:08,95 01:08,11 01:07,42 01:07,09 01:06,42

02:10,97 02:14,39 02:15,52 02:17,75 02:20,95 200m Kelebek 02:33,64 02:30,39 02:29,03 02:28,74 02:28,12

01:00,47 01:02,27 01:02,89 01:04,00 01:05,54 100m Karisik 01:11,43 01:10,63 01:10,09 01:09,29 01:08,88

02:13,74 02:17,07 02:19,34 02:21,18 02:23,60 02:35,69 02:33,08 02:32,13 02:31,10 02:30,86

04:47,29

19+ YAS | 18 YAS | 17 YAS | 16 YAS | 15YAS 14YAS | 15YAS | 16 YAS | 17 YAS |18+ YAS
2002+ 2003 2004 2005 2006 2007 2006 2005 2004 2003+

00:25,55 00:26,16 00:26,56 00:26,85 00:27,29 50m Serbest 00:30,21 00:29,69 00:29,61 00:29,46 00:29,21

00:59,77 100m Serbest 01:05,19 01:04,23 01:04,12 01:03,82 01:03,25

04:54,15 04:57,10 05:00,98 05:07,36 400m Karnisik 05:31,12 05:25,81 05:21,97 05:20,68 05:20,43

00:55,89 00:57,27 00:58,25 00:59,00

02:02,68 02:05,87 02:07,32 02:08,96 02:10,54 200m Serbest 02:21,12 02:19,17 02:17,78 02:17,37 02:17,19

04:30,94

04:38,58 400m Serbest 04:58,53

04:20,66 04:27,16 04:35,14 04:53,53 04:50,65 04:50,60 04:48,83

09:01,83 09:16,60 09:24,60 09:39,08 09:50,10 800m Serbest 10:12,88 10:05,71 09:58,97 09:56,85 09:53,40

18:34,38 1500m Serbest 19:55,79

17:03,40 17:43,29 17:56,77 18:14,78 19:21,85 19:11,32 19:07,70 18:52,75

00:28,70 00:29,65 00:30,04 00:30,69 00:31,35 00:34,25 00:33,75 00:33,51 00:33,29 00:33,00

01:07,30 100m Sirtustu 01:13,35

01:02,09 01:03,94 01:04,57 01:05,71 01:12,52 01:11,97 01:11,15 01:10,72

02:26,33 200m Sirtisti 02:38,31

02:15,68 02:19,71 02:21,21 02:22,89 02:35,16 02:33,88 02:33,06 02:31,68

00:31,68 00:32,54 00:33,14 00:33,90 00:34,50 C{0]0 W (U oYelsel[eTs [N 00:37,93 00:37,20 00:36,90 00:36,68 00:36,57

01:09,34 01:11,24 01:12,77 01:13,98 01:15,98 LT W (T oTe[eol ool 01:22,56 01:20,90 01:20,29 01:19,81 01:19,24

02:30,68 02:34,39 02:36,86 02:40,01 02:55,02 02:52,96 02:52,27 02:50,78

02:44,56 I N (V{eTeleTol[oli[o Il 02:58,38

00:28,22 00:28,67 00:29,08 50m Kelebek 00:32,27

00:31,26

00:27,09 00:28,06 00:31,58 00:31,05 00:30,76

00:59,85 01:01,78 01:02,55 01:03,11 01:04,11 100m Kelebek 01:10,79 01:09,93 01:09,23 01:08,88 01:08,20

02:24,73 200m Kelebek 02:37,76

02:14,48 02:17,99 02:19,15 02:21,44 02:34,42 02:33,02 02:32,72 02:32,09

02:17,32 02:20,74 02:23,07 02:24,96 02:27,44 02:39,86 02:37,18 02:36,20 02:35,15 02:34,90

05:05,06

04:54,99 05:02,02 05:09,04 05:15,59 400m Karisik 05:39,99 05:34,54 05:30,59 05:29,27 05:29,01
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