
  

                                                                                                               

TÜRKİYE YÜZME FEDERASYONU 

              TÜRKİYE ATLAMA ŞAMPİYONASI REGLAMANI    

                                                          07-10 EKİM 2021 

 

1. Atlama Branşı Teknik Kurulu tarafından alınan kararla; 2021 Yıllık Faaliyet Programı’nda yer 

alan tüm yarışmalarda 2021 yılının ana reglemanı , geçerli olacaktır. 

2. Yarışma programı başvurular tamamlandıktan sonra açıklanacaktır. 

3. YARIŞMA BAŞVURUSU 

3.1. Yarışma 07- 10 Ekim 2021 tarihlerinde Ankara Keçiören Belediyesi Etlik Olimpik Yüzme 

Havuzu’nda yapılacaktır. 

3.2. Katılacak takımların, başvuru formunu eksiksiz doldurup 01/10/2021 tarihi mesai saati 

sonuna kadar atlama@tyf.gov.tr elektronik posta adresine yollaması gerekmektedir.         

(Kulüp mail adreslerinden yollanmayan başvuru formları dikkate alınmayacaktır). 

3.3. Son başvuru tarihinden sonra yapılan başvurular kabul edilmeyecektir. 

3.4. Atlama listeleri, diverecorder.co.uk web adresinden indirilerek “DiveSheets” programı 

üzerinden gönderilecektir. 

3.5. Atlama listesi federasyonumuzun resmi internet sayfasından indirilebilir. 

3.6. Antrenörler listeden çıktı alıp çoğaltıp, listeleri her sporcusunun her müsabakası için 

doldurmalıdır. 

3.7. 2021 Yıllık Faaliyet Programı’nda yer alan Kule ve Tramplen atlama müsabakalarında en 

düşük 1. Kademe Atlama Antrenörlük Belgesi’ne sahip antrenörü bulunmayan kulüpler 

müsabakalara kabul edilmeyecektir. 
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MİLLİ TAKIM SEÇME MÜSABAKA VE KRİTERLERİ  

 

Milli takım seçme kriterleri Teknik Kurulun yarışma sonu durum değerlendirmesi sonucu 

alabileceği kararlar ve tabloda belirtilen yarışmanın katılım durumunda değişiklik olması halleri 

hariç olmak üzere: 

• 07-10 Ekim 2021 yılında yapılacak olan Türkiye Atlama Şampiyonası, 02-09.12.2021 

UKRAİNE/Kiev ’de yapılacak olan Dünya Gençler Atlama Şampiyonasının (Genç A-B)               

seçme yarışmasıdır.  

• Dünya Gençler Atlama Şampiyonasına katılacak sporcuların yaş grupları aşağıdaki gibidir. 

Genç A: 17-18-19 yaş   ------   2004-2003-2002 

Genç B:   15-16 yaş       ------    2006 – 2005 

NOT: 2002 doğumlu 19 yaşındaki sporcu; Türkiye Şampiyonasında 1m, 3m ve Kule disiplininde 

erkeklerde 6 hareket, bayanlarda 5 hareket yapacak olup sadece Türkiye Şampiyonası derecesine 

dahil olacaktır. Eğer Dünya şampiyonası seçmesine katılacaksa aşağıda belirtilen Genç A 

kategorisindeki seriyi yapması ve Dünya Gençler şampiyonasındaki Genç A ‘nın barajını geçmelidir.  

DÜNYA GENÇLER ŞAMPİYONASI İÇİN YAPILACAK ATLAMA SERİSİ (GENÇ A) 

Kategori Yaş Doğum tarihi 1M 3M Kule 

Erkek 19 2002 5+5 5+5      4+5 

Bayan 19 2002 5+4 5+4            4+4 

 

 

2005 doğumlu 16 yaşındaki sporcu; Tablo 1’deki seriyi yapacak olup Genç A kategorisinde 

yarışacak ve Türkiye Şampiyonası derecesine dahil olacaktır. 

     Dünya Gençler şampiyonası seçmesi için Tablo 2’deki seri değerlendirmeye alınacaktır.  

(TABLO 1) TÜRKİYE ŞAMPİYONASI İÇİN YAPILACAK ATLAMA SERİSİ, (GENÇ A) 

Kategori Yaş Doğum tarihi 1M 3M Kule 

Erkek 16 2005 5+5 5+5      4+5 

Bayan 16 2005 5+4 5+4 4+4 

 

(TABLO 2) DÜNYA GENÇLER ŞAMPİYONASI DEĞERLENDİRME SERİSİ, (GENÇ B) 

Kategori Yaş Doğum tarihi 1M 3M Kule 

Erkek 16 2005 5+4 5+4 4+4 

Bayan 16 2005 5+3 5+3 4+3 
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Ana kurallar şöyledir; 

• Sporcu en az iki disiplinde yarışmalı ve harcırah barajlarını geçmelidir, 

• Baraj geçilen disiplinde sporcu ilk ikiye girmelidir. 

• Sporcu baraj geçtiği disiplinde ayaküstü giriş yapamaz. Ancak genç D, C ve B kategorilerinde 1M 

tramplen disiplininde; 104, 404, 5122, 5124, 5223 ve 5225 kodlu atlamalar kullanılabilir. 

DÜNYA GENÇLER 
ATLAMA ŞAMPİYONASI 

B Gençler A Gençler 

Bayan Erkek Bayan Erkek 

1M Tramplen 300 359 357 430 

3M Tramplen 296 405 397 492 

Kule 279 342 353 455 

 

Puan detayı:  

A - B Genç Kategorisinde; 2018 Dünya Gençler Atlama Şampiyonası’nda, finalde yarışmış olan 

 10., 11. ve 12.  sporcuların puan ortalamaları alınarak baraj belirlenmiştir. 

TÜM KULÜPLERİN DİKKATİNE! 

Not: 1- Yıldız A grubu olan sporcularda 100 , 200 , 10 , 20 kod numaralı atlayışlar hareket olarak 

sayılacaktır. Bir seride ( zorunlu veya serbest seri) aynı kod grubundan sadece 1 (bir) tane atlayış 

yapabilir. ( 10 ve 20 kod grubu atlayışlar 100 ve 200 numaralı kod grubuna aittir, atlama listesine 

yazılırsa devrilerek yapma zorunluluğu vardır.) 

 

Not: 2- KULÜP KAŞESİ, KULÜP BAŞKANININ İMZASI VE İBAN NUMARASI BİLDİRİLMEYEN 

BAŞVURULAR DİKKATE ALINMAYACAKTIR. 

 

*Gereken durumlarda Atlama Teknik Kurulu her türlü değişikliği yapabilir. 

 

MÜSABAKA (COVİD-19) PANDEMİ KURALLARI : 

1. Müsabakalara katılacak tüm antrenör ve sporcular müsabaka başlangıç tarihinden en fazla 3 gün 
önce Covid-19 (PCR) testi yaptırmak zorundadır. Havuz alanına girişler test sonuç belgesi ve HES 
kodu ile yapılacak olup test yaptırmayanlar kesinlikle havuza alınmayacaktır.  

2. Kulüp sporcu, antrenör ve yetkililerinin ateş ölçümleri görevliler tarafından havuz girişinde 
ölçülecek olup, ateşi 38 dereceden yüksek olan kişiler müsabaka alanına kesinlikle 
alınmayacaktır. Ateş ölçümleri Sağlık Bakanlığının yönergesine göre boyundan veya alından 
ölçülecektir.  
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3. Kulüp sporcuları, antrenörleri ve yetkilileri yarış dışında maske takmak zorundadır.  

4. Müsabaka sırasında yarışma disiplininde yarışmayan sporcular tribünde bekleyecekler kontrolsüz 
şekilde yarışma alanında bulunmayacaklardır. Bekleme esnasında her kulüp arasında sosyal 
mesafe (1 Koltuk) boşluk bırakılacak şekilde yer almaları zorunludur. Tribünde oturan 
kulüplerimizin yer açısından problem yaşamaması için aşağıdan yukarıya doğru sıralanması 
önemlidir. Bu kuralı kulüp antrenör ve yetkilileri diğer kulüp antrenör ve yetkilileri ile koordine 
içerisinde uygulamak zorundadır.  

5. Müsabaka esnasında hakemler ve görevlilerle iletişime geçerken sosyal mesafenin         (2 metre) 
korunmasına dikkat edilmelidir.  

6. Müsabaka alanına yetkisi olmayan kişiler ( antrenör, sporcu, yönetici, müsabaka görevlisi vb. 
kişiler harici ) kesinlikle alınmayacaktır.  

7. Soyunma odaları, duşlar ve tuvaletlerin kullanımı esnasında kulüplerimiz sporcularını sosyal 
mesafe kurallarına uygun bir şekilde kullanıma yönlendirecektir.  

8. Müsabaka esnasında müsabakası biten sporcular havuzdan çıktıktan sonra diğer seri yarışmasına 
hazırlanmak için tramplen veya kule gerisinde yerini alacak ve sosyal mesafenin       (2 metre) 
korunmasına dikkat edecektir.  

9. Tüm Şampiyona boyunca; pandemi kurallarını uygulamak ve sporcularına uygulatmak ,kulüp 
antrenör ve yetkililerimizin sorumluluğundadır.  

10. Yarışmaya katılan yetkili, antrenör ve sporcular tarafından Covid-19 tedbirleri kapsamında 
Ankara il Hıfzısıhha kurulunca alınacak diğer kurallara uyulacaktır. 

 

     ATLAMA TEKNİK KURULU 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

4 

 



TÜRKİYE YÜZME FEDERASYONU BAŞKANLIĞI’NA 
ANKARA 
 

Aşağıda isim listesi bulunan antrenör ve sporcular, 07-10 Ekim 2021 tarihlerinde Ankara 
Keçiören Belediyesi Etlik Olimpik yüzme havuzunda yapılacak Türkiye Atlama Şampiyonası’na 
kulübümüzü temsilen katılacaklardır. 
Gereğini bilgilerinize arz ederim. 

 

TÜRKİYE ATLAMA ŞAMPİYONASI 2021 

KATILIM FORMU 
 

KULÜP İL 

 
 
 

ANTRENÖR 
 
 

 

 ADI SOYADI CİNSİYETİ D.TARİHİ KATEGORİ 1 M 3 M KULE 

1        

2        

3        

4        

5        

6        

7        

8        

9        

10        

11        

12        

13        

14        

15        

 
Not: Kulüpler sınırsız sayıda sporcu ile yarışmaya katılabilir, ancak her kulübe maksimum 15 sporcu 
1 antrenör ve 1 idareci harcırahı ödenecektir. 
 
 

ÖNEMLİ NOT: BAŞVURU FORMUNA KULÜBÜNÜZÜN İBAN NO: YAZİLMASI GEREKLİDİR.         

İBAN NO:______________________________________________ 

 

 

 

 
      KULÜP BAŞKANI      ANTRENÖR 


