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TURKIYE YUZME FEDERASYONU

1 TEMMUZ 2021 DONEMI- 1 AGUSTOS 2022 DONEMI
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e TOHM Girisleri Baraj sistemi Turkiye Ylizme Federasyonu tarafindan hazirlanmistir.

e Rudolph tablosuna gore 12 puan karsiligindaki dereceler, baraj olarak kabul edilmistir.

e TOHM sistemine girisler TEMMUZ 2022 déneminde yukarida yayinlanan barajlara gore yapilacaktir.

e TOHM sistemine TEMMUZ 2022 dénemi igin giris barajlari, yine yukaridaki gibidir. Bu baraji herhangi bir brans ve
mesafede en az 2 adet gecen 2022 yili itibari ile 14 yas ve Ustl sporcular TOHM’ un sagladigl burs ve imkanlardan
yararlanacaktir.

e TOHM sisteminde yer alan sporcularin da en az 2 adet baraj gegmesi zorunludur.

e TOHM sistemine giris ve cikislar TEMMUZ 2022 ve SUBAT 2023 olmak lizere 6 ayda bir yapilacaktir.

e Sporcunun 6 aylik donemler icerisinde sistemde kalabilmesi icin kendi yas grubuna ait barajlari gegmesi
gerekmektedir.

e TOHM yeni yas kriteri 2022 yili itibari ile 14+ yas olarak belirlenmistir. 2023 yilina gére degerlendirilecek en alt yas
grubu 2009 dogumlu sporculardir.

e Degerlendirmeye alinacak miisabakalar: Tiirkiye Yiizme Federasyonu Tiirkiye Sampiyonalari finalleri, il ve Bolge
Baraj gegme miuisabakalari, Turkiye Yizme Federasyonu faaliyet programinda yer alan Milli Takim Musabakalari,
Anadolu Yildizlar Ligi Analig ile Okul Sporlari Tirkiye Finalleridir.

e Misabaka sonuclari degerlendirilirken sadece 50m. lik havuzlarda yapilan misabakalar dikkate alinacaktir.

e Tirkiye Yiizme Federasyonu, bazi brans ve mesafelerde baraj degisikligi yapma hakkina sahiptir.
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® TOHM Antrenman Girisleri Baraj sistemi Tlirkiye Ylizme Federasyonu tarafindan hazirlanmistir.

e TOHM Antrenman sistemine girisler TEMMUZ 2021 — AGUSTOS 2022 ddnemleri arasinda yukarida yayinlanan
barajlara gore yapilacaktir.

® TOHM Antrenman barajlari, Rudolph 11 puani baz alinarak yapiimistir.

® TOHM Antrenman sistemine giris barajlari, yine yukaridaki gibidir. Bu baraji herhangi bir brans ve mesafede en
az 1 adet gecen 2022 yili itibari ile 14 yas ve Ustl sporcular TOHM’ un antrenman imkanlardan yararlanacaktir.

® TOHM Antrenman sistemine giris ve ¢ikislar TEMMUZ 2022 ve SUBAT 2023 olmak Uzere 6 ayda bir
yapilacaktir.

® Sporcunun 6 aylik dénemler icerisinde antrenman sistemde kalabilmesi icin kendi yas grubuna ait
antrenman barajlarini gegmesi gerekmektedir.

® TOHM yeni yas kriteri 2022 yili itibari ile 14+ yas olarak belirlenmistir. 2023 yilina gore
degerlendirilecek en alt yas grubu 2009 dogumlu sporculardir.

e Degerlendirmeye alinacak miisabakalar: Tiirkiye Yiizme Federasyonu Tiirkiye Sampiyonalarifinalleri, il ve Bélge
Baraj gecme misabakalari, Tlirkiye Yliizme Federasyonu faaliyet programinda yer alan Milli Takim Miisabakalari,
Anadolu Yildizlar Ligi Analig ile Okul Sporlari Turkiye Finalleridir.

® Misabaka sonuglari degerlendirilirken sadece 50m. lik havuzlarda yapilan miisabakalar dikkate alinacaktir.
® Tirkiye Yizme Federasyonu, bazi brans ve mesafelerde baraj degisikligi yapma hakkina sahiptir.




