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Müsabaka	Tarihi: 18-19	Haziran	2022

Müsabaka	Yeri: İstanbul	Cemal	Kamacı	Spor	Kompleksi

Katılım	Yaşı: 2009	Kadın,	2008	Erkek

Son	Liste	Bildirim: 17	Haziran 2022 Saat: 17:00

Liste	bildirimleri	portal.tyf.gov.tr adresinden	kulüp	ve	antrenörlere	tanımlı	kullanıcı	adı	ve	
şifreleri	ile	giriş	yapılarak	başvurular	tamamlanacaktır.

MÜSABAKA	KATILIM	KURALLARI

1. Yarışmalara	belirtilen	yaş	grubu	sporcular,	2021-2022	vizeli	lisanları	ile	
iştirak	edeceklerdir.

2. Müsabakalara	ferdi	lisansa	sahip	sporcular	da	katılabileceklerdir.	
3. Bir	sporcu	müsabaka	boyunca	dilediği	kadar	yarışta	yer	alabilir.
4. Bölge	karmaları	seçmesi	için	iller	ayrıca	seçme	müsabakası	yapmayacak	

olup,	kulüpler	direk	olarak	illerin	bağlı	olduğu	bölgede	müsabakalara	
katılacaktır.

5. Sporcular,	lisansları	hangi	kulüp	adına	vizeli	ise	o	kulübün	yer	aldığı	bölgede	
değerlendirmeye	alınacaktır.
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MÜSABAKA	BİLGİLERİ

1. Tesise	girişler	ilgili	seans	başlangıcından	120	dk.	önce	başlayacaktır.	
Havuza	girişler	ilgili	seans	başlangıcından	90	dk.	önce	başlayacaktır.

2. 10 kulvarlı	müsabaka	havuzlarında	0.	ve	9.	kulvarlar	çıkış	ve	dönüş,	1.	ve	
8.	kulvarlar	tempo	kulvarı	olarak	kullanılacaktır.	Isınma	saatinin	
bitiminden	15	dk.	önce	ek	olarak	8.	kulvar	çıkış	ve	dönüş	kulvarlarına	ilave	
olarak	kullanılacaktır.	Diğer	kulvarlar	ısınma	kulvarı	olup	suya	girişler	
oturarak	gerçekleştirilecektir.

3. Müsabaka	havuzu	ilgili	seans	başlangıcından	15	dk.	önce	boşaltılacaktır.
4. Müsabakalar	10	kulvar	üzerinden	yapılacaktır.



MÜSABAKA	İTİRAZ	VE	FİNAL	YARIŞLARI	ÇEKİLME	BİLGİLERİ

1. Müsabakadaki	itirazlar	dilekçe	ve	350	tl itiraz	bedeli	ile	müsabaka	direktörüne	
yapılacaktır.
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2009	KADIN 2008	ERKEK
A4 5	puan A4 5	puan

A3 4	puan A3 4	puan
A2 3	puan A2 3	puan
A1 2	puan A1 2	puan

BÖLGE	KARMALARI	SEÇME	KRİTERLERİ

1. Sporcular	kendi	bölgelerinde	değerlendirileceklerdir.

2. Sporcular	puan	aldıkları	en	iyi	olan	en	fazla	3	yarış üzerinden	değerlendirileceklerdir.
3. Bölge	karmaları	girebilmek	için	bir	sporcu	en	az	6	puan	(Taban	puan) toplamalıdır.	

Sporcuların	puan	durumlarında	eşitlik	olduğu	taktirde	sırasıyla	en	iyi	4.-5.-6.	Vb.
yarışlarda	aldıkları	puanlara	göre	değerlendirileceklerdir.

4. Puanlama

5. Bölge	karmaları,	her	bölge	için	ayrı	ayrı	oluşturulacak	sporcu	sayıları,
5. 1.Bölge: 16	kadın	(2009)	ve	16	erkek	(2008)

6. 2.Bölge: 12	kadın	(2009)	ve	12	erkek	(2008)

7. 3.Bölge: 12	kadın	(2009)	ve	12	erkek	(2008)

8. 4.Bölge: 12	kadın	(2009)	ve	12	erkek	(2008)

9. 5.Bölge: 12	kadın	(2009)	ve	12	erkek	(2008)
10.6.Bölge: 12	kadın	(2009)	ve	12	erkek	(2008)

Yukarıdaki	kriterlere	göre,	6	bölgeden	oluşturulacak	olan	karma	takım,	federasyon	
karması	adı	altında	TYF	tarafından	belirlenen	uluslararası	bir	müsabakaya	
katılacaktır.

6. Bölgelerde	kulüplerden	seçilen	sporcuların	antrenör	sayıları	aşağıdaki	gibidir.

a. 1-5	arası	sporcusu	olan	kulüplerden	1	antrenör

b. 6-10	arası	sporcusu	olan	kulüplerden	2	antrenör
c. 11	ve	üzeri	sporcu	olan	kulüplerden	3	antrenör

7. Bölge	Karmaları	kadroları,	Türkiye	Yüzme	Federasyonu	Teknik	Kurulu	tarafından	
oluşturulacaktır.



HARCIRAH	BİLGİLERİ

1. Bir	sporcunun	harcırah	alabilmesi	için	şampiyonada	en	az	2	katılım	barajı	geçmesi	gerekmektedir.
a. Bir	kulübün	(1-8)	sporcusu	2	baraj	geçmiş	ise,	1	antrenör	veya	1	idarecisine	harcırah	

verilecektir.
b. Bir	kulübün	(9-16)	sporcusu	2	baraj	geçmiş	ise,	2	antrenör	veya	2	idarecisine	harcırah	

verilecektir.	
c. Bir	kulübün	(17	ve	daha	fazla)	sporcusu	2	baraj	geçmiş	ise,	3	antrenör	veya	3	idarecisine	

harcırah	verilecektir.
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SEÇİLECEK	KADROLAR

1. Federasyon	Karmaları	seçme	müsabakasıdır.

BÖLGELER
1.BÖLGE 2.BÖLGE 3.BÖLGE 4.BÖLGE 5.BÖLGE 6.BÖLGE
İstanbul Bilecik Afyon Aksaray Artvin Adana

Bursa Antalya Amasya Bartın Adıyaman
Çanakkale Aydın Ankara Bayburt Ağrı
Düzce Balıkesir Bolu Erzincan Ardahan
Edirne Burdur Çankırı Erzurum Batman

Kırklareli Denizli Çorum Giresun Bingöl
Kocaeli Isparta Eskişehir Gümüşhane Bitlis
Sakarya İzmir Karabük Ordu Diyarbakır
Tekirdağ Kütahya Karaman Rize Elazığ
Yalova Manisa Kastamonu Samsun Gaziantep

Muğla Kayseri Sinop Hakkari
Uşak Kırıkkale Trabzon Hatay

Kırşehir Iğdır
Konya Kahramanmaraş

Nevşehir Kars
Niğde Kilis
Sivas Malatya
Tokat Mardin
Yozgat Mersin

Zonguldak Muş
Osmaniye

Siirt
Şanlıurfa
Şırnak
Tunceli
Van



MÜSABAKA	PROGRAMI
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1.GÜN	SABAH
10:00

2.GÜN	SABAH
10:00

100	m	Serbest 200	m	Serbest

200	m	Sırtüstü 100	m	Sırtüstü

400	m	Karışık 200	m	Karışık

1.GÜN	AKŞAM
16:00

2.GÜN	AKŞAM
15:00

100	m	Kurbağalama 200	m	Kurbağalama

200	m	Kelebek 100	m	Kelebek

400	m	Serbest 800	m	Serbest

MÜSABAKA	KATILIM	VE	HARCIRAH	BARAJLARI

2009	DOĞUMLU	
13	YAŞ	KADIN 50	M	HAVUZ

2008	DOĞUMLU	
14	YAŞ	ERKEK

A1 A2 A3 A4 A4 A3 A2 A1

01:10,51 01:07,78 01:05,06 01:02,34 100	m	Serbest 00:57,12 00:59,62 01:02,12 01:04,61

02:34,01 02:28,06 02:22,11 02:16,17 200	m	Serbest 02:05,20 02:10,67 02:16,14 02:21,61

05:22,41 05:09,96 04:57,51 04:45,05 400	m	Serbest 04:26,00 04:37,62 04:49,24 05:00,86

11:13,49 10:47,47 10:21,46 09:55,44 800	m	Serbest 09:31,49 09:56,45 10:21,42 10:46,39

01:18,57 01:15,53 01:12,50 01:09,46 100	m	Sırtüstü 01:04,40 01:07,21 01:10,02 01:12,84

02:49,94 02:43,37 02:36,81 02:30,25 200	m	Sırtüstü 02:19,54 02:25,64 02:31,74 02:37,83

01:28,94 01:25,50 01:22,07 01:18,63 100	m	Kurbağalama 01:12,35 01:15,51 01:18,67 01:21,83

03:11,30 03:03,92 02:56,53 02:49,14 200	m	Kurbağalama 02:37,11 02:43,97 02:50,83 02:57,70

01:17,71 01:14,70 01:11,70 01:08,70 100	m	Kelebek 01:02,49 01:05,22 01:07,95 01:10,68

02:53,11 02:46,42 02:39,73 02:33,05 200	m	Kelebek 02:20,92 02:27,08 02:33,24 02:39,40

02:51,76 02:45,12 02:38,49 02:31,85 200	m	Karışık 02:20,36 02:26,49 02:32,62 02:38,75

06:08,05 05:53,83 05:39,61 05:25,40 400	m	Karışık 04:59,10 05:12,17 05:25,24 05:38,30


