TURKIYE YUZME FEDERASYONU

BOLGE KARMALARI SECME MUSABAKASI

ANKARA




Miisabaka Tarihi: 1-2 Nisan 2023 \

Miisabaka Yeri: ANKARA
Katilim Yasi: 2010 Kadin, 2009 Erkek

Baraj Gegerlilik Tarihleri: 1 EKiIM 2022- 31 MART 2023
Son Liste Bildirim: 31 MART 2023

Saat: 17:00

Liste bildirimleri portal.tyf.gov.tr adresinden kullip ve antrendrlere tanimli kullanici adi ve sifreleri ile giris
apilarak basvurular tamamlanacaktir.

MUSABAKA KATILIM KURALLARI

Yarismalara belirtilen yas grubu sporcular, 2022-2023 vizeli lisanlari ile istirak edeceklerdir.
Misabakalara ferdi lisansa sahip sporcular da katilabileceklerdir.

Bir sporcu misabaka boyunca baraj gectigi brans ve mesafelerde en az 2 olmak sartiile diledigi
kadar yarista yer alabilir.

Sporcular, lisanslari hangi kullip adina vizeli ise o kullibiin yer aldigiI bolgede degerlendirmeye
alinacaktir.

Muisabaka katilim barajini 25m’lik havuzlarda gecen sporcular miisabakaya NT (No Time) olarak
katihm saglayacaktir. 7

MUSABAKA BiLGILERi

Tesise girisler ilgili seans baslangicindan 120 dk. dnce baslayacaktir. Havuza girisler ilgili seans
baslangicindan 90 dk. 6nce baslayacaktir.

10 kulvarli muisabaka havuzlarinda 0. ve 9. kulvarlar ¢ikis ve donis, 1. ve 8. kulvarlar tempo kulvari
olarak kullanilacaktir. Isinma saatinin bitiminden 15 dk. 6nce ek olarak 8. kulvar ¢ikis ve donts
kulvarlarina ilave olarak kullanilacaktir. Diger kulvarlar isinma kulvari olup suya girisler oturarak
gerceklestirilecektir.

Misabaka havuzu ilgili seans baslangicindan 15 dk. 6nce bosaltilacaktir.

Misabakalar 10 kulvar izerinden yapilacaktir.

MUSABAKA iTiRAZ BILGILERi

Musabakadaki itirazlar dilekge ve 750 tl itiraz bedeli ile miisabaka bas hakemine yapilacaktir.

BOLGE KARMALARI SECME KRITERLERI

Sporcular kendi bélgelerinde degerlendirileceklerdir.

Sporcular puan aldiklari en iyi olan en fazla 3 yaris Gzerinden degerlendirileceklerdir.

Bolge karmalari girebilmek icin bir sporcu en az 6 puan (Taban puan) toplamalidir. Sporcularin
puan durumlarinda esitlik oldugu taktirde sirasiyla en iyi 4.-5.-6. Vb. yarislarda aldiklari puanlara
gore degerlendirileceklerdir.

Puanlama
2010 KADIN 2009 ERKEK

A4l 5 Puan A4 5 Puan
A3 4 Puan A3 4 Puan
A2 3 Puan A2 3 Puan
Al 2 Puan Al 2 Puan

Bolge karmalari, her bolge igin ayri ayri olusturulacak sporcu sayilari,

12 Kadin (2010) 12 Erkek (2009)
6 Kadin (2010) 6 Erkek (2009)
6 Kadin (2010) 6 Erkek (2009)
6 Kadin (2010) 6 Erkek (2009)
6 Kadin (2010) 6 Erkek (2009)
6 Kadin (2010) 6 Erkek (2009)

Yukaridaki kriterlere gore, 6 bolgeden olusturulacak olan karma takim, federasyon karmasi adi altinda
TYF tarafindan belirlenen uluslararasi bir miisabakaya katilacaktir.

Pl Bolgelerde kulliplerden segilen sporcularin antrendr sayilari asagidaki gibidir.

a) 1-5arasi sporcusu olan kulliplerden 1 antrenor

b) 6-10 arasi sporcusu olan kulliplerden 2 antrenor

c) 11 ve Uzerisporcu olan kultplerden 3 antrendr.

MM Bolge Karmalari kadrolari, Turkiye Yizme Federasyonu Teknik Kurulu tarafindan olusturulacaktir.




HARCIRAH BIiLGILERI

Bir sporcunun harcirah alabilmesi icin sampiyonada en az 2 katilim baraji gegmesi gerekmektedir.

a. Bir kulliblin (1-8) sporcusu 2 baraj gecmis ise, 1 antrenor veya 1 idarecisine harcirah

verilecektir.

b. Bir kulGiblin (9-16) sporcusu 2 baraj gecmis ise, 2 antrendr veya 2 idarecisine harcirah

verilecektir.

c. Birkuliibtin (17 ve daha fazla) sporcusu 2 baraj gecmis ise, 3 antrendr veya 3 idarecisine

harcirah verilecektir.
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MUSABAKA PROGRAMI
1. GUN SABAH 2.GUN SABAH
09:00 09:00

Kadin Kadin
100 m Serbest 200 m Serbest

Erkek Erkek

Kadin Kadin
200 m Sirtusti 100 m Sirtlistu

Erkek Erkek

Kadin Kadin
400 m Karigik 200 m Karigik

Erkek Erkek

1. GUN AKSAM 2.GUN AKSAM
16:00 15:00
Erkek Kadin
100 m Kurbagalama 20? m

Kadin Kurbagalama Erkek
200 m Kelebek Sk 100 m Kelebek sadi

Kadin Erkek
400 m Serbest Erkek 400 m Serbest Kadin
800 m Serbest Kadin 800 m Serbest Erkek

KATILIM VE HARCIRAH BARAIJLARI

BAYANLAR

ERKEKLER

01:05.17

A2
01:04.30

A3
01:02.55

01:01.68

50 M
100 SERBEST

02:21.24

02:19.35

02:15.57

02:13.68

00:56.71

A3
00:57.51

A2
00:59.12

00:59.92

200 SERBEST

04:53.99

04:49.99

04:42.01

04:38.02

02:04.17

02:05.93

02:09.44

02:11.20

400 SERBEST

09:59.35

09:51.10

09:34.60

09:26.36

04:20.95

04:24.69

04:32.18

04:35.93

800 SERBEST

01:17.73

01:15.78

01:13.83

01:09.93

08:58.18

09:06.01

09:21.69

09:29.53

100 SIRTUSTU

02:48.03

02:43.81

02:39.59

02:31.16

01:04.50

01:08.10

01:09.90

01:11.70

200 SIRTUSTU

01:27.47

01:25.28

01:23.08

01:18.69

02:19.88

02:27.69

02:31.59

02:35.49

100 KURBAGALAMA

03:08.37

03:03.64

02:58.91

02:49.45

01:12.10

01:16.12

01:18.14

01:20.15

200 KURBAGALAMA

01:15.81

01:13.91

01:12.00

01:08.20

02:36.76

02:45.51

02:49.88

02:54.25

100 KELEBEK

02:48.84

02:44.60

02:40.36

02:31.89

01:01.97

01:05.43

01:07.16

01:08.89

200 KELEBEK

02:50.25

02:45.98

02:41.70

02:33.16

02:19.32

02:27.10

02:30.98

02:34.87

200 KARISIK

05:59.97

05:50.93

05:41.90

05:23.82

02:21:52

02:29.42

02:33.37

02:37.32

400 KARISIK

A2
01:03,66

BAYANLAR

A3

05:01.13

05:17.94

05:26.34

05:34.74

25 M
100 SERBEST

02:19,83

02:17,96

02:14,21

02:12,34

A3
00:56,93

ERKEKLER

A2
00:58,53

00:59,32

200 SERBEST

04:51,05

04:47,09

04:39,19

04:35,24

02:02,93

02:04,67

02:08,15

02:09,89

400 SERBEST

09:53,36

09:45,19

09:28,85

09:20,70

04:18,34

04:22,04

04:29,46

04:33,17

800 SERBEST

01:16,95

01:15,02

01:13,09

01:09,23

08:52,80

09:00,55

09:16,07

09:23,83

100 SIRTUSTU

02:06,75

02:02,57

02:08,29

01:59,95

01:03,86

01:07,42

01:09,20

01:10,98

200 SIRTUSTU

01:26,60

01:24,43

01:22,25

01:17,90

02:08,58

02:26,21

02:30,07

02:33,94

100 KURBAGALAMA

03:06,49

03:01,80

02:57,12

02:47,76

01:11,38

01:15,36

01:17,36

01:19,35

200 KURBAGALAMA

01:15,05

01:13,17

01:11,28

01:07,52

02:35,19

02:43,85

02:48,18

02:52,51

100 KELEBEK

02:47,15

02:42,95

02:38,76

02:30,37

01:01,35

01:04,78

01:06,49

01:08,20

200 KELEBEK

02:48,55

02:44,32

02:40,08

02:31,63

02:17,93

02:25,63

02:29,47

02:33,32

200 KARISIK

05:56,37

05:47,42

05:38,48

05:20,58

02:20,10

02:27,93

02:31,84

02:35,75

400 KARISIK

04:58,12

05:14,76

05:23,08

05:31,39




SECILECEK KADROLAR

I Federasyon Karmalari segme miisabakasidir. _>

BOLGELER
1.BOLGE 2.BOLGE 3.BOLGE 4. BOLGE 5. BOLGE 6. BOLGE
istanbul Bilecik Afyon Aksaray Artvin Adana
Bursa Antalya Amasya Bartin Adiyaman
Canakkale Aydin Ankara Bayburt Agri
Diizce Balikesir Bolu Erzincan Ardahan
Edirne Burdur Cankin Erzurum Batman
Kirklareli Denizli Corum Giresun Bingol
Kocaeli Isparta Eskisehir | Giimishane Bitlis
Sakarya izmir Karabiik Ordu Diyarbakir
Tekirdag | Kiitahya Karaman Rize Elazig
Yalova Manisa | Kastamonu Samsun Gaziantep
Mugla Kayseri Sinop Hakkari
Usak Kirikkale Trabzon Hatay
Kirsehir Igdir
Konya Kahramanmaras
Nevsehir Kars
Nigde Kilis
Sivas Malatya
Tokat Mardin
Yozgat Mersin
Zonguldak Mus
Osmaniye
Siirt
Sanliurfa
Sirnak
Tunceli

Van




