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TURKIYE YUZME FEDERASYONU
9 YAS ULUSAL GELiSIM PROJESI
IL YUZME SENLIGI VE 10 YAS IL iCi ViZE REGLAMANI
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\VEELELENEHY(01.01.2023 — 14.05.2023) tarihleri arasinda iller diizenleyebilir.
VU EEEELER A iller (25m/50m) Havuzlar

(LG IERTAY | temsilcilikleri tarafindan bildirilecektir.

Katihim Yasi: 9-10 Yas (2013-2014) Kadin-Erkek

Sonug Bildirim: 14 Mayis 2023 saat 23:59’a kadar yapilacaktir.

Liste bildirimleri portal.tyf.gov.tr adresinden kullip ve antrendérlere tanimli kullanici adi ve
sifreleri ile giris yapilarak basvurular tamamlanacaktir.

MUSABAKA KATILIM KURALLARI

Turkiye Yizme Federasyonu Misabaka Genel Talimatlari gecerlidir.

Yarismalara belirtilen yas grubu sporcular, 2022-2023 vizeli
lisanlari ile istirak edeceklerdir.

Misabakalara ferdi lisansa sahip sporcular da katilabileceklerdir.

Misabaka boyunca 9 yas sporcular seans ve gine bakilmaksizin
bireysel en fazla 4 yarisa, 10 yas sporcular seans ve gline

bakilmaksizin istedigi kadar yarisa katilabilirler. (bayrak yarislari
haric)



{ MUSABAKA BILGILERi

{8 Seans baslama saatleri il temsilcileri tarafindan belirlenecektir.

A Tesise girisler ilgili seans baslangicindan 120 dk. dnce baslayacaktir. Havuza girisler ilgili seans
baslangicindan 90 dk. 6nce baslayacaktir.

e 10 kulvarh misabaka havuzlarinda 0. ve 9. kulvarlar ¢ikis ve donis, 1. ve 8. kulvarlar tempo kulvari
olarak kullanilacaktir. Isinma saatinin bitiminden 15 dk. 6nce ek olarak 8. kulvar ¢ikis ve donts
kulvarlarina ilave olarak kullanilacaktir. Diger kulvarlar isinma kulvari olup suya girisler oturarak
gerceklestirilecektir.

Z8 Isinmalar esnasinda havuza girisler, oturarak yada merdiven araciligi ile saglanacaktir.
P 5. Ve 6. Maddedeki hususlar en az 2 hakem tarafindan denetlenecektir.
P Yarismalarda bas Usti start uygulanacak olup anonslar seriler yiziliirken yapilacaktir.
v/ Seriler hizli dereceden yavas dereceye dogru yas grubuna gore yuzilecektir.
- 9 Seramoni miisabakalarin 1. Glinl 6gleden sonra seansi baslamadan 15 dk. dnce gerceklestirilecektir.
9.
| i
s 10.
'
11.
. 12,

9-10 yas grubunda, yarisma diizenlenmesi icin yeterli sayida sporcusu olmayan iller, baska illerde
pilan vize yarismalarina katilabilirler.

17.

9 yas kategorisinde yarismaya katilan tiim sporculara katilim sertifikasi verilecektir.

Misabaka havuzu ilgili seans baslangicindan 15 dk. 6nce bosaltilacaktir.

MUSABAKA ITiRAZ BiLGILERI

Misabakadaki itirazlar dilek¢e ve 750 tl itiraz bedeli ile miisabaka bas hakemine
yapilacaktir.




MUSABAKA PROGRAMI
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9-10 YAS iL iCi YARISMA PRCGRAMI
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1.GUN SABAH 1.GUN AKSAM
50 M KELEBEK 10 YAS 'E:.?éﬁ 50 M SERBEST 10 YAS 'é::()éz
50 M SIRTUSTU 9 YAS 'E(‘;\:()éz 50 M KURBAGALAMA | 9YAS 'é:l?éﬁ
100 M SIRTUSTU 10 YAS 'é‘;\:()éﬁ 100 M KURBAGALAMA | 10 YAS 'é‘;\:()éﬁ
] 100 M KURBAGALAMA | 9 YAS 'E:.?éﬁ 100 M SERBEST 9 YAS 'é::()éz
200 M SERBEST 10 YAS 'é‘;\l'()éz 200 M SIRTUSTU 10 YAS 'é::()éﬁ
KADIN .
4X50 M KARISIK IVAS | CRKEK 4X50 M SERBEST 9YAS | MiIX
KADIN .
4X50 M KARISIK 10YAS | Lok 4X50 M SERBEST 10 YAS | MiX
2.GUN SABAH 2.GUN AKSAM
200 M KARISIK 9 YAS II::II()I!E 50 M KELEBEK 9 YAS 'é::?éﬂ
50 M SIRTUSTU 10 YAS 'é‘;\:()éﬁ 50 M KURBAGALAMA | 10 YAS 'é‘;\:()éﬁ
50 M SERBEST 9 YAS 'E:.?éﬁ 200 M SERBEST 9 YAS 'é::()éz
100 M SERBEST 10 YAS 'E(‘;\I'()éz 100 M KELEBEK 10 YAS 'é::?éﬁ %
100 M SIRTUSTU 9 YAS 'é‘;\:()éﬁ
200 M KARISIK 10 YAS 'E:.?éﬁ
KADIN .
4X50 M SERBEST IVAS | CRKEK 4X50 M KARISIK 9YAS | MiX
KADIN .
4X50 M SERBEST 10YAS | Lok 4X50 M KARISIK 10 YAS | MiX
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. . MUSABAKA KATILIM VE HARCIRAH BARAIJLARI
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.1 10 YAS GRUP MUSABAKASI KATILIM BARAJLARI
" ERKEK 25 M KADIN &

00:41,99 50 M SERBEST 00:42,99 ' 3

—

100 M SERBEST

03:17,99 200 M SERBEST 03:24,99
00:48,99 50 M SIRTUSTU 00:49,99 —
01:43,99 100 M SIRTUSTU 01:47,99 ;

03:42,99 200 M SIRTUSTU 03:49,99
00:52,99 50 M KURBAGALAMA 00:52,99

o1 il

01:52,99 100 M KURBAGALAMA 01:56,99

|

00:45,99 50 M KELEBEK 00:46,99
01:44,99 100 M KELEBEK 01:43,99 -2

03:46,99 200 M KARISIK 03:47,99
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10 YAS GRUP MUSABAKASI KATILIM BARAJLARI

.
AN

ERKEK 50 M KADIN

00:42,99 50 M SERBEST 00:43,99

01:34,99 100 M SERBEST 01:34,99
200 M SERBEST 03:29,99
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00:49,99 50 M SIRTUSTU 00:50,99

=

01:45,99 100 M SIRTUSTU 01:49,99
03:47,99 200 M SIRTUSTU 03:54,99
00:54,99 50 M KURBAGALAMA 00:54,99
01:57,99 100 M KURBAGALAMA 01:58,99

00:46,99 50 M KELEBEK 00:47,99

i

01:47,99 100 M KELEBEK 01:46,99

03:51,99 200 M KARISIK



