¥

POV ERIEREIT +7 T B S e G W S —— - ——— -
.

perere alin s

.



. .—JA &g ,«:‘\ (“q '% h}?q . —
oW d Sl O
ot o _ri‘r:*

L

16 Haziran 2023 — 2 Temmuz 2023 tarihleri arasinda iller diizenleyebilir.

iller (25m/50m) Havuzlar

il temsilcilikleri tarafindan bildirilecektir.

7-8 Yas (2015-2016) Kadin-Erkek

| Liste bildirimleri portal.tyf.gov.tr adresinden kullp ve antrendrlere tanimli
kullanici adi ve sifreleri ile giris yapilarak basvurular tamamlanacaktir.
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Ayak yarislar liste bildirimleri ayak yarisi basvuru kartini doldurarak il temsilcilerinin

belirleyecegi e-mail adresine gondererek tamamlanacaktir.
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MUSABAKA KATILIM KURALLARI

ol |

Turkiye Yizme Federasyonu Misabaka Genel Talimatlari gecerlidir.

Yarismalara belirtilen yas grubu sporcular, 2022-2023 vizeli
lisanlari ile istirak edeceklerdir.

Misabakalara ferdi lisansa sahip sporcular da katilabileceklerdir.

Sporcular seans ve gtine bakilmaksizin bireysel en fazla 4 yarisa
katilabilirler. (bayrak yarislari haric)
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MUSABAKA BIiLGILERI

Seans baslama saatleri il temsilcileri tarafindan belirlenecektir.

Tesise girisler ilgili seans baslangicindan 120 dk. 6nce baslayacaktir. Havuza girisler
ilgili seans baslangicindan 90 dk. 6nce baslayacaktir.

10 kulvarh misabaka havuzlarinda 0. ve 9. kulvarlar ¢ikis ve donus, 1. ve 8. kulvarlar
tempo kulvari olarak kullanilacaktir. Isinma saatinin bitiminden 15 dk. énce ek olarak
8. kulvar ¢ikis ve donus kulvarlarina ilave olarak kullanilacaktir. Diger kulvarlar isinma
kulvari olup suya girisler oturarak gergeklestirilecektir.

Isinmalar esnasinda havuza girisler, oturarak yada merdiven araciligi ile saglanacaktir.
Misabaka havuzu ilgili seans baslangicindan 15 dk 6nce bosaltilacaktir.

3.,4. Ve 5. Maddedeki hususlar en az 2 hakem tarafindan denetlenecektir.
Yarismalarda bas Usti start uygulanacak olup anonslar seriler ylzillrken yapilacaktir.
Seriler hizh dereceden yavas dereceye dogru yas grubuna gore yuzilecektir.

Seramoni misabakalarin 1. Gunu 6gleden sonra seansi baglamadan 15 dk. 6nce
gerceklestirilecektir.

7-8 yas grubunda, yarisma diizenlenmesi icin yeterli sayida sporcusu olmayan iller,
baska illerde yapilan anma yarismalarina katilabilirler.

50 m sirtlistli ayak ve 50 m serbest ayak yarislari, su icerisinden baslatilacaktir ve
kollar kullanilmayacaktir.

50m serbest ayak yarislari, ayak tahtasi kullanilarak ytiziilecektir. 50m sirtlistli ayak
yarislari ayak tahtasi kullanilmadan yizulecektir.

25m.lik havuzlardaki 50m sirtlistl ayak yarislari donusleri sirtlisti donus ile yapilabilir.

Turkiye Ylizme Federasyonu gerekli gordigli durumlarda yarisma programi, tarih,
isleyis ve reglamaninda her turli degisikligi yapma hakkina sahiptir.

ODULLENDIRME

Yarismaya katilan tiim sporcularailleri tarafindan 1 adet katilim sertifikasi veya 1 adet
katilim madalyasi vb. ile 6dillendirilecektir.

MUSABAKA iTIRAZ BiLGILERI

Misabakadaki itirazlar dilekge ve 750 tl itiraz bedeli ile misabaka bas hakemine
yapilacaktir.
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