
TÜRKİYE YÜZME FEDERASYONU

Türkiye Bireysel Açık Su Yüzme Kış Şampiyonası, 

Milli Takım-Kamp Aday Kadro Belirleme Yarışları 

ve

11-12-13 Yaş Gelişim Kampı Seçme Yarışları

GEBZE

09-12
ŞUBAT
2023



1. Yarışmanın Adı: Türkiye Bireysel Açık Su Yüzme Kış 

Şampiyonası, Milli  Takım-Kamp Aday Kadro Belirleme Yarışları 

(14 +) ve 11-12-13 Yaş Gelişim Kampı Seçme Yarışları (Havuz)

2. Yarışmanın Tarihi: 9-12 Şubat 2022

3. Yarışmanın Yeri:Gebze Olimpik Kapalı Yüzme Havuzu / Kocaeli

4. Yarışma Teknik Toplantısı: 08 Şubat 2023     

Antrenör: 17:00       Hakem: 18:00

5. Yarışmalara Türkiye Yüzme Federasyonu Açık Su Yüzme 

bölümüne akredite olan kulüplerin sporcuları ile ferdi lisansa sahip 

sporcular katılabilecektir. 

6. Yarışmalar sonucunda 11-12-13 yaş gurubunda ilk 8’e giren 

sporcular, 14 yaş ve üzerinde ise ilk 4’e giren sporcular madalya 

ile ödüllendirilecektir.

7. 4 - 19 yaş kategorilerinde madalyalar ayrı ayrı verilecek fakat 

Milli Takım Seçimlerinde 14-15, 16-17, 18-19 yaş gurubu ile 

birlikte değerlendirilecektir. 

8. Yarışmada FINA Kuralları uygulanacaktır.

Cinsiyet Yaş Grubu Doğum Tarihi
Mesafe

1K 2K 3K 5K 7.5 K 10 K

Kız-Erkek 11 Yaş 2012
x

Kız-Erkek 12 Yaş 2011
x

Kız-Erkek 13 Yaş 2010
x

Kız-Erkek 14 Yaş 2009
x x

Kız-Erkek 15 Yaş 2008
x x

Kız-Erkek 16 Yaş 2007
x x

Kız-Erkek 17 Yaş 2006
x x

Kız-Erkek 18 Yaş 2005
x

Kız-Erkek 19 Yaş 2004
x

Kız-Erkek 20  + 2003  +
x

20 Yaş üzeri katılımcıların son 3 sezon içerisinde 

Federasyon tarafından düzenlenen Açık Su Yüzme Türkiye Şampiyonalarının 10 K yarışlarına 

katılmış ve tamamlamış olmaları ya da Türkiye Yüzme Şampiyonalarında 800m ve/veya 1500m 

yarışmalarına katılmış ve tamamlamış olmaları gerekmektedir.



9. Yarışmalara katılım iki şekilde gerçekleştirilebilir.

I. Ferdi sporcular: Sporcu lisans, tescil, vize ve transfer yönetmeliği hükümlerine

uymaları halinde yarışmalara Ferdi olarak katılabileceklerdir.

II. Kulüp sporcuları: Türkiye Yüzme Federasyonu Açık Su bölümüne akredite olan

kulüplerin sporcuları, yarışmalara kulüplerini temsilen katılabileceklerdir.

10. Yüzücüler yarışmalara 2022–2023 vizeli yüzme lisansları ile katılmak zorundadır.

11. Müsabakaların Teknik Toplantısı 08 Şubat 2023 tarihinde saat 17.00’ da müsabaka

havuzu içerisinde yapılacaktır.

12. Müsabakaların Hakem Toplantısı 08 Şubat 2023 tarihinde saat 18:00’ de müsabaka

havuzu içerisinde yapılacaktır.

13. Kulüpler yarışma listelerini 03 Şubat 2023 saat 23:59 a kadar 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScoLTyJqS1a_fkRnwSa-

nhgTXJFZxK7KvFUGTRQRwZNeQ-MbQ/viewform adresine girerek hazırlayacaklardır. 

Bu tarihten sonra “İSİM EKLEME” yapılmayacaktır. 

14. 06 Şubat 2023 tarihinde kontrol listeleri yayınlanacaktır. Teknik toplantıda sadece

yarışmaya katılamayacak sporcular belirtilecektir.

15. Teknik toplantıda, yarış programı ve yarışma saatleri ile ilgili değişiklikler yapılabilir.

16. Teknik toplantıya, yarışmaya katılacak sporcuları temsilen en az bir antrenör veya

yönetici katılmakla yükümlüdür. Açık Su Yüzme yarışması ile ilgili bilgilendirme bu

toplantıda yapılacaktır (Antrenörü olmayan sporcular ya da velileri teknik toplantıya

katılabilir.)

17. Tüm yarışlarda, FINA / OWS 6.17 kuralına göre, birinci gelen yüzücünün varış

zamanını takiben zaman limiti uygulanacaktır.

I. Yarışmalarda zaman kısıtlaması uygulanacaktır. Starttan sonra 3K yarışında 50

dakika, 2K yarışında 45 dakika, 1K yarışında ise 30 dakika zaman sınırından

sonra yarışmayı tamamlayamamış sporcular OTL (Over Time Limit – Zaman

Limiti Dışı ) olarak değerlendirileceklerdir

II. 5K yarışında birinci gelen yüzücünün bitiriş zamanından 15 dakika sonra

yarışma mesafesini bitirmemiş yüzücüler “OTL” (OUT OF TIME LIMIT- zaman

limiti dışı) olarak tasnif edileceklerdir.

III. 7,5K yarışında birinci gelen yüzücünün bitiriş zamanından 30 dakika sonra

yarışma mesafesini bitirmemiş yüzücüler “OTL” (Out of Time Limit- Zaman

Limiti Dışı) olarak tasnif edileceklerdir

IV. 10K yarışında birinci gelen yüzücünün bitiriş zamanından 30 dakika sonra

yarışma mesafesini bitirmemiş yüzücüler “OTL” (Out of Time Limit- Zaman

Limiti Dışı) olarak tasnif edileceklerdir.

18. Yarışmaya İl dışından katılan kulüplerden 1 Antrenör, 1 idareci ve 12 sporcuya

harcırah merkez ödemesi şeklinde yapılacaktır.

19. Yarışma mesafesini tamamlayamayan veya OTL durumunda olan sporculara harcırah

verilmeyecektir.

20. Ödemelerin sorunsuz yapılabilmesi için, müsabakaya katılan kulüplerin antrenörleri, İl 

müdürlüklerince onaylı yetki belgeleri, banka adı, şube kodu ve IBAN numaralarının

yer aldığı dokümanı eksiksiz olarak müsabaka mutemedine teslim etmeleri 

gerekmektedir.

21. Milli Takım aday kadro belirleme kriterleri ile ilgili olarak, Türkiye Yüzme Federasyonu

Açık Su Yüzme Teknik Komitesi, her türlü değişiklik yapma hakkını saklı tutar.

22. Yarışmalar sonucunda elde edilen derecelere ve aşağıda belirlenmiş kriterlere göre,

Milli Takım ve Aday Kadro belirlenecektir.

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScoLTyJqS1a_fkRnwSa-nhgTXJFZxK7KvFUGTRQRwZNeQ-MbQ/viewform


MİLLİ TAKIM VE KAMP KADROLARI SEÇME KRİTERLERİ

LEN Cup-1 ……. Milli Takım Kriterleri

Yaş Grubu
Doğum 

Tarihi
Mesafe

Seçilecek

Yarış

Alt limit

Derece

Kadın 15  + 2008 + 10 K 2:05:00:00

Erkek 15  + 2008 + 10 K 1:57:00:00

➢ Belirlenecek yarışma için yukarıdaki dereceler ve altında yüzen sporcular 

seçilecektir.



YARIŞMA PROGRAMI

Serilerin başlama saatleri katılacak sporcu sayısına göre değişebilir.

08 Şubat 

2023
Teknik Toplantı :   Antrenör: 17:00      Hakem: 18:00

09 Şubat 

2023

Saat: 13:00            Erkekler  7,5 K Yarışmaları

Kadınlar 7,5 K Yarışmaları

10 Şubat 

2023

Saat : 09:00           Erkekler 5 K Yarışmaları

Kadınlar 5 K Yarışmaları

Erkekler 3 K Yarışmaları

Kadınlar 3 K Yarışmaları

11 Şubat 

2023

Saat : 09:00           Erkekler 2 K Yarışmaları

Kadınlar 2 K Yarışmaları

Erkekler 1 K Yarışmaları

Kadınlar 1 K Yarışmaları

12 Şubat 

2023

Saat : 09:00          Erkekler 10 K Yarışmaları

Kadınlar 10 K Yarışmaları


