
MASTER YÜZME 

2023 SEZONU



Türkiye Yüzme Federasyonu Yönetim Kurulu kararı ile 2023 Master Yüzme 
Sezonu Sn. Mehmet Bedrettin Arısoy anısı adına düzenlenecektir.

MEHMET BEDRETTİN ARISOY
06 OCAK 1931 – 27 MAYIS 2019

Köklü ve kalabalık bir İstanbullu ailenin oğlu olarak dünyaya gelen Bedrettin Arısoy Beşiktaş’ta büyümüştür. 
İlkokul yaşlarında keman ile tanışıp, çok değerli hocalardan özel dersler almıştır. Ortaokul/Lise 
dönemlerinde futbola olan merakı onu Beşiktaş’ın sembolü Hakkı Yeten’in keşfetmesi ile taçlanmıştır. O 
dönemlerde birçok maça çıkıp birçok gol atmış ve geleceğin golcüsü olarak gösterilirken Yıldız Teknik 
Üniversitesi’nin İnşaat Mühendisi Hocası (ve sonraki dekanı) olan babası Zihni Bey tarafından engellenmiştir. 
14 yaşından beri çok yakın arkadaş olduğu Levent Aksüt “İstanbul Yüzme İhtisas Kulübü’ne gel seninle 
yüzeriz” deyince ‘madem futbol oynayamıyorum yüzerim ve tramplen atlarım’ diyerek kulübe katılmıştır. 
Henüz yeni girmiş ve hiç alt yapısı yokken birçok yarışmaya katılmış ve madalya almıştır. 

Üniversite hikayesi Almanya Darmstadt Teknik Üniversitesi’nde İnşaat Mühendisliği Bölümüne girmesi ile 
başlar. Almanya’da başka bir dünya fark eder. Dansa başlayarak Tango, Çaça, Vals, Rumba vb. dansı 
kolaylıkla öğrenir ve partneri ile birçok dans müsabakalarını kazanırlar. Zor şartlarda, hem çalışıp hem 
okuyarak Almanya’da geçirdiği üniversite hayatının 9. yılında Türkiye’ye Yüksek İnşaat Mühendisi olarak 
dönmüştür.

Türkiye’de mühendislik yapmaya başlayarak önce kendi bürosunda, ardından yurtiçi/yurtdışı firmalarda 
birçok noktada görevini icra etmiştir. Afrika’da çalışırken bir Fransız arkadaşından tenis öğrenerek 25 yıl 
tenis oynamış birçok turnuvaya katılmış ve Veteran Türk Milli Tenis Takımına girerek turnuvalara katılmıştır. 
İlerleyen zaman yüzmeye tamamen odaklanarak “belli bir yaştan sonra en güzel spor yüzmektir” diyerek 
sadece yüzmüştür. Yüzme Federasyonu’nun Masterlar yarışı olacağını öğrenir öğrenmez müracaat etmiş ve 
o zamandan beri mümkün olduğunca kaçırmadan tüm yarışlara katılmıştır. 2 kez Avrupa Masterlar 
Yarışları’na katılarak kürsü görmüştür.

6 yabancı dil bilen, 5 spor dalını profesyonelce yapan, hayallerinin peşinden koşmaya çalışan özel bir insandı. 
Eşinin evde keman çalmasına izin vermemesinden dolayı metro istasyonunda flüt çalan birini görünce, iznini 
çıkartıp sonra kemanını alarak metro istasyonunda çalacak kadar da alçak gönüllü bir kişilikti. Sol 
omuzundaki yırtığı ameliyat ettirip Dünya Masterlar Yüzme Yarışı’na gidecekti. Her 5 yılda bir hedef 
güncellerdi. Yapacaklarını beşer yıllık planlayarak 90’da 95’e kadar hedef koyacaktı. Ancak yaşamı gibi 
aramızdan ayrılması da 27 Mayıs 2019’da çok hızlı olmuştur.



2023 Sezonu 
Master Yüzme Müsabaka Genel Kuralları

1) Türkiye Yüzme Federasyonu'nun düzenlediği tüm müsabakalarda FINA kuralları geçerlidir.

2) Müsabakaya ilişkin “Yarışma Kuralları” ile ilgili olarak yayınlanacak Müsabaka Reglamanı geçerli 

sayılacaktır. 

3) Türkiye Yüzme Federasyonu 2023 sezonu Master Yüzme veya Açık Su müsabakalarında yüzme branşı 

dışındaki lisanslar kabul edilmeyecektir. 1 Ekim 2022 tarihi itibari ile her sporcu müsabakalara temsil 

edeceği kulüp adına vize alınmış sporcu lisansı ile katılabilir.

4) Müsabakaya katılacak sporcular, yaş kategorileri için bulundukları yılda geçerli olacaktır. İlgili yaş tarihi 

aralığı 1 Ocak – 31 Aralıktır. 

5) Müsabaka yaş grupları; 

Bireysel yarışlarda 25 yaşından başlamak üzere; 25 – 29, 30 – 34, 35 – 39, 40 – 44, 45 – 49, 50 – 54, 55 –

59, 60 – 64, 65 – 69, 70 – 74, 75 – 79, 80 – 84, 85 – 89, 90 – 94 ve...(Gerekli her grup için 5 yıl artırarak 

devam edilir).                                                                                                                           

Bayrak yarışlarında 4 sporcunun toplam yaşı 100’den başlamak üzere; 100 – 119, 120 – 159, 160 – 199, 

200 – 239, 240 – 279, 280 – 319, 320 – 359, ve…(40 yaş arttırılarak devam edilir).

6) Müsabakalar;

Stil Mesafe (metre)

SERBEST 50m 100m 200m 400m 800m 1500m

SIRTÜSTÜ 50m 100m 200m

KELEBEK 50m 100m 200m

KURBAĞALAMA 50m 100m 200m

KARIŞIK 100m* 200m 400m

SERBEST BAYRAK 4x50m 4x100m 4x200m

KARIŞIK BAYRAK 4x50m 4x100m 4x200m

KARMA BAYRAK 4x50m 4x100m 4x200m
*Sadece kısa kulvar yarışları için geçerlidir.

7)    Türkiye Yüzme Federasyonu işbu reglamanda her türlü değişiklik yapma ve iptal etme hakkına sahiptir.

Master Yüzme Programı, 25 yaş üzerine su sporları aracılığıyla zindeliği, dostluğu, 
anlayışı ve rekabeti teşvik etmek için oluşturulmuştur. 

https://resources.fina.org/fina/document/2021/01/12/b3885f9b-630a-4390-861d-4e7f6031f4a4/2017_2021_swimming_16032018.pdf


2023 sezonu
MEHMET BEDRETTİN ARISOY

TYF Master Yüzme Müsabaka Takvimi

TARİH / DATE* ŞAMPİYONA İSMİ / EVENT NAME TESİS / VENUE ŞEHİR / CITY

3-5 Mart 2023 / 

March 3-5, 2023

Uluslararası Masterlar Yüzme Şampiyonası / 

International Swimming Championships of 

Masters

25m BURSA

19-21 Mayıs

2023 / May 19-

21, 2023

Uluslararası Masterlar Atatürk’ü Anma, 

Gençlik ve Spor Bayramı Yüzme

Şampiyonası / International Commemoration 

of Atatürk, Youth and Sports Day Swimming 

Championships of Masters

50m + Açık Su

50m + Open 

Water

ALANYA, 

ANTALYA

Eylül 2023 / 

September 

2023

Uluslararası Masterlar Kuşadası Açık Su

Yüzme Şampiyonası / International Kuşadası

Open Water Swimming Championships of 

Masters

Açık Su / Open 

Water

KUŞADASI, 

AYDIN

27-29 Ekim

2023 / October 

27-29, 2023 

Cumhuriyet Bayramı Yüzme Şampiyonası / 

Republic Day Swimming Championships of 

Masters

50m ANKARA

Aralık 2023 / 

December 2023

Uluslararası Masterlar Kış Yüzme

Şampiyonası / International Winter Swimming 

Championships of Masters

25m İSTANBUL

*Müsabaka tarihleri duyurulacaktır.



BAŞARILI MASTER SPORCULARIMIZ

Behçet KURTİÇ
Avrupa 2011 Yalta-Ukrayna 200 Sırtüstü 3., Dünya 2015 

Kazan-Rusya 200 Sırtüstü 3., Avrupa 2022 Roma-İtalya 200 
Sırtüstü 2.

Ahmet NAKKAŞ

Dünya 2014 Montreal-Kanada 200 Karışık 1., 100 Serbest 1., 
50 Serbest 2., Dünya 2015 Kazan-Rusya 200 Karışık 1., 100 
Serbest 2., 50 Serbest 2., Avrupa 2016 Londra-İngiltere 100 

Serbest 1., 50 Serbest 3., 200 Karışık 2., Dünya 2017 
Budapeşte-Macaristan 50 Serbest 1.CR, 100 Serbest 1.CR, 

200 Karışık 1.CR, 200 Serbest 1., Avrupa 2018 Kranj-Slovenya
200 Karışık 1.ER, 100 Serbest 1.ER, 50 Serbest 1., 200 Serbest

1., Avrupa 2022 Roma-İtalya 100 Serbest 1.WR, 200 Karışık
1.ER, 50 Serbest1.

İpek YALKI
Dünya 2019 Gwangju-G.Kore 200 Sırtüstü 1., 100 Sırtüstü 2., 

50 Sırtüstü 2.

Tolga ÖCAL
Avrupa 2011 Yalta-Ukrayna 100 Sırtüstü 3., Dünya 2014 

Montreal-Kanada 200 Sırtüstü 2., 100 Sırtüstü 3.



Mert ZEYDANLI Dünya 2015 Kazan-Rusya 200 Kurbağalama 2.

Pınar İDEL

Dünya 2015 Kazan-Rusya 200 Kelebek 3., Avrupa
2016 Londra-İngiltere 200 Kelebek 3., Dünya 2019 

Gwangju-G.Kore 100 Kelebek 3., Avrupa 2022 
Roma-İtalya 200 Kelebek 200 Kelebek 1.

Osman ZENGİN Dünya 2019 Gwangju-G.Kore 200 Karışık 3.

ÜSSK-Kadınlar: 
Serbest:Dilara Demirel, 
Ayşe Aydoğan, Berna 
Gedik, Bige Vardar 2.-

Karışık: Dilara Demirel, 
Ayşe Aydoğan, Berna 
Gedik, Bige Vardar 3.

Dünya 2015 Kazan-Rusya

ÜSSK-Karma: Serbest: 
Burak Akhan, Dilara

Demirel, Bige Vardar, 
Barış Özçelik 3.

Dünya 2015 Kazan-Rusya

BAŞARILI MASTER SPORCULARIMIZ


