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KIS KUPASI ATLAMA SAMPiYONASI

YARISMA REGLAMANI
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ACIKLAMALAR

1. Atlama Bransi Teknik Kurulu tarafindan alinan kararlar; 2023 T.Y.F. Kis Kupasi Atlama
sampiyonasindan 6nce yayinlanan ana regleman 2023 Yillik Faaliyet Programinda yer alan tim

yarismalarda gecerli olacaktir.
2. Yarisma programi bagvurular tamamlandiktan sonra agiklanacaktir.

3. YARISMA BASVURUSU

3.1. Yarisma 05 — 08 Ocak 2023 tarihlerinde Konya Olimpik Yizme Havuzu’'nda yapilacaktir.
3.2. Katilacak takimlarin, basvuru formunu eksiksiz doldurup 30.12.2022 tarihi mesai saati

sonuna kadar atlama@tyf.gov.tr elektronik posta adresine yollamasi, 0 532 555 40 92

numaral telefondan onay almalari gerekmektedir (Kullip mail adreslerinden yollanmayan
basvuru formlari dikkate alinmayacaktir).

3.3. Son basvuru tarihinden sonra yapilan basvurular kabul edilmeyecektir.

3.4. Atlama listeleri, diverecorder.co.uk web adresinden indirilerek “DiveSheets” programi

Uzerinden gonderilecektir.

3.7. 2023 Yillik faaliyet programinda yer alan Kule ve Tramplen Atlama misabakalarinda en
disuk 1. Kademe Atlama Antrendrlik belgesine sahip antrendrii bulunmayan kultpler
musabakalara kabul edilmeyecektir.

3.8. T.Y.F. Kis Kupasi Atlama Sampiyonasi, ayni zamanda Eindhoven Diving Cup, Belgrade

Diving Trophy ve Balkan Junior Diving Championship yarislarinin milli takim segmeleridir.

3.9. Alinan sonuglara gore Atlama Teknik Kurulu; milli takima katilacak sporculari ekte

belirtilen kriterler dogrultusunda belirler.

MILLi TAKIM SECME KRITERLERI
Milli takim segme kriterleri Atlama Teknik Kurulu’nun yarisma sonu durum degerlendirmesi

sonucu alabilecegi kararlar hari¢ olmak Gzere sirasiyla soyledir;

e Sporcu en az iki disiplinde yarismali ve ana reglamanda belirtilen harcirah
barajlarini gegmelidir.

e Milli takim baraj puani gegilen disiplinde sporcu ilk ikiye girmelidir.

* Sporcu, ilgili yarisma reglamaninda belirtilen milli takim se¢me kriterlerini gegtigi
disiplinde asagida belirtilen hareketler disinda ayakiistii girisler yapamaz;

o Biiyiikler: Hicbir sekilde ayakusti giris yapamaz.
e Geng A ve B: Hicbir sekilde ayakusti giris yapamaz.

e Gen¢C1M:5124D,5126D, 5223 D, 5225 D, 5323 D, 104 C, 104 B, 404 C yapabilir.

e Gen¢D1M:5122 D, 5124 D, 5126 D, 5221 D, 5223 D, 5225 D, 5321 D, 104 C-B, 402 C-B,
yapabilir.

Yildiz A: 102 C-B, 104 C, 402 C, 5122 D, 5221 D yapabilir.
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MiLLi TAKIM BARAJ PUANLARI

BELGRADE DIVING TROPHY
C GENCLER D GENCLER E GENCLER
DTG LER KIZLAR ERKEKLER KIZLAR ERKEKLER KIZLAR ERKEKLER
1 METRE 183 181 159 166 125 125
3 METRE 201 181 151 190
KULE 171 196 119 183

*2022 Yilinda yapilan Tiirkiye Atlama Sampiyonasi’nda 1.-2. ve 3. ortalamasi alinmigtir.

EINDHOVEN DIVING CUP

A GENCLER B GENCLER C GENCLER
DTG LER KIZLAR ERKEKLER KIZLAR ERKEKLER KIZLAR ERKEKLER
1 METRE 261 385 266 287 207 236
3 METRE 303 381 281 308 224 256
KULE 271 320 250 300 178 231

*2020 Yilinda yapilan Eindhoven Diving Cup yarismasinda 3.-4. ve 5. ortalamasi alinmigtir.

BALKAN DIVING CHAMPIONSHIPS

A GENCLER B GENCLER C GENCLER
2L AL KIZLA ERKEKLER KIZLAR ERKEKLER KIZLAR ERKEKLER
R

1 287 272 197 276 183 181
METRE

3 294 286 216 280 201 181
METRE

KULE 264 303 205 229 171 196

*2022 Yilinda yapilan Tiirkiye Atlama Sampiyonasi’nda 1.-2. ve 3. ortalamasi alinmistir.

TUM KULUPLERIN DiKKATINE!

Not 1: Yildiz A ve Geng D (Alt) grubu olan sporcular 100, 200, 10, 20 kod numarali atlayislari hareket olarak yapabilirler.

Not 2: Yildiz B ve C: Ana reglaman ve misabaka reglamaninda belirtilen hareketleri yapabilirler.

Not 3: Milli takim kampina katilabilecegini diistindigliniiz sporcularinizin KBB (Kulak Burun Bogaz) doktorundan raporunun
hazir olmasini saglayiniz.
Not 4: KULUP KASESi, KULUP BASKANININ iMZASI VE IBAN NUMARASI BiLDiRILMEYEN BASVURULAR DiKKATE

ALINMAYACAKTIR.
*Gerekli durumlarda Atlama Teknik Kurulu her tiirli degisikligi yapabilir.

ATLAMA TEKNIK KURULU




TURKIYE YUZME FEDERASYONU BASKANLIGI’NA

ANKARA

Asagida isim listesi bulunan antrenor ve sporcular, 05 — 08 / Ocak / 2023 tarihlerinde
Konya Olimpik Yizme Havuzu’'nda vyapilacak TY.F. KIS KUPASI ATLAMA SAMPIYONASI'na
kullibiimiiz( temsilen katilacaklardir.
Geregini bilgilerinize arz ederim.

T.Y.F. KIS KUPASI ATLAMA SAMPIYONASI 2023

KATILIM FORMU

KULUP iL

ANTRENOR

ADI SOYADI CiNSIYETI D.TARIiHi KATEGORI 1M

3M

KULE

O IN|O |V |H|WIN |-

15

Not: Kullpler sinirsiz sayida sporcu ile yarismaya katilabilir, ancak her kultibe
maksimum 15 sporcu 1 antrendr ve 1 idareci harcirahi 6denecektir.

ONEMLi NOT: BASVURU FORMUNA KULUBUNUZUN IBAN NO YAZILMASI
GEREKLIDIR.

IBAN NO:

KULUP BASKANI

ANTRENOR




TURKIYE YUZME FEDERASYONU

ATLAMA LISTESI
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