
ATLAMA ADAY HAKEM KURSU PROGRAMI 

 

1.GÜN 

09.00-10.00    HAKEMLİK HAKKINDA GENEL BİLGİ 

10.15-11.15    GENEL HAKEMLİK KURALLARI 

11.30-12.30    SEKRETERYANIN GÖREVLERİ 

12.30-14.00    ÖĞLE ARASI 

14.00-15.00    ATLAYIŞ POZİSYONLARI 

15.15-16.15    ATLAMA KOD NUMARALARI 

16.30-17.30    SEKRETERYANIN GÖREVLERİ 

 

 

 

2.GÜN 

09.00-10.00    ATLAMALARIN DEĞERLENDİRİLMESİ 

10.15-11.15    ATLAMARIN DEĞERLENDİRİLMESİ 

11.30-12.30    BAŞ HAKEM DEĞERLENDİRMESİ 

12.30-14.00    PUAN HAKEMLİĞİ 

14.00-15.00    PUAN HAKEMLİĞİ DEĞERLENDİRME  

15.15-16.15    VİDEO ÜZERİNDEN UYGULAMALI DEĞERLENDİRME 

16.30-17.30    VİDEO ÜZERİNDEN UYGULAMALI DEĞERLENDİRME 

17.45-18.45    TEORİK SINAV 

 

 

 

3.GÜN  KONYA OLİMPİK YÜZME HAVUZU 

09.00-10.00   GÖLGE HAKEMLİĞİ UYGULAMASI 

10.15-11.15    GÖLGE HAKEMLİĞİ UYGULAMASI 

11.30-12.30    UYGULAMALI SINAV 1. SEANS 

12.30-14.00    ÖĞLE ARASI 

14.00-15.00    UYGULAMALI SINAV 2. SEANS 


