BAHAR KUPASI ATLAMA SAMPIYONASI

YARISMA REGLAMANI




ACIKLAMALAR

Atlama Brangi Teknik Kurulu tarafindan alinan kararlar; 2023 T.Y.F. Bahar Kupasi Atlama sampiyonasindan énce [

yayinlanan ana reglaman 2023 Yillik Faaliyet Programinda yer alan tim yarismalarda gecerli olacaktir.
2. Yarisma programi basvurular tamamlandiktan sonra agiklanacaktir.

3. YARISMA BASVURUSU

3.1. Yarisma 01 — 04 Mayis 2023 tarihlerinde Konya Olimpik Yizme Havuzunda yapilacaktir.

3.2. Katilacak takimlarin, basvuru formunu eksiksiz doldurup 23.04.2023 tarihi mesai saati sonuna kadar
elektronik posta adresine yollamasi, 0 532 555 40 92 numarali telefondan onay almalari

gerekmektedir (Kullip e-posta adreslerinden yollanmayan basvuru formlari dikkate alinmayacaktir.)

3.3. Son basvuru tarihinden sonra yapilan basvurular kabul edilmeyecektir.

3.4. Atlama listeleri, diverecorder.co.uk web adresinden indirilerek “DiveSheets” programi iizerinden

gonderilecektir.

3.7. 2023 Yilhk faaliyet programinda yer alan Kule ve Tramplen Atlama musabakalarinda en disiik 1. Kademe

Atlama Antrendrlik belgesine sahip antrendri bulunmayan kullipler miisabakalara kabul edilmeyecektir.

3.8. T.Y.F. Bahar Kupasi Atlama Sampiyonasi, ayni zamanda
o 25. International Diving Meet

o Varna Diving Cup

° European Junior Diving Championships
° European Diving Championships
° World Junior Diving Championships yarislarinin milli takim segmeleridir.

3.9. Alinan sonuglara goére Atlama Teknik Kurulu; milli takima katilacak sporculari ekte belirtilen kriterler
dogrultusunda belirler.

MiLLi TAKIM SECME KRIiTERLERI

Milli takim segme kriterleri Atlama Teknik Kurulu’nun yarisma sonu durum degerlendirmesi sonucu alabilecegi

kararlar hari¢ olmak Uizere sirasiyla soyledir;

. Sporcu en az iki disiplinde yarismali ve ana reglamanda belirtilen harcirah barajlarini gegmelidir.

. Milli takim baraj puani gecilen disiplinde sporcu ilk ikiye girmelidir. (Bu kural Varna Atlama
Sampiyonasi’nda ilk Ug icin gegerlidir.)

|

. Sporcu, ilgili yarisma reglamaninda belirtilen milli takim segme kriterlerini gectigi disiplinde asagida
belirtilen hareketler disinda ayakiistii girisler yapamaz;

° Buyikler: Hicbir sekilde ayakustii giris yapamaz.

° Geng A ve B: Hicbir sekilde ayakisti giris yapamaz.

] Geng C1M: 5124 D, 5126 D, 5223 D, 5225 D, 5323 D, 104 C, 104 B, 404 C yapabilir.

o Geng¢ D 1M: 5122 D, 5124 D, 5126 D, 5221 D, 5223 D, 5225 D, 5321 D, 104 C-B, 402 C-B, yapabilir.

° Yildiz A: 102 C-B, 104 C, 402 C, 5122 D, 5221 D yapabilir.
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MiLLi TAKIM BARAJ PUANLARI

25. INTERNATIONAL DIVING MEET

A GENCLER B GENCLER C GENCLER
DISIPLINLER
KIZLAR ERKEKLER KIZLAR ERKEKLER KIZLAR ERKEKLER
1 METRE 271 379 217 282 211 261
3 METRE 306 381 244 293 226 303
KULE 222 289 182 255 205 243

*2022 Yilinda yapilan 24. International Diving Meet yarigmasinda 5.-6. ve 7. ortalamasi alinmistir.

VARNA DIVING CUP

C GENCLER D GENCLER E GENCLER
DiSIPLINLER
KIZLAR ERKEKLER KIZLAR ERKEKLER KIZLAR ERKEKLER
1 METRE 211 254 159 202 125 125
3 METRE 218 291 153 200
KULE 199 238 139 191
*2022 Yilinda yapilan Varna Diving Cup yarismasinda 1.-2. ve 3. ortalamasi alinmistir.
EUROPEAN JUNIOR DIVING CHAMPIONSHIPS
A GENCLER B GENCLER
DISIPLINLER
KIZLAR ERKEKLER KIZLAR ERKEKLER
1 METRE 327 376 236 323
3 METRE 321 420 264 367
KULE 295 379 222 281

*2022 Yilinda yapilan European Junior Diving Championships yarismasinda 12.-13. ve 14. ortalamasi alinmigtir.

WORLD JUNIOR DIVING CHAMPIONSHIPS

A GENCLER B GENCLER
DISIPLINLER
KIZLAR ERKEKLER KIZLAR ERKEKLER
1 METRE 326 400 275 330
3 METRE 344 474 293 368
KULE 329 446 253 345

*2022 Yilinda yapilan World Junior Diving Championships yarismasinda 12.-13. ve 14. ortalamasi alinmistir.

EUROPEAN DIVING CHAMPIONSHIPS

DiSIPLINLER KADINLAR ERKEKLER
1 METRE 218 308
3 METRE 233 321
KULE 231 310

*2022 Yilinda yapilan European Diving Championships yarismasinda 12.-13. ve 14. ortalamasi alinmistir.




-
TUM KULUPLERIN DiKKATINE!

NOT-1: Yildiz A ve Genc¢ D (Alt) grubu olan sporcular 100, 200, 10, 20 kod numarali atlayislari

hareket olarak yapabilirler.

NOT-2: Yildiz B ve C: Ana reglaman ve misabaka reglamaninda belirtilen hareketleri yapabilirler.

NOT-3: SENKRONIZE ATLAMA

l. GENC A-B Senkronize 3 Metre Tramplen ve GENC A-B Senkronize Kule disiplinlerinde FINA
kurallari uygulanarak misabaka gerceklestirilecektir. Takim puani ve ilk 3 takima madalya
verilecektir. (FINA kurallari geregince 2+3 olarak yapilacaktir. ilk iki hareketin zorluk derecesi

2.0’dir, 5 harekette 4 farklh grup olmak zorundadir.)

Il. GENC C-D Senkronize 1 Metre Tramplen disiplininde misabaka gerceklestirilecektir. Takim puani
ve madalya verilmeyecek olup katiim belgesi verilecektir. (100 ve 300 grubu hareketlerde
Tramplen Yiiriiyisi yapilmasi ZORUNLUDUR. Atlama listesi asagidaki gibidir. 4. Hareket
se¢meli hareket olup 301 B/C ya da 103 B/C hareketlerinden biri segilip yapilacaktir.)

Hareket Sirasi 1M Tramplen Zorluk
Dereceleri

1 101 B/C 1.3/1.2

2 401 B/C 1.5/1.4

3 201 B/C 1.6/1.5

4 301 B/C 1.7/1.6

103 B/C 1.7/1.6

NOT-4: Milli takim kampina katilabilecegini disindlgliniiz sporcularinizin KBB (Kulak Burun Bogaz)

doktorundan raporunun hazir olmasini saglayiniz.

NOT-5: KULUP KASESi, KULUP BASKANININ iMZASI VE IBAN NUMARASI BiLDIiRILMEYEN BASVURULAR
DiKKATE ALINMAYACAKTIR.

*Gerekli durumlarda Atlama Teknik Kurulu her tirlii degisikligi yapabilir.

ATLAMA TEKNiK KURULU




TURKIYE YUZME FEDERASYONU BASKANLIGI’NA
ANKARA

Asagida isim listesi bulunan antrenér ve sporcular, 01 — 04 / Mayis / 2023 tarihlerinde
Konya Olimpik Yizme Havuzunda yapilacak TY.F. BAHAR KUPASI ATLAMA SAMPIYONASI’'na

kuliblmizi temsilen katilacaklardir.

Geregini bilgilerinize arz ederim.

T.Y.F. BAHAR KUPASI ATLAMA SAMPIYONASI 2023

KATILIM FORMU
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Not: Kullpler sinirsiz sayida sporcu ile yarismaya katilabilir, ancak her kulibe maksimum 15 sporcu 1

antrenor ve 1 idareci harcirahi 6denecektir.
ONEMLI NOT: BASVURU FORMUNA KULUBUNUZUN IBAN NO YAZILMASI GEREKLIDIR.

IBAN NO:

KULUP BASKANI ANTRENOR




TURKIYE YUZME FEDERASYONU

ATLAMA LISTESI
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TYF BAHAR KUPASI ATLAMA SAMPIYONASI 2023
KONYA OLIMPIK YUZME HAVUZU

KONYA
Disiplin

Isimler
Takim

Antrendr

Puanlar
Atlama|Atlamanin Agiklamasi

S1 52 Puanlar

Yansmaci imzasi A

. Final Skor D
Antrenor Imzasi:

Sira
Yarsmacl imzasi B: Antrendr imzasi:

Hakem Imzasi:
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