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2023-2024 EGITIM OGRETIM YILINDA SPORCU EGITIM MERKEZLERINE (SEM)
YUZME BRANSINDA ALINACAK SPORCULARA YONELIK SECME KRiTERLERI

1- Sporcu Egitim Merkezleri ile Tiirkiye Olimpik Hazirlik Merkezleri Ydnetmeligi usul ve
esaslar1 dogrultusunda 2023-2024 egitim 6gretim yili i¢in Sporcu Egitim Merkezlerine
(SEM) 1ilgili spor federasyonlarinin teklifleri dikkate alinarak SEM Degerlendirme
Komisyonu tarafindan belirlenen sportif kriterler uyarinca belirlenen sartlar kapsaminda
Genel Miidiirliik tarafindan sporcu alimi yapilabilir.

2- Sporcu Egitim Merkezleri ile Tirkiye Olimpik Hazirlik Merkezleri Yonetmeliginin 7 nci
maddesi geregince SEM Degerlendirme Komisyonu tarafindan yerlestirme is ve islemleri
yapilacaktir.

3- Sporcu Egitim Merkezleri ile Tiirkiye Olimpik Hazirlik Merkezleri Yonetmeliginin 7 nci
maddesinin birinci fikrasi geregince Sporcu Egitim Merkezlerine ginduzll egitim igin
10-18 yas (2013, 2012, 2011, 2010, 2009, 2008, 2007, 2006 ve 2005 dogumlu sporcular)
araligindaki ilkokul, ortaokul ve lise Ogrenimine devam eden sporcular basvuru
yapacaklardir.

4- Merkeze kayit yaptirmaya hak kazanan sporculara “Olimpik ve Paralimpik Sporcu
Yetistirilmesine Dair Yo6netmelik” kapsaminda sporcu har¢ligi 6denebilmesi icin ortaokul
Ogrenimine baglamis veya devam etmek zorundadir. Bu dogrultuda ilkokul 6grenimine
devam eden ve merkeze kayit yaptiran sporcular merkez imkanlarindan faydalanabilecek
ancak sporcu har¢lig1 alamayacaklardir.

5- Sporcu Egitim Merkezi tercihleri kapsaminda Tablo 1° de belirtilen miisabakalarda sporcu
adaylarinin 24 Temmuz 2022 ve 24 Temmuz 2023 tarihleri arasinda 1. Dénem Yizme
Federasyonu Portal sisteminde bulunan onayli dereceleri ve performans durumlari
dikkate alinarak merkeze yerlestirmeleri yapilacaktir.

6- Sporcu Egitim Merkezleri tercihleri kapsaminda Tablo 3 de belirtilen atlama bransi
miusabakalarinda sporcu adaylarinin 24 Temmuz 2022 ve 24 Temmuz 2023 tarihleri
arasinda 1. Donem Tirkiye Yizme Federasyonunca teyit edilecek dereceleri dikkate
alinarak 2022-2023 egitim 6gretim yili icin merkeze yerlestirmeleri yapilacaktir.

Miisabakalar (24 Temmuz 2022 ve 24 Temmuz 2023)

il Temsilcilikleri faaliyet takviminde bulunan il Miisabakalari (Uzun Kulvar-50 m.)

Okul Sporlari il Birinciligi Miisabakalari (Uzun Kulvar-50 m.)

Okul Sporlari Grup Misabakalari (Uzun Kulvar-50 m.)

Okul Sporlari Tirkiye Final Misabakalari (Uzun Kulvar-50 m.)

Tilrkiye Yizme Federasyonu 10 Yas Ulusal Gelisim Projesi Ylizme Grup Misabakasi (Uzun Kulvar-50 m.)

11-12 Yas Ulusal Gelisim Projesi Ligi Vize Misabakalari (Uzun Kulvar-50 m.)

11-12 Yas Ulusal Gelisim Projesi Ligi Grup Muisabakasi (Uzun Kulvar-50 m.)

11-12 Yas Ulusal Gelisim Bolge Ligi Misabakasi (Uzun Kulvar-50 m.)

11-12 Yas Ulusal Gelisim Ligi Final Misabakasi (Uzun Kulvar-50 m.)

Kigukler Bireysel Tlrkiye Sampiyonasi (Uzun Kulvar-50 m.)

Yildizlar-Geng ve Acik Yas Tarkiye Sampiyonasi (Uzun Kulvar-50 m.)
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Yildizlar-Geng ve Acik Yas Milli Takim Se¢cmesi (Uzun Kulvar-50 m.)

Federasyon Karmalari Segme Misabakasi (Uzun Kulvar-50 m.)

Tablol. Degerlendirilmeye Alinacak Miisabakalar

7- Sporcu adaylarinin Tablo 1’ de belirlenen uzun kulvar (50 m.’lik) misabakalarinda elde
ettikleri dereceleri dikkate alinacaktir. Bu dogrultuda Sporcu Egitim Merkezlerine 2023-
2024 egitim ogretim yili icin sporcu alimlari Tablo 2’ de yer alan barajlara gore
yapilacaktir.
Tablo 2. Cinsiyet, brang, mesafe, dogum tarihi bakimindan uygulanacak baraj siireleri
2013 2012 2011 2010 2009 2008 2007 2006 2005 BAYAN
50M SERBEST
00:30,21 | 00:29,27 | 00:27,69 | 00:27,63 | 00:27,48
100M SERBEST
01:22,29 01:15,68 | 01:11,34 | 01:07,79 01:05,19 01:03,34 01:00,00 00:59,78 00:59,64
200M SERBEST
02:58,70 | 02:43,98 | 02:36,41 |02:26,92 | 02:21,12 | 02:17,29 | 02:10,03 | 02:08,80 | 02:07,94
400M SERBEST
06:16,84 | 05:48,57 | 05:26,56 |05:09,95 | 04:58,53 | 04:49,70 | 04:23,38 | 04:31,70 | 04:30,84
800M SERBEST
13:01,85 | 12:00,20 | 11:21,32 |10:40,59 | 10:12,88 | 09:57,80 | 09:18,16 | 09:12,09 | 09:10,14
1500M SERBEST
25:54,85 23:33,97 | 21:56,07 | 20:46,54 19:55,79 19:05,90 17:49,85 17:41,22 17:34,70
100M SIRTUSTU
01:33,81 | 01:2513 | 01:19,38 |01:1578 | 01:13,12 | 01:11,49 | 01:07,53 | 01:07,27 | 01:06,37
200M SIRTUSTU
03:22,78 | 03:03,72 | 02:51,76 |02:43,81 | 02:37,76 | 02:33,13 | 02:24,91 | 02:23,85 | 02:22,93
100M KURBAGALAMA
01:42,61 | 01:3503 | 01:30,08 |01:2528 | 01:22,56 | 01:19,75 | 01:15,48 | 01:14,93 | 01:14,61
200M KURBAGALAMA
03:40,97 | 03:26,14 | 03:13,70 |03:03,64 | 02:5838 | 02:52,42 | 02:43,30 | 02:41,26 | 02:40,82
100M KELEBEK
01:31,22 | 01:23,92 | 01:18,71 |01:13,91 | 01:10,79 | 01:09,02 | 01:05,20 | 01:04,53 | 01:04,39
200M KELEBEK
03:32,72 | 03:08,87 | 02:54,91 |02:44,60 | 02:37,76 | 02:32,41 | 02:24,35 | 02:22,86 | 02:22,76
03:07,91 02:39,86 200M KARISIK
03:24,94 02:56,04 |02:48,11 02:35,13 | 02:26,93 | 02:25,63 | 02:24,54
400M KARISIK
07:04,98 | 06:35,70 | 06:11,82 |05:50,93 | 05:39,99 | 05:30,10 | 05:12,65 | 05:08,77 | 05:07,30
2013 2012 2011 2010 2009 2008 2007 2006 2005 ERKEK
50M SERBEST
00:27,99 | 00:26,93 | 00:25,38 | 00:25,08 | 00:24,80
100M SERBEST
01:22,01 | 01:14,53 | 01:08,81 |01:04,41 | 01:01,53 | 00:58,99 | 00:55,63 | 00:55,14 | 00:54,34
200M SERBEST
02:56,74 | 02:44,89 | 02:31,80 [02:21,27 | 02:14,71 | 02:08,49 | 02:01,55 | 02:00,27 | 01:58,92
400M SERBEST
06:08,41 | 05:44,08 | 05:14,05 |05:00,19 | 04:47,17 | 04:34,72 | 04:19,89 | 04:16,27 | 04:12,61
800M SERBEST

13:09,55 11:59,23 | 11:17,71 |10:40,06 | 10:00,88 09:41,88 | 09:01,48 | 08:49,67 | 08:36,07

24:39,42 22:46,60 | 21:14,26 |19:52,98 | 18:58,30 18:19,85 | 17:03,56 | 16:41,52 | 16:26,73

1500M SERBEST

01:32,59 01:25,13 | 01:18,05 (01:12,46 | 01:09,00 01:06,42 | 01:02,60 | 01:01,37 | 01:00,33

100M SIRTUSTU

03:19,03 | 03:03,00 | 02:48,08 |(02:37,55 | 02:29,64 02:24,21 | 02:16,06 | 02:13,53 | 02:12,00

200M SIRTUSTU




100M KURBAGALAMA
01:43,70 | 01:35,18 | 01:26,35 |01:21,21 | 01:17,13 | 01:14,68 | 01:10,62 | 01:09,08 | 01:07,99
200M KURBAGALAMA
03:42,48 | 03:24,75 | 03:07,66 |02:56,33 | 02:47,69 | 02:42,32 | 2:33.51 | 02:29,58 | 02:26,51
100M KELEBEK
01:31,55 | 01:23,10 | 01:15,52 |01:09,63 | 01:06,30 | 01:03,15 | 00:59,74 | 00:58,91 | 00:58,37
200M KELEBEK
03:38,83 | 03:07,36 | 02:49,87 |02:36,52 | 02:29,04 | 02:22,40 | 02:14,75 | 02:12,21 | 02:09,95
200M KARISIK
03:23,12 | 03:05,15 | 02:50,87 |02:39,84 | 02:31,40 | 02:25,52 | 02:16,79 | 02:15,50 | 02:13,68
400M KARISIK
07:08,35 | 06:32,40 | 06:00,54 |05:36,17 | 05:22,14 | 05:11,32 | 04:53,61 | 04:48,40 | 04:44,80

8- Herhangi bir brans veya mesafede en az iki baraj gecen ilkokul, ortaokul ve lisede egitim

6gretime devam eden (2013, 2012, 2011, 2010, 2009, 2008, 2007, 2006 ve 2005
dogumlu) sporcu adaylari degerlendirilecektir.

9- SEM se¢me sinavinda degerlendirilecek 2013-2012-2011 ve 2010 dogumlu sporcu

adaylarinin 200m karisik baraj zorunlulugu, 2 barajdan bir tanesi olarak aranacak olup
2009, 2008, 2007, 2006 ve 2005 dogumlu sporcu adaylarinin herhangi bir brans veya
mesafede iki baraj gecmesi yeterli olacaktir.

10- 2013-2012-2011 ve 2010 dogumlu 200 m karigik barajini gegen sporcu adayinin, 200 m

Karisik disinda herhangi bir brans veya mesafede baraj ge¢cmesi gerekmektedir. 200 m
karisik mesafesinde kendi yas grubu barajini gecemeyen sporcu adaylari, herhangi baska
2 mesafeden baraj ge¢mesi durumunda SEM Se¢melerinde degerlendiriimeye
alinmayacaktir.

11- 2009, 2008, 2007, 2006 ve 2005 dogumlu sporcu adayinin SEM’e katilabilmesi icin

herhangi 2 farkli brans veya mesafeden baraj gegmesi gerekmektedir. Sporcu adayinin
ayni brans ve mesafeden 2 defa baraj gecmesi yeterli olmayacak olup farkli bir brans
mesafeden baraj gecmesi gerekmektedir. Ornek; 100m sirtiistii barajini gecmis bir
sporcu adayi, bir sonraki misabakada tekrar 100 m sirtlsti barajini gegmesi durumunda,
baraj gecen derecesi glincellenecek fakat baraj sayisi 1 olarak kalacaktir.

11- Verilen il kotasina gére SEM’ e giris icin belirlenecek yas kotalari;

*2013 dogumlu %20
*2012 dogumlu %20
*2011 dogumlu %15
*2010 dogumlu %15
*2009-2008 dogumlu %15
*2007-2006-2005 dogumlu %15

olarak dizenlenecektir. Herhangi bir yasta katiim olmamasi ya da kontenjan boslugu
olmasi durumunda Degerlendirme Komisyonu kotalarin ylizdelik oranini degistirebilir.

12- Sporcu adaylarinin SEM’ e giris siralamalari dogum tarihi kotalari dahilinde “FIN” puani

sistemine gore yapilacaktir.




Tablo3. Atlama Bransinda Degerlendirilmeye Alinacak Miisabakalar

Miusabakalar

Tlrkiye Atlama Sampiyonasi (25-28 Agustos 2022)

Kis Kupasi Atlama Sampiyonasi (05-08 Ocak 2023)

Bahar Kupasi Atlama Sampiyonasi (13-16 Nisan 2023)

13- Atlama sporcu adaylarinin Tablo 3’ de belirlenen misabakalarinda elde ettikleri puanlar
dikkate alinacaktir. Bu dogrultuda atlama bransinda egitim veren Sporcu Egitim
Merkezlerine 2023-2024 egitim 6gretim yil icin sporcu secmeleri Tablo 4’ de yer alan
baraj puanlarina gore yapilacaktir.

Tablo 4. Cinsiyet, brang, kategori, dogum tarihi bakimindan uygulanacak baraj puanlari

KADIN ERKEK
GENGC D (2013-2012) GENC D (2013-2012)

M 3m KULE im 3M KULE

137 143 106 151 178 160
GENC C (2011-2010) GENC C (2011-2010)

M 3m KULE im 3M KULE

190 199 169 217 206 202
GENC B (2009-2008) GENC B (2009-2008)

M 3m KULE im 3M KULE

202 217 195 258 254 209

GENC A (2007-2006-2005) GENC A (2007-2006-2005)
M 3m KULE im 3M KULE
284 300 265 294 313 321

14- Sporcu Egitim Merkezine atlama bransinda sporcu almabilmesi icin i1 Miidiirliigii
biinyesinde Tiirkiye Yiizme Federasyonunun belirledigi standartlara uygun atlama kulesi

ve tramplen bulunmasi gerekmektedir.

15-2013, 2012, 2011, 2010, 2009, 2008, 2007, 2006 ve 2005 dogumlu atlama brans1 sporcu
adaylarinin SEM” e katilabilmesi i¢in herhangi iki farkli disiplinde miisabakaya katilmasi
ve bir disiplinde belirtilen baraj puanini1 ge¢mesi gerekmektedir

16- Yukarida yer alan se¢me kriterlerini tasiyan sporcular 25 Temmuz — 06 Agustos 2023
tarihleri arasinda e-Devlet Kapisi lizerinden bagvuru yapacaklardir.

17- SEM’ e bagvuran adaylarin;

Sporcu Egitim Merkezinin bulundugu il smirlar1 igerisinde ikamet etmeleri veya 6grenim
gormeleri sartiyla bagvuru yapabileceklerdir.

18- Sporcu Egitim Merkezlerine bagvuru yapan ilkokul, ortaokul ve lise’de egitim 6gretime

devam eden (2013, 2012, 2011, 2010, 2009, 2008, 2007, 2006 ve 2005 dogumlu) sporcu
adaylarinin yerlestirilmeleri Tablo-1 ve Tablo-3’te yer alan miisabakalarda elde ettikleri
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dereceleri ve puanlar1 dikkate alinarak Federasyon Baskanliginca yapilacak olup, kesin
kayit hakki kazananlar Degerlendirme Komisyonunca belirlenecektir.
19- Merkeze kayit yaptirmaya hak kazanan sporcularin kesin kayitlari Agustos ayr sonuna
kadar yapilacaktir.
20- Merkeze kayit yaptirmaya hak kazanan sporcular asagidaki belgelerle birlikte Sporcu
Egitim Merkezinin bagli bulundugu Genglik ve Spor il Miidiirliigiine basvuracaklardir.
¢ Niifus clizdani fotokopisi,
e e-Devlet Kapisindan alinan giincel tarihli 6grenci belgesi,
e Saglik Raporu (ilgili bransi yapmasinda herhangi bir engel bulunmadigina dair
ibarenin oldugu),
¢ Veli veya vasi izin belgesi,
e 4 adet fotograf,
e Taahhutname,
e e-Devlet Kapisindan alinan ikametgah belgesi
21- Bu talimatta yer almayan ve tereddiit duyulan hallerde SEM Degerlendirme Komisyonu
kararlar1 dogrultusunda hareket edilecektir.



