36. ULUSLARARASI PRENS ADALARI
YUZME SAMPIYONASI




YARIS KURALLARI

36. Uluslararasi Prens Adalari Yizme Sampiyonasi 10-11 Agustos 2023 tarihlerinde Kinaliada Su
Sporlari Kullibl Basar Acarli tesislerinde yapilacaktir.

Yarislara Katilma Yaslari::

2011 ve 2012 Kadin & Erkek
2010 A
2009 A
2008 A
2007 "
2006 ve buytkler "

Yarismalara en kiigiik yas olarak 2011 dogumlu yiiziiciiler katilabilirler.

Yaris Kurallarn:

>

>

>

>

Her takim istedigi kadar sporcuyla yarismalara katilabilir.
Ylzuculer istedikleri kadar yarisa katilabilirler.

Yarislarda Yiizme Federasyonu yonetmeligi gegerlidir. Yarisa katilan tim sporcularin gegerli
ylzme lisansinin olmasi zorunludur ve yarislar baslamadan tim lisanslar gdsterilecektir.

Prens Adalar Yizme Sampiyonasi‘'na katihm Ucreti girilen yaris basina 60 TL olarak
belirlenmistir. Yarismalara katilan takimlar yarisa girmek Uzere bildirdikleri sporcu sayisi ve
girilen yaris dogrultusunda Kinaliada Su Sporlari Kuliibli'ne 6deme yapacaklardir. Yarismalara
katilan tim sporculara yarisma T'shirtl verilecektir.

Takim sampiyonlugu igin Olimpiyatlarda gegerli olan kural uygulanacaktir. Yarismalarda en ¢ok
altin madalya alan takim sampiyon olacaktir. Altin madalyada esitlik olmasi durumunda,
gimis madalya ve bronz madalyaya bakilacaktir.

Tlrkiye Olimpiyat Hazirliklari Merkezleri (TOHM) sporcular yarislara katilabilirler ancak TOHM
ekibi takim sampiyonasi klasmanina dahil edilmeyecektir. TOHM sporcular kendi kulGpleri
adina da yarislara katilabilirler.

Yarislara katilan kiglk sporcular icin asagidaki dereceler yarisma barajlarini olusturmaktadir.
Kullp antrendérlerinin yarismaya katilacak sporculari belirlerken asagidaki barajlari gegen
sporculari segmeleri 6nem tasimaktadir. Barajlar FINA tablosunda 200 Puan baz alinarak
olusturulmustur.

Yaris Kadinlar Barajlari Erkekler Barajlari
50m Serbest 0:38,99 0:37,99
100m Serbest 1:24,99 1:23,99
400m Serbest 6:23,99 6:15,99
100m Kurbada 1:46,99 1:45,99
100m Kelebek 1:34,99 1:33,99
100m Sirtisti 1:35,99 1:33,99
200m Karisik 3:25,99 3:23,99

Havuz 8 kulvarli ve 50 x 25 metreliktir. Su sicakligi 26° C'dir.

Yarismalara katilacak kullplerin listelerini en geg 5 Agustos’a kadar bildirmeleri
gerekmektedir. Yarisma ginU ekleme kesinlikle_yapilamamaktadir.



Yaris Odiilleri:

* Prens Adalan Yizme Sampiyonasi’'nda Kadinlarda / Erkeklerde
tek bir yarista FIN puan cetveline gbre en ylksek puani alan ve
Prenses / Prens olan ylziicliye 5.000 TL 6dul verilecektir. Bu
ylUzlculer turnuvanin Prensi ve Prensesi ilan edilecektir.

* Kendi yas kategorilerinde Prens Adalari Yiizme Sampiyonasi
rekoru kiran yilzuicilere 1.000 TL 6dul verilecektir. Agik Yas
Rekorunu kiranlara 2.000 TL 6dul verilecektir.

* Yapilan her yarista en iyi dereceyi ylizen ylzlcllere “"Havuz
Birincisi” 6dull verilecektir.

* Yarislarda ilk Gge giren sporculara "Madalya” verilecektir.

* Ik Gice giren takimlara "Kupa” verilecektir.

* En iyi Uluslararasi Takima "Kupa” verilecektir.

* Her yasta, FIN Puan Cetveline gére herhangi bir yarigta en gok
puan getiren dereceyi yapan ylziciye "Odiil” verilecektir.

PROGRAM

10 Agustos 2023 FINAL
1. 50 mt Serbest Kadin & Erkek 15:00
2. 100 mt Kurbaga Kadin & Erkek 16:30
3. 400 mt Serbest Kadin & Erkek 18:00
11 Adqustos 2023
4. 100 mt Kelebek Kadin & Erkek 14:00
5. 100 mt Sirtlstid Kadin & Erkek 15:30
6. 100 mt Serbest Kadin & Erkek 17:00
7. 200 mt Karisik Kadin & Erkek 18:30
11 Agustos 2023
Odiil Toreni 20:00

ACILIS

Saat 14:30 10 Agustos Persembe giini Kinaliada Su Sporlari Kullibii tesislerinde

yarismalarin acilisi yapilacaktir. Ataturk, vefat eden yuzlculer ve kullp tyeleri
anisina saygl durusunda bulunulacak ve Istiklal MarsI s6ylenecektir.

IRTIBAT BILGILERI

Adres: Kinalada Su Sporlari Kulubd
Alsancak cad. No:85 Kinaliada — Istanbul

Tel: 90 216 381 4067
Fax: 90 216 381 6404

e-posta: princeislands1985@gmail.com




PRENS ADALARI SAMPIYONASI REKORLARI

KADINLAR 12- 13 14 15 16 17+
50m Ela Naz Elif Nur Ece Imge Amina Gizem Sila
Serbest Ozdemir Nas Onal El Sebelgy Guveng Bilgi
CaRLe 0.28.74 0.28.25 0.27.34 0.27.45 0.26.87 0.26.80
100m Defne Georgia Dilara Hazal Melike Beste
Kurbad Coskun Kadioglu Altintop Ozkan Sertler Samanci
Spaos 1.18.35 1.16.41 1.15.66 1.12.60 1.15.26 1.12.43
Sevim Eylul Naz Duru Zeynep Duru Gizem Sezin
400m o ! " w - -
Serbest Supurgeci Kahvecioglu Aysoy Onclioglu Guveng Eligdl
4.26.71 4.30.92 4.29.08 4.34.32 4.26.89 4.25.26
100m Aleyna Azra Beglim Zeynep Aleyna Gizem Daria
Kelebek Ozkan Umut Ada Durmaz Glveng Belova
S 1.03.34 1.05.34 1.04.60 1.05.91 1.02.61 1.02.80
100m Azra Begum Azra Begim Hazal Zulal Elif Ekin
Sirtiistii Umut Umut Sarikaya Zeren Yazicilar Turkmenoglu
L2t 1.08.81 1.06.81 1.05.62 1.06.48 1.07.28 1.03.78
100m Defne Elif Nur Ece Bahar Amina Gizem Sila
Serbest Kurt Nas Demirkan El Sebelgy Glveng Bilgi
ELI= 1.01.91 1.00.40 0.59.75 1.00.22 0.57.76 0.58.23
200m Defne Ceyda Ceyda Hazal Hazal Catalina
K Kk Kurt Yazicl Yazicl Ozkan Ozkan Casaru
S 2.28.12 2.25.52 2.22.28 2.24.76 2.24.42 2.20.91
ERKEKLER 12- 13 14 15 16 17+
Aleksandr . Batuhan Eylp Mert Efe Sina
gOnl‘; t Shchegole Deralzzga:%nssen Filiz Taspinar Comertel Gholampour
CaRLe 0.27.29 o0 0.25.76 0.24.76 0.24.46 0.23.43
100m Berkay Cem Yadiz Alp Cenk Georgi Berkay Omer
Kurbaé Bal Tener Yekta Aktas Georgiev Ogdretir
e 1.14.75 1.13.32 1.07.79 1.09.06 1.07.24 1.01.55
400m Emir Batu Yigit Batuhan Bora Batuhan Efe
Serbest Albayrak Aslan Filiz Gulsen Ecrin Pinar Turan
CaRLe 4.22.82 4.15.05 4.11.47 4.01.70 4.05.07 3.57.09
100m Aris Emir Oguz Sarpcan Todor Mehdi
Kelebek Tiryakiyan Nigdelioglu Aslanoglu Tezel Todorov Ansari
S 1.05.60 1.02.03 1.00.92 0.57.55 0.57.88 0.55.44
100m Kayra Y Bera Kayra Deniz Bora Alp Volkan
Sirtiistii Cetinkaya Sarikaya Cansen Gllsen Yokay Atakan
R 1.08.83 1.05.68 1.02.72 0.59.18 1.00.89 0.57.67
Emir Batu Yigit - Bora Todor Efe
;Ool;n t Albayrak Aslan BaguginSlelz Gllsen Todorov Turan
= 1.00.29 0.57.02 s 0.53.52 0.53.50 0.51.45
Mehmet Deniz Yadiz Alp Sanberk Yigit Kivang Samet
200m Kaan o
Karisik Ozcelik Cansen Yekta Oktar Altug Alkan
s 2.20.43 2.17.50 2.13.31 2.15.74 2.07.10

2.27.93
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