
TÜRKİYE YÜZME FEDERASYONU

PARAYÜZME VE DEAF YÜZME (İŞİTME ENGELLİLER) 
BİREYSEL MİLLİ TAKIM SEÇMELERİ



MÜSABAKA BAŞVURU ŞEKLİ

Kulüpler ekte sunulan PARA YÜZME EXCELL GİRİŞ FORMUNU doldurarak 8 Aralık 
2023 tarihine kadar parayuzme@tyf.gov.tr adresine göndermeleri gerekmektedir.

MÜSABAKA KATILIM KURALLARI

1. Türkiye Yüzme Federasyonu Müsabaka Genel Talimatları geçerlidir.
2. Yarışmalara belirtilen yaş grubu sporcular, 2023-2024 vizeli para yüzme lisansları ile 

iştirak edeceklerdir.
3. Müsabakalara ferdi para yüzme lisansına sahip sporcular da katılabileceklerdir. 
4. S1-S10 sınıflarında bulunan sporcular 1. Vize yarışmalarından baraj geçtikleri 

yarışmalara katılabilirler. Bir barajla Bireysel Türkiye Şampiyonasına katılmaya hak 
kazanan sporcular istedikleri iki yarışa daha NT olarak katılabilir.

5. S Grupları: S1 - S2 - S3 - S4 - S5 - S6 - S7 - S8 - S9 - S10 olmak üzere her 
kategoride açık yaş olarak yüzdürülecektir.

6. S11-S12 ve S13 kategorisinde bulunan sporcular istedikleri kadar yarışa katılabilirler. 
Akşam finallerine katılmayacaklardır.

7. Deaf Yüzme kategorisinde yarışacak sporcular istedikleri kadar yarışa katılabilirler. 
Akşam finallerine katılmayacaklardır.

8. Müsabakalar, WORLD PARA SWIMMING kurallarına ve sınıflandırmalarına (S 
grubuna) göre yapılacaktır.

9. IPC Yüzme yarışma programında sporcuların S gruplarına göre yüzebilecekleri yarışlar 
ve mesafeleri aşağıda belirtilmiştir.

MÜSABAKA YER VE TARİHLER: ANKARA 12-14 ARALIK 2023

SEÇİLECEK MİLLİ TAKIMLAR:

WORLD PARA SWİMMİNG SERİES YARIŞMALARI ADAY MİLLİ TAKIMI

ALTERNATİF ADAY MİLLİ TAKIMI

2024 KOTA DAHİLİNDE ULUSLARARASI ÖLÇÜME GİDECEK SPORCU LİSTESİ BELİRLENECEK

ALTERNATİF ADAY MİLLİ TAKIMI

DEAF YÜZME DÜNYA ŞAMPİYONASI ADAY MİLLİ TAKIMI

50m Serbest S1-13 Deaf-S15
100m Serbest S1-13 Deaf-S15
200m Serbest S1-5 Deaf-S15
400m Serbest S6-13 Deaf-S15
50m Sırtüstü S1-5 Deaf-S15
100m Sırtüstü S1-2, S6-13 Deaf-S15
50m Kurbağalama SB2-3 Deaf-S15
100m Kurbağalama SB4-13 Deaf-S15
50m Kelebek S5-7 Deaf-S15
100m Kelebek S8-13 Deaf-S15
150m Ferdi Karışık SM3-4 -----
200m Ferdi Karışık SM5-13 Deaf-S15



10. Müsabakada seriler yavaş seriden hızlı seriye doğru (S grupları) karışık 
olacak şekilde yüzdürülecektir.

11. Müsabakada sabah seçme serileri akşam A-B Final şeklinde yapılacaktır. 
Finaller WPS Puan Tablosuna göre multiclass (S grubuna göre karışık) 
olarak yapılacaktır. 

12. Sporcuların kıyafetleri WPS yüzme kurallarına uygun olmak zorundadır. 
Uygun olmayan sporcular yarışa katılsalar dahi Diskalifiye edilecektir.

13. Sporculara refakat edecek kişiler kesinlikle spor kıyafetli olmalıdırlar. Spor 
kıyafeti olmayan refakatçiler havuz güvertesine alınmazlar.

14. Sporcular, son toplanma odasına, yüzecekleri yarış başlamadan en az 15 
dakika önce gelmek zorundadırlar. Bu alanda sporcuların kıyafetlerinin 
WPS yüzme kurallarına uygun olup olmadıkları kontrol edilecektir.

15. WPS kurallarına göre refakatçiler sporcularını irtibat hakemine 
getirdikleri andan itibaren yarış bitinceye kadar sporcularıyla 
konuşamazlar, onlara yarışlarla ilgili taktik ve teknik bilgi veremezler, 
kurallara Uyulmaması halinde sporcu derecesi ne olursa olsun diskalifiye 
edilecektir.(Refakatçinin Görevi: sporcularını en kısa sürede yarışa 
hazırlayıp, yarış bitiminde havuz güvertesinin dışına çıkarmaktır. 
Kronometre vb. zaman ölçücü malzemeler ile sırt çantası gibi 
aksesuarları taşıyamazlar.)

16. Müsabakada modifiyeli mayo ve çıkış aparatı kullanacak olan sporcular; 
yarışmalar başlamadan başhakem tarafından görevlendirilecek ilgili 
hakem onayı ile kullanabilecektir.

MÜSABAKA BİLGİLERİ

1. Tesise girişler ilgili seans başlangıcından 120 dk. önce başlayacaktır. Havuza girişler 
ilgili seans başlangıcından 90 dk. önce başlayacaktır.

2. 10 kulvarlı müsabaka havuzlarında 0. ve 9. kulvarlar çıkış ve dönüş, 1. Kulvar (S1-S4) 
8. Kulvar (S11-S13) 2. ve 3. Kulvar (Yavaş Tempo) 4. ve 5. Kulvar (Orta Tempo) 6. ve 
7. Kulvar (Hızlı Tempo) olarak kullanılacaktır. 

3. Isınmalar esnasında havuza girişler, oturarak ya da merdiven aracılığı ile sağlanacaktır.

4. Müsabaka havuzu ilgili seans başlangıcından 15 dk. önce boşaltılacaktır.

5. 2,3 ve 4. Maddedeki hususlar en az 2 hakem tarafından denetlenecektir.

6. Yarışmalarda serilerin bitiminde hakem tarafından çalınacak düdükle havuz terk edilir.

7. Seremoni müsabakaların 1. günü öğleden sonra seansı başlamadan 15 dk. önce 
hakemlerin katılımı ile gerçekleştirilecektir.



HARCIRAH BİLGİLERİ:

1. Müsabakaya katılan bir sporcunun harcırah alabilmesi için şampiyonada en az 2 
katılım barajı geçmesi gerekmektedir.
• Onaylı kafile listesinde yer alan bir sporcunun harcırah alabilmesi için 

şampiyonada en az iki baraj geçmesi gerekmektedir.
• Bir kulübün (1-3) sporcusu en az iki baraj geçmişse; kafile listesinde yer alan 

antrenör, idareci ve refakatçiden yalnızca (1) kişiye harcırah verilecektir.
• Bir kulübün (4-6) sporcusu en az iki baraj geçmişse; kafile listesinde yer alan 

antrenör, idareci ve refakatçiden yalnızca (2) kişiye harcırah verilecektir.
• Bir kulübün (7 ve daha fazla) sporcusu en az iki baraj geçmişse; kafile 

listesinde yer alan antrenör, idareci ve refakatçiden yalnızca (3) kişiye harcırah 
verilecektir.

2. Yukarıda belirtilen şartlarda baraj geçemeyen sporculara harcırah ödemesi 
yapılmayacağından dolayı, baraj geçemeyen sporcular harcırahlarını bağlı 
bulundukları Gençlik ve Spor İl Müdürlüğünden talep edebilirler.

MÜSABAKA İTİRAZ BİLGİLERİ

1. Müsabakadaki itirazlar dilekçe ve 3500 TL itiraz bedeli ile müsabaka başhakemine 
yapılacaktır.

MÜSABAKA PROGRAMI

ÖDÜLLENDİRME

1. A Final yüzen sporcuların, WPS Puan Tablosuna göre sıralaması yapılarak (S grupları 
gözetmeksizin) ilk 8 sırada yer alan sporculara madalya verilecektir.

2. Dereceye girip ödül almaya hak kazanan sporcular, ödüllerini almaya spor kıyafetleri 
ile gelmek zorundadırlar.

3. S11-S13 grubu ile S15 grubu sporcular sabah seçmelerinde yüzecekleri için 
herhangi bir ödüllendirmeye tabi tutulmayacaktır. Sporculara birer adet 
katılım madalyası verilecektir.

1. Gün Sabah Seçme 
09:30 Sınıflar 2. Gün Sabah Seçme 

09:30 Sınıflar 3. Gün Sabah 
Seçme 09:30 Sınıflar

50m Serbest S1-13 50m Sırtüstü S1-5 200m Serbest S1-5

50m Kurbağalama SB2-3 400m Serbest S6-13 50m Kelebek S5-7

100m Kurbağalama SB4-13 150m Ferdi Karışık SM3-4 100m Kelebek S8-13

100m Sırtüstü S1-2 200m Ferdi Karışık SM5-13 100m Serbest S1-13

100m Sırtüstü S6-13
Açılış Seremonisi 15: 

45

1.Gün Akşam Final 
16:00

Sınıflar 2. Gün Akşam Final 
16:00 Sınıflar 3. Gün Akşam Final 

16:00 Sınıflar

50m Serbest S1-10 50m Sırtüstü S1-5 200m Serbest S1-5

50m Kurbağalama SB2-3 400m Serbest S6-10 50m Kelebek S5-7

100m Kurbağalama SB4-9 150m Ferdi Karışık SM3-4 100m Kelebek S8-10

100m Sırtüstü S1-2 200m Ferdi Karışık SM5-10 100m Serbest S1-10

100m Sırtüstü S6-10



BİREYSEL MİLLİ TAKIM SEÇMELERİ KATILIM BARAJLARI
S1 S2 S3 S4 S5 S6 S7 S8 S9 S10 S11 S12 S13 S15 Erkek Kadın S15 S13 S12 S11 S10 S9 S8 S7 S6 S5 S4 S3 S2 S1

2:01,94 1:43,80 1:19,68 1:08,83 0:58,75 0:54,22 0:51,96 0:49,35 0:47,32 0:44,80 0:47,56 0:43,52 0:43,70 0:44,80 50m Serbest 0:55,22 0:53,05 0:52,62 0:58,32 0:55,22 0:57,50 1:00,85 1:04,32 1:06,00 1:11,88 1:13,58 1:36,00 1:59,15 2:09,01

4:16,82 3:47,04 2:57,39 2:28,93 2:08,85 1:59,83 1:53,31 1:46,51 1:41,94 1:37,14 1:44,99 1:34,62 1:34,59 1:37,14 100m Serbest 1:57,84 1:54,40 1:52,97 2:07,99 1:57,84 2:03,69 2:10,63 2:17,94 2:22,85 2:32,62 2:41,00 3:01,33 4:17,52 4:34,72

9:01,96 7:42,41 6:08,05 5:29,76 4:49,97 3:39,22 200m Serbest 4:19,25 5:31,94 5:48,51 7:00,72 9:35,81 9:33,68

8:30,40 7:57,53 7:29,29 7:10,26 6:51,27 7:39,31 6:56,94 6:47,52 6:51,27 400m Serbest 7:34,94 7:23,90 7:28,00 8:22,09 7:34,94 7:53,31 8:08,91 8:37,23 8:53,87

2:39,11 2:10,60 1:52,32 1:42,80 1:28,53 1:08,08 50m Sırtüstü 1:16,72 1:43,30 1:54,65 2:07,58 2:23,23 2:35,43

4:06,54 3:23,40 2:16,33 2:08,41 2:02,35 1:55,20 1:50,60 2:00,63 1:45,19 1:43,36 1:50,60 100m Sırtüstü 2:05,16 2:01,22 2:03,18 2:20,49 2:05,16 2:13,17 2:23,47 2:29,36 2:32,48 3:55,36 4:14,49

1:49,68 1:40,41 1:07,50 50m 
Kurbağalama

1:22,40 2:08,49 2:41,26

3:17,50 3:13,61 2:48,20 2:45,34 2:29,78 2:22,43 1:28,28 1:21,98 1:25,14 2:22,43
100m 

Kurbağalama
2:45,67 2:16,70 2:18,72 2:35,67 2:45,67 2:51,94 3:12,45 3:21,48 3:33,64 3:44,31

1:12,13 1:06,15 1:04,47 0,55:29 50m Kelebek 1:10,68 1:20,87 1:22,87 1:40,02

1:41,93 1:40,24 1:36,30 1:42,51 1:33,76 1:33,82 1:36,30 100m Kelebek 2:01,15 1:57,66 1:58,20 2:18,54 2:01,15 2:04,55 2:09,77

5:57,10 5:08,82 150m Karışık 7:29,74 8:18,77

5:02,68 4:30,47 4:15,40 3:59,16 3:48,42 3:39,65 3:58,64 3:33,79 3:34,31 3:39,65 200m Karışık 4:10,75 4:08,00 4:29,26 4:40,29 4:10,75 4:23,52 4:38,40 4:59,31 5:03,58 5:40,42

Katılım Barajları WPS 2023 puan tablosundan referans 
alınarak düzenlenmiştir.
*S11, S12, S13 ve S15 harcırah barajları WPC 2023 puan tablosundan 
referans alınarak düzenlenmiştir.


