ARENA TURKIYE YUZME FEDERASYONU
10 YAS ULUSAL GELISIM PROJESI LIGi
BOLGE MUSABAKA REGLAMANI
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Miisabaka Tarihi: 1-2 HAZIRAN 2024

' Miisabaka Yeri: 1.EDIRNE
2.BURSA
3.BALIKESIR
4.KAYSERI
5.GIRESUN
6.MERSIN

|
Katilim Yasi: 10 Yas (2014) Kadin-Erkek

CEICTNCEEE T ERWEEH 1 Ocak 2024 — 23 Mayis 2024
LR ES CRETGITIGNETBY 30 Mayis 2024.  saat: 23:59

| Liste bildirimleri portal.tyf.gov.tr adresinden kullp ve antrencérlere tanimli
kullanici adi ve sifreleri ile giris yapilarak basvurular tamamlanacaktir.

Yarismalara belirtilen yas grubu sporcular, 2023-2024 vizeli
lisanlariile istirak edeceklerdir.

Misabakalara ferdilisansa sahip sporcular da katilabileceklerdir.

Musabaka boyunca sporcular seans ve gline bakilmaksizin baraj
gectigi brans ve mesafelerden en az 3, en fazla 4 yarisa
katilabilirler. (bayrak yarislari harig)
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MUSABAKA BiLGILERi

Seans baslangi¢ saatleri programda belirtilmistir.
Tesise girisler ilgili seans baslangicindan 120 dk. 6nce baslayacaktir. Havuza girisler
ilgili seans baslangicindan 90 dk. 6nce baslayacaktir.
10 kulvarlimtsabaka havuzlarinda 0. ve 9. kulvarlar ¢ikis ve dons, 1. ve 8. kulvarlar
tempo kulvariolarak kullanilacaktir. Isinma saatinin bitiminden 15 dk. 6nce ek olarak
8. kulvar cikis ve donis kulvarlarina ilave olarak kullanilacaktir. Diger kulvarlar isinma
kulvariolup suya girisler oturarak gerceklestirilecektir.
Isinmalar esnasinda havuza girisler, oturarak yada merdiven araciligiile saglanacaktir.
Misabaka havuzuilgili seans baslangicindan 15 dk. dnce bosaltilacaktir.
3,4 ve 5. Maddedeki hususlar en az 2 hakem tarafindan denetlenecektir.
Yarismalarda bas Ustl start uygulanacak olup anonslar seriler yizilirken yapilacaktir.
Seriler hizl dereceden yavas dereceye dogru yiizulecektir.
Okul Sporlarimiisabakalarinda yliziilen derecelerin gegerli olabilmesi igin, sporcunun
en az 1 vize musabakasina katilimi gereklidir.

3 Seremoni misabakalarin 1. GlUnu 6gleden sonra seansibaglamadan 15 dk. énce
hakemlerin katilimi ile gerceklestirilecektir.

| 10 yas bayrak kategorileri
a. 4x50 m Karisik Kadin/Erkek
b. 4x50 m Serbest Kadin/Erkek
c. 4x50 m Karigik Mix
d. 4x50 m Serbest Mix
| Bayrak yarislari katihm basvurulari, miisabakanin ilgili seans baslangi¢ saatinden 1
saat Oncesine kadar TYF Portal (izerinden yapilacaktir.
| KulUpler bayrak yarislarina sadece 1 bayrak takimiile katilim saglayabilirler.
| Mix bayrak yarismalarinda takimlar, 2 kadin 2 erkek sporcudan olusacaktir.
3 Turkiye Yizme Federasyonu gerekligérdigi durumlarda yarisma programi, tarih,
isleyis ve reglamaninda her tirli degisikligi yapma hakkina sahiptir.

ODULLENDIRME
Bolge miisabakalarinda katilim baraji gegen sporcular “Basari Madalyasi” ile
odillendirilecektir.
Bir sporcu miisabaka boyunca (bayrak yarislari harig) toplamda 1 adet madalya
alabilecektir.
Bayrak yarislarindailk 4’e giren takimlar madalyaiile ddiillendirilecektir.

MUSABAKA ITIRAZ VE FINAL YARISLARI CEKILME BILGILERI

Misabakadakiitirazlar dilekce ve 3.000 tlitiraz bedeli ile miisabaka bas hakemine
yapilacaktir.

HARCIRAH BILGILERI

{8 Bir sporcunun harcirah alabilmesi icin sampiyonada en az 2 katilim baraji gecmesi gerekmektedir.
1. Birkullibin (1-8) sporcusu 2 baraj gegcmis ise, 1 antrendr veya 1 idarecisine harcirah
verilecektir.
2. Birkullbiin (9-16) sporcusu 2 baraj gecmis ise, 2 antrendr veya 2 idarecisine harcirah
verilecektir.
3. Birkulibiin (17 ve daha fazla) sporcusu 2 baraj gecmis ise, 3 antrenor veya 3 idarecisine
harcirah verilecektir. r
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""" MUSABAKA KATILIM VE HARCIRAH BARAJLARI

10 YAS BOLGE MUSABAKASI KATILIM BARAIJLARI

ERKEK 25M KADIN
00:41,99 50 M SERBEST 00:42,99 -aah

03:17,99 200 M SERBEST 03:24,99
00:48,99 50 M SIRTUSTU 00:49,99
ol bd b 01:43,99 100 M SIRTUSTU 01:47,99

>

03:42,99 200 M SIRTUSTU 03:49,99
LLEPIEE 50 M KURBAGALAMA SO

01:52,99 100 M KURBAGALAMA 01:56,99
00:45,99 50 M KELEBEK 00:46,99
01:44,99 100 M KELEBEK 01:43,99
03:46,99 200 M KARISIK 03:47,99

10 YAS BOLGE MUSABAKASI KATILIM BARAILARI

ERKEK 50M KADIN
00:42,99 50 M SERBEST 00:43,99 —
01:34,99 100 M SERBEST 01:34,99 11 I
200 M SERBEST 03:29,99 !

- ) 00:49,99 50 M SIRTUSTU 00:50,99 R S
r/ 01:45,99 100 M SIRTUSTU 01:49,99
03:47,99 200 M SIRTUSTU 03:54,99
' 00:54,99 50 M KURBAGALAMA 00:54,99
01:57,99 100 M KURBAGALAMA 01:58,99
-

00:46,99 50 M KELEBEK 00:47,99
01:47,99 100 M KELEBEK 01:46,99
200 M KARISIK




10 YAS GRUPLARI

1.GRUP 3.GRUP 4.GRUP 5.GRUP 6.GRUP
EDIRNE BALIKESIR KAYSERI GIRESUN MERSIN
iISTANBUL Halird: BALIKESIR ANKARA ORDU GAZIANTEP
KOCAELI
TEKIRDAG BILECIK ISPARTA CANKIRI SAMSUN MERSIN
KIRKLARELI BURSA BURDUR |[KARAMAN ERZURUM BATMAN
TEKIRDAG DUZCE ANTALYA KIRIKKALE ARTVIN ADANA
SAKARYA AYDIN KIRSEHIR BARTIN ADIYAMAN
YALOVA DENIZzLi KONYA BAYBURT AGRI
BOLU izMiR SiVAS ERZINCAN ARDAHAN [~—
ZONGULDAK MANISA MALATYA ERZURUM BINGOL
v | ESKISEHIR MUGLA NEVSEHIR | GUMUSHANE BIiTLIS
‘ KUTAHYA USAK YOZGAT AMASYA DiYARBAKIR
m .o . ~
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