TURKIYE YUZME FEDERASYONU

11-12 YAS ULUSAL GELiSiM PROJESI LIiGi
BOLGE MUSABAKA REGLAMANI

1.EDIRNE ‘ v 2.BALIKESIR
4

3.AFYONKARAHISAR 4.SiVAS

15-16-17
KASIM
2024



Miisabaka Tarihi: 15-16-17 KASIM 2024
Misabaka Yeri: 1. Bolge EDIRNE

2. Bolge BALIKESIR
3. Bolge AFYONKARAHISAR

4. Bolge SIVAS

Katilim Yasi: 11-12 Yas (2012-2013) Kadin-Erkek
Baraj Gegerlilik Tarihleri: 01 Ocak 2024 — 12 KASIM 2024
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Liste bildirimleri portal.tyf.gov.tr adresinden kullip ve antrendrlere tanimli

kullanici adi ve sifreleri ile giris yapilarak basvurular tamamlanacaktir

MUSABAKA KATILIM KURALLARI
Turkiye Yuzme Federasyonu Miisabaka Genel Talimatlari
gecerlidir.

Yarismalara belirtilen yas grubu sporcular, 2024-2025 vizeli
lisanlari ile istirak edeceklerdir.

Misabakalara ferdi lisansa sahip sporcular da katilabileceklerdir.

Sporcular, bolge miisabakalarinda seans ve giune bakilmaksizin
bayrak yarislari haric, baraj gectigi brans ve mesafelerden en a 3,
en fazla 4 misabakaya katilabilir.




MUSABAKA BILGILERI
Seans baslama saatleri yarisma programinda belirtilmistir.

Tesise girisler ilgili seans baslangicindan 120 dk. 6nce baslayacaktir. Havuza girisler ilgili seans
baslangicindan 90 dk. 6nce baslayacaktir.

10 kulvarli misabaka havuzlarinda 0. ve 9. kulvarlar ¢ikis ve dondis, 1. ve 8. kulvarlar tempo kulvari
olarak kullanilacaktir. Isinma saatinin bitiminden 15 dk. 6nce ek olarak 8. kulvar ¢ikis ve dons
kulvarlarina ilave olarak kullanilacaktir. Diger kulvarlar isinma kulvari olup suya girisler oturarak
gerceklestirilecektir.

Isinmalar esnasinda havuza girisler, oturarak yada merdiven araciligi ile saglanacaktir.
Misabaka havuzu ilgili seans baslangicindan 15 dk. 6nce bosaltilacaktir.

3, 4 ve 5. Maddedeki hususlar en az 2 hakem tarafindan denetlenecektir.
Yarismalarda bas Usti start uygulanacak olup anonslar seriler ylzilirken yapilacaktir.
Seriler hizli dereceden yavas dereceye dogru yas grubuna gore ylizlilecektir.

Seremoni misabakalarin 1. Glinl 6gleden sonra seansi baglamadan 15 dk. 6nce hakemlerin katilimi
ile gerceklestirilecektir.

Bolge misabakalari, Tirkiye Finali segme niteliginde olacaktir. 11-12 Yas Turkiye Finallerine
katilabilmek igin bolge mlsabakalarina katilmak zorunludur. Mazeret olarak sadece doktor raporu
kabul edilecektir.

Yurt disinda ikamet eden sporcular, ilgili federasyonlardan musabaka katilim barajini gegtigini
belirten onayh misabaka sonug belgesi ile katilim saglayabilirler.

Turkiye Yizme Federasyonu gerekli gordigl durumlarda yarisma programi, tarih, isleyis ve
reglamaninda her tirli degisikligi yapma hakkina sahiptir.

ODULLENDIRME

Misabaka barajlarindan, herhangi bir baraji gecen sporcu bir adet katilim madalyasi ile 6dullendirilir.

Bayrak yarislarinda ilk 4’e giren takimlar madalya ile 6dullendirilir.

MUSABAKA iTiRAZ BiLGILERI

Musabakadaki itirazlar dilekge ve 3.000 tl itiraz bedeli ile misabaka bas hakemine yapilacaktir.

HARCIRAH BIiLGILERi

Bir sporcunun harcirah alabilmesi icin sampiyonada en az 2 harcirah baraji gegmesi gerekmektedir.
Bir kulGiblin (1-8) sporcusu 2 baraj gecmis ise, 1 antrendr veya 1 idarecisine harcirah
verilecektir.

Bir kulGiblin (9-16) sporcusu 2 baraj gecmis ise, 2 antrendr veya 2 idarecisine harcirah
verilecektir.

Bir kulGiblin (17 ve daha fazla) sporcusu 2 baraj gecmis ise, 3 antrendr veya 3 idarecisine
harcirah verilecektir. ’




MUSABAKA PROGRAMI

MUSABAKA PROGRAMI
1. GUN SABAH 2. GUN SABAH 3. GUN SABAH
09:00 09:00 09:00
100 M SERBEST 100 M KELEBEK 200M KARISIK
11-12 YAS 11-12 YAS 11-12 YAS
50 M SIRTUSTU 200M KURBAGALAMA 50M KURBAGALAMA
' 11-12 YAS 11-12 YAS 11-12 YAS

4X50 M KARISIK 400M SERBEST 4X100M SERBEST
11-12 YAS 11-12 YAS 11-12 YAS |

1. GUN AKSAM 2. GUN AKSAM 3. GUN AKSAM
16:00 16:00 15:00
50 M KELEBEK 50M SERBEST 100M KURBAGALAMA
11-12 YAS 11-12 YAS 11-12 YAS

200M KURBAGALAMA 200M SIRTUSTU 100M SIRTUSTU
11-12 YAS 11-12 YAS 11-12 YAS

400M SERBEST 4X50 M KARISIK 200M KELEBEK
11-12 YAS 12 YAS

MUSABAKA HARCIRAH BARAIJLARI

12 YAS 11 YAS

ERKEK KADIN ERKEK KADIN l

50 m Serbest
01:13,99 100 m Serbest
05:34,99 400 m Serbest
00:38,99 50 m Sirtiisti
01:21,99 100 m Sirtustii
02:56,99 200 m Sirtiistii
00:42,99 50 m Kurbagalama

01:15,99
05:50,99
00:39,99
01:26,99
03:05,99
00:44,99
01:38,99
03:30,99
00:37,99
01:24,99

01:17,99 #
05:58,99
00:40,99
01:27,99
03:08,99
00:45,99

100 m Kurbagalama 01:38,99
03:18,99 200 m Kurbagalama
00:36,99 50 m Kelebek
01:20,99 100 m Kelebek
03:02,99 200 m Kelebek

02:58,99 200 m Karigik

00:37,99  |u
01:26,99 |

-
-
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03:05,99 03:10,99 |



MUSABAKA KATILIM BARAJLARI

A4 A3 A2
00:31,99
01:09,99
05:20,99
00:36,99
01:18,99
02:49,99
00:40,99
01:29,99
03:12,99
00:33,99
01:17,99

02:49,99

Al
00:33,99
01:13,99
05:42,99
00:38,99
01:24,99
03:01,99
00:43,99
01:35,99
03:25,99
00:36,99
01:22,99

03:00,99

B2
00:36,99
01:21,99
06:05,99
00:42,99
01:31,99
03:16,99
00:46,99
01:43,99
03:41,99
00:39,99
01:30,99

03:18,99

11YAS,25 M

ERKEK-KADIN

50 m Serbest

100 m Serbest

400 m Serbest

50 m Sirtiistii

100 m Sirtiistii

200 m Sirtustii

50 m Kurbagalama

100 m Kurbagalama

200 m Kurbagalama

50 m Kelebek

100 m Kelebek

200 m Karisik

e —

B2

00:37,99
01:23,99
06:15,99
00:43,99
01:33,99
03:21,99
00:48,99
01:45,99
03:47,99
00:40,99
01:33,99

03:23,99

11 YAS, 50 M

ERKEK-KADIN

A4
00:30,99
01:06,99
05:05,99
00:34,99
01:14,99
02:40,99
00:38,99
01:24,99
03:01,99
00:32,99
01:13,99

02:42,99

A3
00:31,99
01:08,99
05:14,99
00:35,99
01:16,99
02:45,99
00:39,99
01:26,99
03:06,99
00:33,99
01:15,99

02:46,99

A2

Al

B2

50 m Serbest

100 m Serbest

400 m Serbest

50 m Sirtiistii

100 m Sirtiistii

200 m Sirtiistii

50 m Kurbagalama

100 m Kurbagalama

200 m Kurbagalama

50 m Kelebek

100 m Kelebek

200 m Karigik

A4

00:31,99
01:08,99
05:14,99
00:35,99
01:16,99
02:45,99
00:39,99
01:26,99
03:06,99
00:33,99
01:15,99

02:46,99

A3

00:32,99
01:10,99
05:23,99
00:36,99
01:18,99
02:49,99
00:40,99
01:29,99
03:11,99
00:34,99
01:17,99

02:51,99

Al

00:35.99
01:17,99
05:58,99
00:40,99
01:27,99
03:08,99
00:45,99
01:38,99
03:32,99
00:37,99
01:26,99

03:10,99




MUSABAKA KATILIM BARAJLARI

12 YAS, 25 M

A4 A3 A2 Al B2 ERKEK-KADIN A4 A3 A2 Al B2

00:34,99 50 m Serbest 00:28,99

01:14,99 100 m Serbest 01:02,99

05:46,99 400 m Serbest 04:45,99

00:39,99 50 m Sirtiistii 00:32,99

01:25,99 100 m Sirtiistii 01:09,99

03:03,99 200 m Sirtiistii 02:30,99

00:43,99 BELNGNICT ETCIETERM 00:36,99

01:36,99 LGNNI E-EIEGEN 01:18,99

03:27,99 RPLlNGNOTLEVEIETEM 02:49,99

00:36,99 50 m Kelebek 00:30,99

01:23,99 100 m Kelebek 01:08,99

200 m Kelebek 02:35,99

03:03,99 200 m Karigik 02:31,99

M coe————

12 YAS, 50 M

A4 ERKEK-KADIN

00:28,99 50 m Serbest

01:02,99 100 m Serbest

04:42,99 400 m Serbest

00:32,99 50 m Sirtiistu

01:10,99 100 m Sirtustii

02:31,99 200 m Sirtiistii

00:36,99 50 m Kurbagalama

01:18,99 100 m Kurbagalama

02:50,99 200 m Kurbagalama

00:30,99 50 m Kelebek

01:08,99 100 m Kelebek

' 02:34,99 200 m Kelebek

02:31,99 200 m Karigik




11-12 YAS ULUSAL GELiSiM PROJESI LiGi BOLGE MUSABAKALARI iL DAGILIMLARI

1.BOLGE

EDIRNE

2.BOLGE

BALIKESIR

BOLGELER
3.BOLGE

AFYONKARAHISAR

4.BOLGE

SiVAS

ISTANBUL CANAKKALE izmiR ANKARA
KIRKLARELI KOCAELI MANISA AKSARAY
TEKIRDAG YALOVA AYDIN GCANKIRI
SAKARYA USAK DIYARBAKIR
BILECIK KUTAHYA KAYSERI
BURSA DENiZLi KIRIKKALE
DUZCE MUGLA KIRSEHIR
BOLU ANTALYA MARDIN
ZONGULDAK BURDUR NEVSEHIR
HATAY NiGDE
ISPARTA YOZGAT
MERSIN AMASYA
OSMANIYE ARTVIN
KAHRAMANMARAS BAYBURT
BATMAN ADANA
GAZIANTEP GORUM
KiLis ADIYAMAN
KONYA GUMUSHANE
SANLIURFA GIRESUN
SIiRT KASTAMONU
SIRNAK ORDU
ESKISEHIR RiZE
KARABUK SAMSUN
BARTIN sinoP
KARAMAN TOKAT
TRABZON
AGRI
ARDAHAN
BITLIS
BINGOL
ELAZIG
ERZINCAN
ERZURUM
HAKKARI
IGDIR
KARS
MALATYA
MUS
TUNCELI

VAN




