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Miisabaka Tarihi - Yeri 8-10 Kasim 2024 — Ankara

Misabaka Havuzu Eryaman Olimpik Yiizme Havuzu — 50m, 10 kulvar

Teknik Toplanti 7 Kasim 2024, Saat 18:30, Havuz Toplanti Salonu

Isinma Saatleri

Seans baslangiclarindan 1 saat dnce baslar

Bireysel Yas Bayrak Yas
Kategorileri Gruplari
Dogum Yili Yas Dogum Yili Kat. Toplam Yas
25-29 1999-1995 60-64 1964-1960 RO 100-119
30-34 1994-1990 65-69 1959-1955 R1 120-159
35-39 1989-1985 70-74 1954-1950 R2 160-199
40-44 1984-1980 75-79 1949-1945 R3 200-239
45-49 1979-1975 80-84 1944-1940 R4 240-279
50-54 1974-1970 85-89 1939-1935 R5 280-319
55-59 1969-1965 90+ 1934-... R6 320-359
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8.11.2024 Sabah Seansi 9:00 Ogleden Sonra Seansi 15:00
100 Serbest K/E 200 Karisik K/E
50 Kurbagalama K/E 800 Serbest K/E
100 Sirtusta K/E
9.11.2024 Sabah Seansi 9:00 Ogleden Sonra Seansi 15:00
50 Serbest E/K 50 Kelebek E/K
200 Kurbagalama E/K 400 Serbest E/K
100 Kelebek E/K
10 dakika ara
4 x50 Serbest E/K
4 x50 Serbest Karma
10.11.2024 Sabah Seansi 9:15 Ogleden Sonra Seansi 15:00
50 Sirtlsti K/E 200 Kelebek K/E
200 Serbest K/E 100 Kurbagalama K/E
400 Karisik K/E 200 Sirtsti K/E
10 dakika ara
4 x50 Karisik K/E
4 x50 Karisik Karma



Yarisma Kural ve Detaylari :

Yarismada World Aquatics (FINA) kurallari uygulanacaktir.

Elektronik kronometre, scoreboard/touchpad mevcuttur.

Mesafeler acik yas olarak ylziilecektir.

400 ve 800 Serbest yarislari hizli seriden yavas seriye dogru yuzilecektir. Diger tim yariglar yavas
seriden hizli seriye dogru yuzilecektir.

Master Teknik Kurulu veya Hakem Kurulu, kontrol/start listesinde hata tespit ettiginde sporcuya
ulasarak degisiklik yapma hakkina sahiptir.

Adres: Goksu Mah. Selguklar Cad. Eryaman-Etimesgut/Ankara Tel: 0 (312) 281 42 08

Kayit icin son basvuru tarihi 6 Kasim 2024 Carsamba giinii saat 17:007dir.

Kontrol listesi 7 Kasim 2024 Persembe glinii yayinlanacaktir.

Yarismalara sporcular 2024-2025 vizeli ylizme lisanslari ile katilabilirler.

Bir sporcu musabaka boyunca en fazla 6 bireysel (seans basina azami 2 yaris) ile 4 bayrak (glinde
azami 1 K/E ile 1 Karma) yarista yer alabilir.

Bayrak takim yiziculerinin her birinin yasi ve sirasi yaris kayit fisine/dilekgesine yazilir ve toplam yas
grubu degistirilemez. Karma bayrak yariglari 2 kadin + 2 erkek sporcudan olusur.

Bayrak yaris takimlari bayraklarin yapildiklari glintin sabah seansi baslamadan takim yetkilisi/kaptani
tarafindan imzali sekilde hakem masasina teslim edilip kayit yaptirmakla sorumludur. Bayrak
takiminda degisiklik ancak sakatlik veya hastalik gibi elde olmayan sebeplerden kaynaklanan
kosullarda hakemlere bildirilerek yapilir. Bu degisiklik bayrak yariglarindan en az 30 dakika once
bildiriimelidir.

Bayrak yarisinda ilk ¢ikan sporcunun rekor denemesi igin gereken talep dilekgesi bayrak kayit fisleri ile
birlikte verilmelidir.

Bireysel yaris icinde ara derece rekor denemesi gerceklestirmek isteyen sporcu seans baslangicindan
once talep dilekgesini hakem masasina bildirmelidir. Bir tane ara derece istegi yapilabilmektedir.
Karisik yariglarinin ara derceleri rekor sayilmaz.

Musabaka havuzu seans baslangicindan 15 dk. dnce bosaltilacaktir. Isinma havuzu seans siirecinde
kullanilabilinir.

is bu reglamanda belirtilen sartlara kasten aykiri davrananlar ve Federasyonu yaniltici bildirimde
bulunanlar hakkinda, Tirkiye Yizme Federasyonu tarafindan disiplin islemi baglatilir.

Yarismada itirazlar dilekge ve 3000 TL bedeli ile miisabaka direktdriine yapilacaktir.

Tirkiye Yizme Federasyonu is bu reglemanda diizenlenen her tiirlii konuda (tarihler, sireler, tablolar
vb.) degisiklik yapma, iptal etme, diizeltme yapma vb. yetkilere haizdir.

400 & 800 Serbest yarnislarinda baraj uygulanacaktir. Baraji gegemeyen sporcu madalya
alamayacaktir. Zaman derecesi yaninda “Baraji Gecememistir’ yazacaktir. Baraj istii siireler rekor
olarak da kaydedilmeyecektir.

400 & 800 Serbest yarislarinda sporcu yas grubunun baraj derecesinde bitirememis ise hakemler
tarafindan miisabakasi sonlandirilacaktir.

Barajdereceleri agagidadir:

800m 25-29 30-34 35-39 45-49 50-54 55-59 60-64 65-69 70-74 75-79 80-84

Kadinlar | 16:00.00 | 16:30.00 | 17:15.00 18:15.00 | 19:00.00 | 19:30.00 | 20:30.00 |22:15.00 | 23:30.00 | 25:00.00 | 27:00.00

Erkekler | 13:00.00 | 13:30.00 | 14:15.00 15:15.00 | 16:00.00 | 16:30.00 | 17:45.00 | 19:00.00 | 20:00.00 | 21:15.00 | 23:00.00

Kadinlar 10:00.00 |10:30.00 | 10:50.00 | 11:15.00 | 11:55.00 12:50.00 [13:50.00 | 15:00.00

Erkekler 8:15.00 8:50.00 9:10.00 9:55.00 | 10:30.00 11:15.00 [12:30.00 | 14:00.00

Yarisma iicretsizdir.

-Yarisma basvurulari icin sporcular https://www.tyf.gov.tr/spor/yuzme/yarismalar.html adresinden
katilacak oldugunuz yarisin Gzerine gelerek sporcu listesini hazirlayin, butonu Gzerine tiklayarak agilan
sayfada sizden istenilen bilgilerinizi girerek SPORCU BUL butonuna tiklayiniz. Agilan boliimden
yarismalarinizi seginiz. Yarismalari sectikten sonra KAYDET butonuna basarak isleminizi tamamlayiniz.
isleminiz tamamlandiktan sonra size bir kod verilecektir Bu kodu MUTLAKA not aliniz. Degisiklik
yapmak istediginizde size lazim olacaktir. Yarisma listesini PDF formatinda indirmek icin llitfen tiklayiniz.
DiUgmesine tikladiginizda yarisma giris kontrol dosyaniz agilacaktir. Kullipler sporcu basvurularin
kendilerine ait olan portallarini kullanarak yarisma basvurusu yapabileceklerdir.



https://www.tyf.gov.tr/spor/yuzme/yarismalar.html

