Turkiye Acik Su Yizme Sampiyonasi (14+) ve Milli Takim
Secme (Avrupa BuyUkler Acik Su Yizme Sampiyonasi-Stari
Grad, DUnya Buyukler Acik Su Yizme Sampiyonasi-Singapur,
Avrupa Gencler Acik Su Yizme Sampiyonasi-Setubal,
Avrupa Gencler Alternatif, European Aquatics OWS Cup
Leg-2 Setubal) Yarismalari

(Deniz)



Yarisma Adi

Yarisma Tarihi
Yarisma Yeri

Yarisma Genel Bilgileri

: Turkiye Acik Su Yizme Sampiyonasi (14+) ve Milli
Takim Secme (Avrupa Buyukler Acik Su Yizme
Sampiyonasi-Stari Grad, Dinya Blyukler Acik Su
Yizme Sampiyonasi-Singapur, Avrupa Gencler Acik Su
Yizme Sampiyonasi-Setubal, Avrupa Gencler
Alternatif, European Aquatics OWS Cup Leg-2
Setubal) Yarismalari

: 22-25 Nisan 2025
: Antalya
Yaris Konumu icin Tiklayiniz



https://maps.app.goo.gl/6Bs9PmYYQyXj2mwz6

Yarisma Duyurulari

e KullGp temsilcileri

(=] [m] * Ferdi Sporcular

Faaliyete yonelik duyurulara hizli erisim icin,
yanda sunulan QR kod ya da asagidaki link
aracihgi ile duyuru grubuna katilabilirler.

https://chat.whatsapp.com/IM1XreUOPAdBmq
pSpwNI1L

OWS Nisan 2025 Kultap Milli Takim Secme

Yarismalara iliskin duyurulara hizli ulasabilmek icin mutlaka gruba kayit olunuz


https://chat.whatsapp.com/IM1XreUOPAdBmqpSpwNl1L
https://chat.whatsapp.com/IM1XreUOPAdBmqpSpwNl1L

Yarisma Kayitlari

» Kayitlanmalar, Ferdi sporcular ve Kullpler tarafindan, TYF PORTAL
(Yarisma Islemleri) araciligiile

en gec 20 Nisan 2025 tarihi saat 23:59’ a kadar yapilabilecektir.

Yarisma kayitlari Yarismalara kayitlar iki sekilde gerceklestirilebilir.

» Ferdi sporcular: Sporcu lisans, tescil, vize ve transfer yonetmeligi hiikkiimlerine
uymalari halinde Ferdi olarak yarismalara kayit olabileceklerdir.

» Kullip sporculari: Turkiye Yizme Federasyonu Acik Su bolimine akredite olan
kultplerin sporculari, kulGplerini temsilen yarismalara kayit olabileceklerdir.

» Kuliip akreditasyon islemlerini tamamlamayan kuliipler ve sporculari faaliyete
katilamayacaklardir.


https://www.tyf.gov.tr/spor/yuzme/yarismalar.html

Akreditasyon Islemleri

Yarismanin glivenlik ve emniyet dnlemleri cercevesinde, akreditasyon kartina sahip
olmayan bireyler, yarisma alanina giremeyeceklerdir.

Akreditasyon islemlerinin tamamlanmasi icin, asagida belirtilen dosyalarin son
gonderim tarihi 20 Nisan 2025'tir.

Akreditasyon Kartlari islemlerine yénelik olarak,

» KulUplere ait akreditasyon kartlari icin;

1. KullGpler yarismalara katilacak, sporcu, antrenoér, yoneticilere ait Sadece Yuz Hatlarini Gosterecek
Glincel fotograflarini Akreditasyon Sistemine (Tiklayiniz) kayit etmeleri gerekmektedir.

2.  Onayl Kafile listelerini openwater@tyf.gov.tr adresine géndermeleri gerekmektedir.

> Ferdi sporcu ve temsilcisine ait kartlar icin:

1. Sporcu, antrenor, yoneticilere ait Sadece Yiiz Hatlarini Gosterecek Giincel fotograflarini
Akreditasyon Sistemine (Tiklayiniz) kayit etmeleri gerekmektedir.

2. Onayl Kafile listelerini openwater@tyf.gov.tr adresine gondermeleri gerekmektedir.



https://forms.gle/f2Wxavh1XaAp7qZNA
mailto:openwater@tyf.gov.tr
https://forms.gle/f2Wxavh1XaAp7qZNA
mailto:openwater@tyf.gov.tr

Yarisma Kayit Kontrol Listesi

Yarisma kayitlari TYF portal Uzerinden gerceklestirileceginden,
Kullplerin girislerini portal Gzerinden kontrol etmeleri gerekmektedir.

Kulipler sporcularina ait giris listelerini, TYF portal Uzerinden
indirebileceklerdir.

TYF Portaldaki girislere ve yaris mesafelerine gore hazirlanmis Giris
Listeleri, Teknik Toplanti sirasinda katilimcilara sunulacaktir.

Girislere iliskin olasi itirazlarda, TYF portal Gzerinde gerceklestirilmis
son kayitlar dikkate alinacaktir.



Yarisma Mesafeleri

Cinsiyet Yas Grubu Dogum Tarihi Mesafe
Kiz-Erkek 14 Yas 2011 3K-5K-10K
Kiz-Erkek 15 Yas 2010 3K-5K-10K
Kiz-Erkek 16 Yas 2009 3K-5K-7.5K-10K
Kiz-Erkek 17 Yas 2008 3K-5K-7.5K-10K
Kiz-Erkek 18 Yas 2007 3K-5K-10K
Kiz-Erkek 19 Yas 2006 3K-5K-10K
Kiz-Erkek 20 + 2005 ve daha buyuk 3K-5K-10K

20 Yas lizeri katilimcilarin son 3 sezon icerisinde

Federasyon tarafindan diizenlenen Acik Su Yiizme Tiirkiye Sampiyonalarinin 10 K yarislarina katilmis ve
tamamlamis olmalari ya da Tiirkiye Yiizme Sampiyonalarinda 800m ve/veya 1500m yarismalarina katilmis ve
tamamlamis olmalari gerekmektedir.




Madalya Kategorileri

Cinsiyet Mesafe Yas Grubu Dogum Tarihi Madalya
Kiz-Erkek 5K 14 Yas 2011 Ik 3
Kiz-Erkek 5K 15 Yas 2010 ik 3
Kiz-Erkek 7.5K 16 Yas 2009 ik 3
Kiz-Erkek 7.5K 17 Yas 2008 ik 3
Kiz-Erkek 10K 18 Yas 2007 ik 3
Kiz-Erkek 10K 19 Yas 2006 ik 3
Kiz-Erkek 10K 20 + 2005 ve daha biyik Ik 3




Yarisma Genel Programi-Taslak

Teknik Toplanti : 21 Nisan 2025  Saat: 17:00
Hakem Toplantisi : 21 Nisan 2025  Saat: 18:00
7.5K Yarislari : 22 Nisan 2025
5K Yarislari : 23 Nisan 2025
3K Yarislari : 24 Nisan 2025
10K vyarislari : 25 Nisan 2025

Katilima sporcu sayisina bagh olarak, yans programi ve yarisma saatleri ile ilgili degisiklikler yapilabilir.

Detayh program Teknik Toplanti sirasinda sunulacaktir



eknik Toplanti

»Yarismalara ve secmelere iliskin detayli bilgilendirmeler bu
toplantida sunulacaktir.

»Teknik toplantiya, yarismaya katilacak kullip temsilcileri veya
Ferdi sporcu temsilcilerinin katilmasi beklenmektedir.

»Teknik toplantiya katilmayan kullip temsilcileri ya da ferdi
sporcu/temsilcileri, yarismalara yonelik Teknik Toplanti
sirasinda alinacak kararlara uymak zorundadirlar.



Yarismadan Cekilme

»Yarisma kaydi olan, ancak mazeretleri cercevesinde
varismalarda yer alamayacak sporcular icin;

1. Degisiklik/Cekilme Formunun (Tiklayiniz) doldurulmasi ve

2. Teknik Toplanti bitiminde, kulGp vyetkilisi/sporcu temsilcisi
tarafindan, yarisma sekretaryasina teslim edilmesi,

3. yva da kullip vyetkilisi/sporcu temsilcisi tarafindan ilgili
mesafenin  yuzulmesinden en ge¢c 1 gun Once
openwater@tyf.gov.tr adresine gonderilmesi gerekmektedir.



https://drive.google.com/file/d/1erctZ1nDWxA50IVTIu0Oz4LGsZmVtDpp/view?usp=sharing
mailto:openwater@tyf.gov.tr

Yarisma Oncesi Hazirliklar - Isinma

»Numaralandirmalar icin belirlenecek zamanlara dikkat ederek,
varismalara  katilacak  sporcular yarisma  parkurunda i1sinma
yapabileceklerdir.

»Parkurdaki 1sinmalar, her seans icin belirlenecek baslangic zamanindan
30 dakika 6ncesine kadar yapilabilecektir.

»Numaralandirma islemlerinin saglikli bir sekilde tamamlanabilmesi icin,
sporcularin iIsinma zamanlamalarina dikkat etmeleri gerekmektedir.



»Yuzlculerin numaralandirma oncesi,

Yarisma Oncesi Hazirliklar
ve Numaralandirma

* Teknik toplantida belirtilecek genel kontroller (lisans, tirnak, taki vb)

icin hazir olmalari

* Onayli mayo kontrolleri icin, yarismada giyecekleri mayolari gorevli

hakemlere gostermeleri gerekmektedir.

» Kontrolleri tamamlanmis yiziicliilere numaralandirma islemi

tamamlanacak ve yarismalara dahil edi

»Numaralandirma islemleri tamam
bilgilendirme alanina davet edilece
uygulanacak kurallar hatirlatilacaktir

eceklerdir.
anmis yuzuculer, son

K ve vyarisma sirasinda



Yarisma Kurallari



Yarisma Programi Uygulanis

»Yarislar Teknik Toplanti sirasinda belirtilecek detayh vyaris
programi cercevesinde gerceklestirilecektir.

» Detaylh vyaris programlari, Teknik Toplanti sonrasinda
olusturulacak Start Listelerine gére uygulanacaktir.

»Sporcular detayli vyaris programinda belirtilen baslangic
zamanlarina uymak zorundadirlar.



Yarismalara Katilim

> Lisanslarin mutlaka 2024-2025 vizeli olmalari zorunludur.

»Yuzuculerin yarismalara katilabilmeleri icin

* Lisans asillarini yanlarinda bulundurmalari gerekmektedir.

* Lisans asillari yaninda olmayan sporcular yarismaya dahil

edilmeyecektir.



Yarismalarin Uygulanis

»Yarismalar, Teknik Toplanti sonrasinda olusturularak detayli
yarisma programina gore uygulanacaktir.

»Yarisma mesafelerine gore

>llgili mesafeye yonelik katilim sayisinin yiksek olmasi durumunda
ayri ayri,
» katilimci sayisinin az olmasi durumunda ise 5 dakika ara ile
ayni mesafedeki diger yarisma baslatilabilecektir.

Konuya iliskin son karar Teknik Toplanti sirasinda aciklanabilecektir.



Beslenme

»75K ve 10K mesafeleri icin beslenme uygulamasi
vapilabilecektir.

»Beslenmeler, Teknik Toplanti sirasinda belirtilecek ve yarisma
parkurunda belirlenmis alanda gerceklestirilecektir.

»YuziclnUn, beslenme islemi sirasinda antrendrinin verdigi
besini/siviyl, beslenme alanindaki her hangi bir noktadan destek
almadan tuketmesi gerekmektedir.

»Beslenme sirasinda diger yuzuculerin yuzmesi
engellenmemelidir.



Zaman Kisitlamalari

World Aquatics / OWS 5.14 kuralina gore; birinci gelen yiziclinUn bitiris

zamanindan
» 5K yarisinda 15 dakika
» 7,5K yarisinda 30 dakika
» 10K yarisinda 30 dakika

sonra yarisma mesafesini bitirmemis ytziculer “OTL” (Out of Time Limit-
Zaman Limiti Disi) olarak tasnif edileceklerdir.



Diskalifiye SUrecleri

»Yuziculer
»Turlne ve siddetine baglh olarak, birinci kez kural ihlali yapmalari
durumunda ile uyari alacaklardir

>Sari bayrak ile cezalandirilan yizucu/lerin, Ikinci kez kural ihlali
yvapmalari durumunda ; Kirmizi Bayrak ile cezalandirilacak ve
yarismadan diskalifiye edileceklerdir.



Diskalifiye SUrecleri

»Herhangi bir sporcu, parkuru tam olarak tamamlayabilmek icin dons
dubalarinin etrafindan dolasmalidir. Dogru doénis gerceklestirmeyen
sporcu/lar Kirmizi Bayrak ile cezalandirilacak ve yarismadan diskalifiye
edileceklerdir.

»Herhangi bir sporcu, beslenme sirasinda beslenme alanindaki herhangi bir
noktadan destek almalari halinde, Kirmizi Bayrak ile cezalandirilacak ve
yarismadan diskalifiye edileceklerdir.

»Herhangi bir sporcu, mesafesini tamamlamadan herhangi bir objeden
destek alarak beklemesi halinde Kirmizi Bayrak ile cezalandirilacak ve
yarismadan diskalifiye edileceklerdir.

»Herhangi bir sporcu, baska bir sporcuya yonelik sportmentlik disi kasti
hareket gerceklestirir ise Kirmizi Bayrak ile cezalandirilacak ve yarismadan
diskalifiye edileceklerdir.

» Diskalifiye olan sporcu/lar parkuru ivedilikle terk edeceklerdir.



itirazlar

»Yarismalara iliskin olarak gerceklestirilecek itirazlar
1. Sonuclarin ilanindan sonraki ilk 30 dakika icerisinde,
2. Itiraz Formu doldurularak

3. Turkiye Yizme Federasyonu tarafindan belirlenen itiraz
bedeli (3.000.TL) ekinde

4. Yarismanin bashakemine yapilmalidir.

» Belirtilen kurallari yerine getirmeyenlerin itirazlann kabul
edilmeyecektir.



Odul Torenleri

»Yarismalara iliskin madalya torenleri
»Sonuclarin kesinlesmesinin ardindan
»Yarismanin gerceklestirildigi seansin sonunda
»Belirlenen madalya kategorilerine gore gerceklestirilecektir



Milli Takim Se¢cme Kriterler;i

Milli Takim belirleme kriterleri ile ilgili olarak, Turkiye Yizme Federasyonu her tirli
degisiklik yapma hakkini sakli tutar.



Avrupa Buyukler (Stari-Grad, 2025)
Milli Takim Secme Kriterleri

Cinsiyet Yas Grubu Mesafe .l-l\)lte:ier:;t
Kadin 14 + 3K 35:00
Erkek 14 + 3K 33:00
Kadin 14 + 5K 1:00:00:00
Erkek 14 + 5K 57:00:00
Kadin 14 + 10K 2:04:00:00
Erkek 14 + 10K 1:57:00:00

Avrupa Biiyukler yarismalari igin

» Yukarida belirtilen limit derece altinda siralamaya girmis ilk 3 yiziicii milli takima segilecektir.

> llk 3 sirada bulunan vyiiziiciilerden herhangi biri ya da bir kac¢inin ilgili faaliyete katilmayi tercih etmemesi
halinde, 4.cii yuziiciiye hak dogmayacak, sadece ilk 3 sirada yer alan ve tercih eden yiziiciler milli takimi
olusturacaktir.




DUnya Buyukler (Singapur, 2025)
Milli Takim Secme Kriterleri

Cinsiyet Yas Grubu Mesafe
Kadin 14 + 3K
Erkek 14 + 3K
Kadin 14 + 5K
Erkek 14 + 5K
Kadin 14 + 10K
Erkek 14 + 10K

22-25 Nisan 2025 tarihleri arasinda gergeklestirilen Milli Takim Se¢gme yarismalari sonucunda, Avrupa Biiytlkler
Acik Su Yiizme Sampiyonasi icin ilgili mesafede Milli Takim Kadrosuna segilip, Avrupa Blyiikler A¢ik Su Yiizme
Sampiyonasina katilmis, ilgili mesafede yarisip tamamlayan yuziiciiler arasindan, yarisma genel sonucuna gore
ilk 20 icinde ve ulke siralamamiz acisindan ilk iki sirada yer alan yiiziiciiler, Diinya A¢ik Su Yiizme Sampiyonasi

Milli Takim Kadrosuna segileceklerdir.




Avrupa Gencler (Setubal, 2025)
Milli Takim Secme Kriterleri

Cinsiyet Yas Grubu Dogum Tarihi Mesafe ?)Ite:i:c‘;t
Kiz 14 - 15 Yas 2011 - 2010 5K 1:04:00:00
Erkek 14 - 15 Yas 2011-2010 5K 1:00:00:00
Kiz 16 - 17 Yas 2009 — 2008 7,5K 1:37:30:00
Erkek 16 -17 Yas 2009 - 2008 7,5K 1:30:00:00
Kiz 18 - 19 Yas 2007 — 2006 10K 2:10:00:00
Erkek 18 - 19 Yas 2007 — 2006 10K 2:01:00:00

» Avrupa Gengler yarismalan igin yukarida belirtilen limit derece altinda derece elde eden ilk 3 sporcu
milli takima secilecektir

» Belirlenen kontenjan sayisi igerisinde kalan herhangi bir ya da birka¢ sporcunun, ilgili faaliyete katilmayi
tercih etmemesi halinde, belirtilen limit derece altinda derece elde eden ve siradaki sporculara hak
dogacaktir.




Avrupa Gencler — Alternatit Yaris
Milli Takim Secme Kriterleri

Cinsiyet Yas Grubu Dogum Tarihi Mesafe ?)Ite:i:c‘;t
Kiz 14 - 15 Yas 2011 - 2010 5K 1:04:00:00
Erkek 14 - 15 Yas 2011-2010 5K 1:00:00:00
Kiz 16 - 17 Yas 2009 — 2008 7,5K 1:37:30:00
Erkek 16 -17 Yas 2009 - 2008 7,5K 1:30:00:00
Kiz 18 - 19 Yas 2007 — 2006 10K 2:10:00:00
Erkek 18 - 19 Yas 2007 — 2006 10K 2:01:00:00

» Avrupa Gengler yarismalari igin segilmis ilk 3 kisiden sonraki ve yukarida belirtilen limit derece altinda
siralamaya giren 4. ve 5. yiziicii milli takima segilecektir

» Belirlenen kontenjan sayisi igerisinde kalan herhangi bir ya da birkag yiiziiciiniin, ilgili faaliyete katilmayi
tercih etmemesi halinde, belirtilen limit derece altinda derece elde eden ve siradaki sporculara hak
dogacaktir.




European Aquatics
OWS Cup - Leg 2 (Setubal)
Milli Takim Secme Kriterler;

.. o " Alt limit
Cinsiyet Yas Grubu Dogum Tarihi Mesafe Derece
Kiz 14 + Yas 2011 ve Oncesi 10K 2:05:00:00
Erkek 14 + Yas 2011 ve Oncesi 10K 1:59:00:00

> lgili yarisma i¢in yukarida belirtilen limit derece altinda derece elde eden ilk 5 sporcu milli
takima segilecektir

» Belirlenen kontenjan sayisi igerisinde kalan herhangi bir ya da birka¢ sporcunun, ilgili faaliyete
katilmayi tercih etmemesi halinde, belirtilen limit derece altinda derece elde eden ve siradaki
sporculara hak dogacaktir.




Harcirah Odemeler;

»Yarisma mesafesini tamamlayamayan veya OTL (zaman limiti disi) durumunda olan
sporculara harcirah verilmeyecektir.

»Odemelerin sorunsuz yapilabilmesi icin, musabakaya katilan kulUplerin antrenorleri,
Il midurluklerince onayh yetki belgeleri, banka adi, sube kodu ve IBAN
numaralarinin yer aldigi dokiimani eksiksiz olarak imza karsiliginda teslim etmeleri
gerekmektedir.

>Yarismaya Il disindan katilan
» Sporcu sayisi 8’e kadar olan kulliplere 1 Antrendr veya 1 idareci,

> Sporcu sayisi 8-12 olan kuliipler icin 2 Antrenére ya da 1 Antrendr + 1 idareciye
harcirah merkez 6demesi seklinde yapilacaktir.
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