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2025 - 2026 EĞİTİM ÖĞRETİM YILINDA SPORCU EĞİTİM MERKEZLERİNE YÜZME  

BRANŞINDA ALINACAK SPORCULARA YÖNELİK SEÇİM KRİTERLERİ İLE MEVCUT  

SPORCULARIN PERFORMANS DEĞERLENDİRME KRİTERLERİ TALİMATI  

Alınacak Sporculara Yönelik Seçim Kriterleri  

1) Sporcu Eğitim Merkezleri ile Türkiye Olimpik Hazırlık Merkezleri Yönetmeliği usul ve esasları 

doğrultusunda 2025-2026 eğitim öğretim yılı için Sporcu Eğitim Merkezlerine (SEM) ilgili spor 

federasyonlarının teklifleri dikkate alınarak SEM Değerlendirme Komisyonu tarafından belirlenen sportif 

kriterler uyarınca Genel Müdürlük tarafından sporcu alımı yapılabilir.  

2) SEM’lere gündüzlü eğitim için 11-17 yaş (2014, 2013, 2012, 2011, 2010, 2009 ve 2008 doğumlu 

sporcular) aralığındaki ilkokul, ortaokul ve lise öğrenimine devam eden sporcular başvuru yapacak olup 

yerleştirme iş ve işlemleri SEM Değerlendirme Komisyonu tarafından yapılacaktır.  

3) Merkeze kayıt yaptırmaya hak kazanan sporculara ilgili mevzuat kapsamında sporcu harçlığı 

ödenebilmesi için sporcuların ortaokul ve lise öğrenimine devam etmesi zorunludur. Bu doğrultuda ilkokul 

öğrenimine devam eden ve merkeze kayıt yaptıran sporcular merkez imkânlarından faydalanabilecek ancak 

sporcu harçlığı alamayacaklardır.  

4) SEM tercihleri kapsamında Tablo-1’de belirtilen 01 Ekim 2024 ve 10 Ağustos 2025 tarihleri arasında 1. 

Dönem Yüzme Federasyonu Portal sisteminde bulunan, elektronik skorboard kullanılan 

müsabakalardaki onaylı dereceleri ve performans durumları dikkate alınarak SEM’lere alınacak 

sporcuların illerdeki kontenjan durumuna göre yerleştirmeleri yapılacaktır. Sporcuların güncel müsabaka 

sonuçları değerlendirilecektir.  

 

Tablo-1 Değerlendirilmeye Alınacak Müsabakalar  

Müsabakalar (01 Ekim 2024 ve 10 Ağustos 2025)  

İl Temsilcilikleri faaliyet takviminde bulunan İl Müsabakaları (Uzun Kulvar-50 m.)  

10-11-12 Yaş Ulusal Gelişim Projesi Ligi 1.Etap Müsabakası (Uzun Kulvar-50 m.)  

10-11-12 Yaş Ulusal Gelişim Projesi Ligi 2.Etap Müsabakası (Uzun Kulvar-50 m.)  

11-12 Yaş Ulusal Gelişim Ligi Final Müsabakası (Uzun Kulvar-50 m.)  

Türkiye Kulüplerarası Uzun Kulvar Yüzme Şampiyonası ve Yıldızlar Bireysel Yüzme Şampiyonası 

(Uzun Kulvar-50 m.)  

Türkiye Uzun Kulvar Milli Takım Seçme Müsabakaları (Uzun Kulvar-50 m.)  

Federasyon Karmaları Seçme Müsabakası (Uzun Kulvar-50 m.)  

  

5) Sporcuların Tablo-1’de belirlenen uzun kulvar (50 metrelik) müsabakalarında elde ettikleri dereceleri 

dikkate alınacaktır. Bu doğrultuda SEM’lere 2025-2026 eğitim öğretim yılı için sporcu alımları Tablo-2.1 

ve Tablo-2.2’de yer alan barajlara göre yapılacaktır.  
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Tablo-2.1 Kadın Sporculara Branş, Mesafe ve Doğum Tarihi Bakımından Uygulanacak Baraj Süreleri  

2014 11 

YAŞ  
2013 12 

YAŞ  
2012 13 

YAŞ  
2011 14 

YAŞ  
2010 15 

YAŞ  
2009 16 

YAŞ  
2008 17 

YAŞ  
BRANŞ VE MESAFELER  

      00:28,97  00:28,07  00:27,52  00:27,36  50M SERBEST  

01:12,68  01:08,33  01:05,17  01:02,59  01:00,76  00:59,66  00:59,48  100M SERBEST  

02:37,54  02:29,47  02:21,12  02:15,59  02:11,75  02:08,58  02:07,94  200M SERBEST  

05:35,00  05:14,09  04:57,84  04:46,47  04:38,11  04:31,70  04:30,84  400M SERBEST  

11:29,79  10:53,37  10:14,82  09:47,73  09:32,47  09:10,60  09:09,11  800M SERBEST  

22:34,39  20:59,73  19:51,02  19:03,59  18:15,52  17:37,00  17:24,10  1500M SERBEST  

      00:32,80  00:31,86  00:31,20  00:30,84  50M SIRTÜSTÜ  

01:21,66  01:16,20  01:12,77  01:10,26  01:08,39  01:06,93  01:06,37  100M SIRTÜSTÜ  

02:56,32  02:45,21  02:37,30  02:31,58  02:26,75  02:23,60  02:22,80  200M SIRTÜSTÜ  

      00:36,29  00:35,20  00:34,38  00:34,29  50M KURBAĞALAMA  

01:31,24  01:26,49  01:21,96  01:19,21  01:16,42  01:14,74  01:14,50  100M KURBAĞALAMA  

03:17,90  03:05,48  02:56,55  02:50,88  02:45,14  02:40,77  02:39,64  200M KURBAĞALAMA  

      00:30,79  00:29,71  00:28,98  00:28,70  50M KELEBEK  

01:20,53  01:15,31  01:10,54  01:07,76  01:05,96  01:04,44  01:04,18  100M KELEBEK  

03:00,77  02:47,03  02:37,24  02:30,67  02:25,74  02:22,82  02:22,59  200M KELEBEK  

03:02,91  02:51,14  02:43,67  02:33,42  02:28,68  02:25,12  02:24,54  200M KARIŞIK  

06:18,64  05:55,19  05:36,66  05:25,86  05:16,71  05:08,55  05:07,14  400M KARIŞIK  

  

Tablo-2.2 Erkek Sporculara Branş, Mesafe ve Doğum Tarihi Bakımından Uygulanacak Baraj Süreleri  

2014 11 

YAŞ  
2013 12 

YAŞ  
2012 13 

YAŞ  
2011 14 

YAŞ  
2010 15 

YAŞ  
2009 16 

YAŞ  
2008 17 

YAŞ  
BRANŞ VE MESAFELER  

      00:26,71  00:25,68  00:25,03  00:24,68  50M SERBEST  

01:11,32  01:05,60  01:01,50  00:58,74  00:56,24  00:54,86  00:54,09  100M SERBEST  

02:37,60  02:25,46  02:15,07  02:09,01  02:03,16  01:59,87  01:58,57  200M SERBEST  

05:30,35  05:02,07  04:47,40  04:35,32  04:23,02  04:14,54  04:11,10  400M SERBEST  

11:30,78  10:45,57  10:03,20  09:32,85  09:11,34  08:41,67  08:32,46  800M SERBEST  

21:48,70  20:25,13  19:02,55  18:10,55  17:24,82  16:33,93  16:18,87  1500M SERBEST  

      00:30,72  00:29,41  00:28,27  00:27,83  50M SIRTÜSTÜ  

01:21,70  01:14,41  01:09,09  01:05,96  01:03,41  01:01,12  01:00,05  100M SIRTÜSTÜ  

02:56,05  02:41,47  02:30,75  02:23,52  02:17,96  02:13,45  02:11,67  200M SIRTÜSTÜ  

      00:33,45  00:32,26  00:31,34  00:30,62  50M KURBAĞALAMA  

01:31,36  01:23,06  01:17,03  01:13,33  01:10,73  01:08,27  01:07,31  100M KURBAĞALAMA  

03:16,74  02:59,78  02:47,96  02:39,65  02:34,61  02:28,15  02:25,61  200M KURBAĞALAMA  

      00:28,53  00:27,47  00:26,57  00:26,28  50M KELEBEK  

01:19,48  01:12,41  01:06,84  01:03,75  01:00,71  00:58,72  00:58,38  100M KELEBEK  

02:59,22  02:43,10  02:30,10  02:22,79  02:16,28  02:12,03  02:09,95  200M KELEBEK  

03:00,23  02:46,49  02:35,59  02:25,21  02:18,70  02:15,28  02:13,39  200M KARIŞIK  

06:16,21  05:46,79  05:22,85  05:09,53  04:57,71  04:47,58  04:43,81  400M KARIŞIK  
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6) Herhangi bir branş veya mesafede en az iki baraj geçen ilkokul, ortaokul ve lisede eğitim öğretime 

devam eden (2014, 2013, 2012, 2011, 2010, 2009 ve 2008) sporcular değerlendirilecektir.  

7) Başvuruları değerlendirilecek 2014, 2013 ve 2012 doğumlu sporcuların, 200 m karışık baraj 

zorunluluğu 2 barajdan bir tanesi olarak aranacaktır. 200 m karışık mesafesinde kendi yaş grubu barajını 

geçemeyen sporcular herhangi başka 2 mesafeden baraj geçseler bile başvuruları değerlendirilmeye 

alınmayacaktır.  

8) 2011, 2010, 2009 ve 2008 doğumlu sporcular için 50 m’lik mesafede baraj geçmeleri durumunda ikinci 

baraj olarak 100 m ve daha uzun mesafeler aranacaktır.  

(Örnek 1 :50m Serbest 1. Baraj  

100m Serbest ve daha üstü mesafeler 2. Baraj GEÇERLİDİR.)  

(Örnek 2: 50m Sırtüstü 1. Baraj  

50m Serbest 2. Baraj GEÇERLİ DEĞİLDİR.)  

9) Verilen il kontenjanlarına göre SEM’ e giriş için belirlenecek yaş kotaları aşağıda belirtilmiştir.  

a) 2014 doğumlu  %30  

b) 2013 doğumlu  %25  

c) 2012 doğumlu  %20  

ç) 2011-2010 doğumlu  %15  

d) 2009-2008 doğumlu  %10  

Herhangi bir yaşta katılım olmaması ya da kontenjan boşluğu olması durumunda SEM Değerlendirme 

Komisyonu tarafından kotaların yüzdelik oranını değiştirebilir.  

10) Sporcuların SEM’e giriş sıralamaları yaş kotaları dahilinde “FİN” puanı sistemine göre yapılacaktır.  

  

Tablo-3 Atlama Branşında Değerlendirilmeye Alınacak Müsabakalar  

MÜSABAKALAR  

Kış Kupası Atlama Şampiyonası ve Milli Takım Seçmesi / 9-12 Ocak 2025  

Bahar Kupası Atlama Şampiyonası ve Milli Takım Seçmesi / 10-13 Nisan 2025  

Türkiye Atlama Şampiyonası ve Milli Takım Seçmesi / 24-27 Temmuz 2025  

  

11) SEM tercihleri kapsamında Tablo-3‘de belirtilen atlama branşı müsabakalarında sporcuların 1 Ekim 

2024 ve 10 Ağustos 2025 tarihleri arasında 1. Dönem Türkiye Yüzme Federasyonunca teyit edilecek 

dereceleri dikkate alınarak 2025-2026 eğitim öğretim yılı için merkeze yerleştirmeleri Değerlendirme 

Komisyonu tarafından yapılacaktır.  

12) Atlama sporcularının Tablo-3’de belirlenen müsabakalarında elde ettikleri puanlar dikkate 

alınacaktır. Bu doğrultuda atlama branşında eğitim veren SEM’lere 2025-2026 eğitim öğretim yılı için 

sporcu yerleştirmeleri Tablo-4’de yer alan baraj puanlarına göre yapılacaktır.  
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Tablo-4. Cinsiyet, Branş, Kategori ve Doğum Tarihi Bakımından Uygulanacak Baraj Puanları  

KADIN    ERKEK  

2014 (11 Yaş)  2014 (11 Yaş)  

1M  3M  KULE  1M  3M  KULE  

140  145  125  142  155  147  

GENÇ C (2013-2012) (12-13 Yaş)  GENÇ C (2013-2012) (12-13 Yaş)  

1M  3M  KULE  1M  3M  KULE  

200  210  175  220  247  216  

GENÇ B (2011-2010) (14-15 Yaş)  GENÇ B (2011-2010) (14-15 Yaş)  

1M  3M  KULE  1M  3M  KULE  

220  231  190  260  285  235  

(2009-2008) (16-17 Yaş)  (2009-2008) (16-17 Yaş)  

1M  3M  KULE  1M  3M  KULE  

269  295  229  300  325  260  

  

13) SEM’e atlama branşında sporcu alınabilmesi için İl Müdürlüğü bünyesinde Türkiye Yüzme 

Federasyonunun belirlediği standartlara uygun atlama kulesi ve tramplen bulunması gerekmektedir. Bu 

doğrultuda atlama branşından başvuru yapacak sporcular sadece Ankara, Konya, İzmir, Samsun ve 

Trabzon Sporcu Eğitim Merkezlerine başvuru yapacaklardır.  

14) 2014, 2013, 2012, 2011, 2010, 2009 ve 2008 doğumlu atlama branşı sporcularının SEM’e 

katılabilmesi için herhangi iki farklı disiplinde müsabakaya katılması ve bir disiplinde belirtilen baraj 

puanını geçmesi gerekmektedir.  

15) SEM’e başvuran sporcular, SEM’in bulunduğu il sınırları içerisinde öğrenim görmeleri veya ikamet 

etmeleri şartıyla başvuru yapabileceklerdir.  

16) Yukarıda yer alan sportif kriterleri taşıyan sporcuların 2025 yılı içerisinde SEM Değerlendirme 

Komisyonu tarafından belirlenecek tarihler arasında e-Devlet Kapısı üzerinden başvuru yapmaları esastır. 

Merkeze kayıt yaptırmaya hak kazanan sporcuların kesin kayıtları sonuçların açıklamasına müteakip 10 

iş günü içerisinde yapılacaktır.  

17) Merkeze kayıt yaptırmaya hak kazanan sporcuların aşağıdaki belgelerle birlikte merkezin bağlı 

bulunduğu Gençlik ve Spor İl Müdürlüğüne başvurmaları gerekmektedir.  

a) Nüfus cüzdanı fotokopisi,  

b) e-Devlet Kapısından alınan güncel tarihli öğrenci belgesi,  

c) Sağlık Raporu,  

d) Noter Tasdikli veli veya vasi izin belgesi (Muvafakatname),  

e) 4 adet fotoğraf,  

f) Taahhütname,  

g) e-Devlet Kapısından alınan ikametgâh belgesi  
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Mevcut Sporculara Yönelik Performans Değerlendirme Kriterleri  

Sporcu Eğitim Merkezlerinde (SEM) bulunan ve bir sonraki dönemde SEM’de bulunmaya devam etmek 

isteyen sporcuların sağlaması gereken kriterler aşağıda belirtilmiştir.  

1) SEM sistemine bir önceki dönemde giriş yapmış olan ve ilkokul, ortaokul ve lisede eğitim öğretime 

devam eden (2014, 2013, 2012, 2011, 2010, 2009 ve 2008 doğumlu) sporcunun, SEM sisteminde kalmaya 

devam edebilmesi için, Tablo-1’de belirtilen müsabakalarda Tablo-2.1 ve Tablo-2.2’de yer alan herhangi 

bir branş veya mesafede en az iki baraj geçmesi gerekmektedir.  

2) SEM’de kalmaya devam edebilmesi için 2014-2013 ve 2012 doğumlu sporcuların 200m karışık baraj 

zorunluluğu, 2 barajdan bir tanesi olarak aranacaktır. 200 m karışık mesafesinde kendi yaş grubu barajını 

geçemeyen sporcu, herhangi başka 2 branş veya mesafeden baraj geçmesi durumunda SEM’de bulunmaya 

devam edemeyecektir.  

3) 2011-2010-2009 ve 2008 doğumlu sporcuların SEM’de bulunmaya devam etmesi için 50 m’lik 

mesafede baraj geçmeleri durumunda ikinci baraj olarak 100 m ve daha uzun mesafelerde baraj geçmesi 

gerekmektedir. Sporcunun aynı branş ve mesafeden 2 defa baraj geçmesi yeterli olmayacak olup farklı bir 

branş veya mesafeden baraj geçmesi gerekmektedir.  

Örnek 1 :50m Serbest 1. Baraj  

100m Serbest ve daha üstü mesafeler 2. Baraj GEÇERLİDİR.)  

(Örnek 2: 50m Sırtüstü 1. Baraj  

50m Serbest 2. Baraj GEÇERLİ DEĞİLDİR.)  

4) Sporcu Eğitim Merkezlerine devamlılık kriterleri kapsamında Tablo-1’de belirtilen müsabakalarda 

sporcuların 1 Ekim 2024 ve 10 Ağustos 2025 tarihleri arasında 1. Dönem, Yüzme Federasyonu Portal 

sisteminde bulunan, elektronik skorboard kullanılan müsabakalardaki onaylı dereceleri ve performans 

durumları dikkate alınacaktır.  

5) Atlama branşında sporcuların SEM’e devam edebilmeleri için Tablo-3’de belirlenen müsabakalarda 

elde ettikleri puanlar dikkate alınacaktır. Bu doğrultuda atlama branşında eğitim veren Sporcu Eğitim 

Merkezlerine 2025-2026 eğitim öğretim yılı için sporcuların devamlılık kriteri Tablo-4’de yer alan baraj 

puanlarına göre yapılacaktır.  

6) 2014, 2013, 2012, 2011, 2010, 2009 ve 2008 doğumlu atlama branşı sporcularının SEM’e devam 

edebilmesi için herhangi iki farklı disiplinde müsabakaya katılması ve bir disiplinde belirtilen baraj 

puanını geçmesi gerekmektedir.  

7) Yüzme branşının uzun soluklu bir çalışma ve gelişim gerektiren bir branş olmasından dolayı SEM’e 

alınacak sporcular için dünya genelinde kabul gören Rudolph baraj tablosunun kullanıldığı yaş grupları 

performans tablosu ile değerlendirme yapıldığından Türkiye Yetenek Taraması ve Spora Yönlendirme 

Programından sporcu kabul edilmeyecektir.  

8) Mevcut sporculara yönelik performans değerlendirme kriterlerine göre ilişik kesme işlemlerinin 

belirtilen esaslar göz önünde bulundurularak merkezlere genel sporcu alımı tarihinden en az 30 (otuz) gün 

önce tamamlanması gerekmektedir. 

9) Bu Talimatta yer almayan ve tereddüt duyulan hallerde ilgili mevzuat ile SEM Değerlendirme 

Komisyonu kararları doğrultusunda hareket edilecektir.  


