
TÜRKİYE YÜZME FEDERASYONU

2026 FEDERASYON KARMASI SEÇİLME KRİTERLERİ



2026 FEDERASYON KARMASI
13 YAŞ TAKIMI

Müsabaka Tarihi:
Müsabaka Yeri:
Müsabaka Yaş Grubu:
Müsabaka Seçme Yarışı:

2026
Muhtelif
2013 Kadın-Erkek
20-22 Aralık 2025 – 17-19 Nisan 2025

1. Takım Kadrosu, 20-22 Aralık 2025 Türkiye Yıldız-Genç ve Açık Yaş Uzun Kulvar Milli Takım Seçme 
Müsabakası ve 17-19 Nisan 2025 Türkiye Yıldız-Genç ve Açık Yaş Uzun Kulvar Milli Takım Müsabakalarından 
seçilecektir.

2. Kadro, Multinations-Comen-Central European Yıldızlar Milli Takımlarının ana kadrosuna giremeyen 
sporculardan seçilecektir.

3. Sporcular en iyi puan aldıkları 3 yarış üzerinden değerlendirilecektir.
4. Sporcuların puan aldıkları yarış içerisinde en fazla 1 adet 50 metrelik mesafe bulunabilir. 
5. Kadro sporcuların Türkiye sıralamasından ve bölge sıralamalarından seçilecektir.
6. 3 yarış puanlamasında en iyi sıralamada yer alan sporcu aşağıdaki kontenjanlar dahilinde kadroya seçilme 

hakkı kazanacaktır. Sporcuların puan durumlarında eşitlik olduğu taktirde sırasıyla en iyi 4.-5.-6. Vb. 
yarışlarda aldıkları puanlara göre değerlendirileceklerdir. 

7. Yukarıdaki açıklamalar doğrultusunda kadroya seçilen sporcular dışında 6 bölge üzerinden kendi 
bölgelerinde 7 taban puanını toplayan sporcular kadroya seçilme hakkı kazanacaktır. Sporcuların puan 
durumlarında eşitlik olduğu taktirde sırasıyla en iyi 4.-5.-6. Vb. yarışlarda aldıkları puanlara göre 
değerlendirileceklerdir. 

8. Antrenör kotaları;

9. Federasyon karmaları kadroları, Türkiye yüzme Federasyonu Teknik kurulu tarafından oluşturulacaktır.
10. İlgili müsabakanın iptal olması durumunda seçilen takım kadrosu alternatif bir müsabakaya 

götürülmeyecektir.
11. Türkiye Yüzme Federasyonu, gerekli durumlarda kadroda ve kurallarda değişiklik yapma hakkına sahiptir.

2013 2013

20 KADIN 20 ERKEK

2013 2013

1. BÖLGE 6 KADIN 6 ERKEK

2. BÖLGE 3 KADIN 3 ERKEK

3. BÖLGE 3 KADIN 3 ERKEK

4. BÖLGE 3 KADIN 3 ERKEK

5. BÖLGE 3 KADIN 3 ERKEK

6. BÖLGE 3 KADIN 3 ERKEK

AYNI KULÜPTEN ANTRENÖR 
BARAJINI GEÇEN SPOCU SAYISI

AYNI KULÜPTEN TOPLAM 
ANTRENÖR SAYISI

1-2 1

3-5 2

6+ 3



2026 FEDERASYON KARMASI
13 YAŞ TAKIMI BÖLGELERİ

1. BÖLGE 2. BÖLGE 3. BÖLGE 4. BÖLGE 5. BÖLGE 6. BÖLGE

İSTANBUL BİLECİK AFYON AKSARAY ARTVİN ADANA

BURSA ANTALYA AMASYA BARTIN ADIYAMAN

ÇANAKKALE AYDIN ANKARA BAYBURT AĞRI

DÜZCE BALIKESİR BOLU ERZİNCAN ARDAHAN

EDİRNE BURDUR ÇANKIRI ERZURUM BATMAN

KIRKLARELİ DENİZLİ ÇORUM GİRESUN BİNGÖL

KOCAELİ ISPARTA ESKİŞEHİR GÜMÜŞHANE BİTLİS

SAKARYA İZMİR KARABÜK ORDU DİYARBAKIR

TEKİRDAĞ KÜTAHYA KARAMAN RİZE ELAZIĞ

YALOVA MANİSA KASTAMONU SAMSUN GAZİANTEP

MUĞLA KAYSERİ SİNOP HAKKARİ

UŞAK KIRIKKALE TRABZON HATAY

KIRŞEHİR IĞDIR

KONYA KAHRAMANMARAŞ

NEVŞEHİR KARS

NİĞDE KİLİS

SİVAS MALATYA

TOKAT MARDİN

YOZGAT MERSİN

ZONGULDAK MUŞ

OSMANİYE

SİİRT

ŞANLIURFA

ŞIRNAK

TUNCELİ

VAN

KKTC



2026 FEDERASYON KARMASI 13 YAŞ TAKIMI
KADINLAR 50M (UZUN KULVAR) 

PUANLAMA BARAJLARI

1 PUAN 2 PUAN 3 PUAN 4 PUAN 5 PUAN 6 PUAN 7 PUAN 9 PUAN
KADIN

BARAJLARI
50M

00:29.86 00:29,56 00:29,26 00:28,96 00:28,67 00:28,37 00:28,07 00:27,47
50 m Serbest

01:05.01 01:04,36 01:03,71 01:03,06 01:02,41 01:01,76 01:01,11 00:59,81
100 m Serbest

02:22.17 02:20,75 02:19,33 02:17,90 02:16,48 02:15,06 02:13,64 02:10,80
200 m Serbest

04:56.58 04:53,61 04:50,65 04:47,68 04:44,72 04:41,75 04:38,79 04:32,85
400 m Serbest

10:46.85 10:40,38 10:33,91 10:27,44 10:20,98 10:14,51 10:08,04 09:55,10
800 m Serbest

20:46.45 20:33,99 20:21,52 20:09,06 19:56,59 19:44,13 19:31,66 19:06,73
1500 m Serbest

00:35.03 00:34,68 00:34,33 00:33,98 00:33,63 00:33,28 00:32,93 00:32,23
50 m Sırtüstü

01:15.20 01:14,45 01:13,70 01:12,94 01:12,19 01:11,44 01:10,69 01:09,18
100 m Sırtüstü

02:39.19 02:37,60 02:36,01 02:34,41 02:32,82 02:31,23 02:29,64 02:26,45
200 m Sırtüstü

00:38.64 00:38,25 00:37,87 00:37,48 00:37,09 00:36,71 00:36,32 00:35,55
50 m Kurbağalama

01:25.03 01:24,18 01:23,33 01:22,48 01:21,63 01:20,78 01:19,93 01:18,23
100 m Kurbağalama

03:01.24 02:59,43 02:57,62 02:55,80 02:53,99 02:52,18 02:50,37 02:46,74
200 m Kurbağalama

00:32.42 00:32,10 00:31,77 00:31,45 00:31,12 00:30,80 00:30,47 00:29,83
50 m Kelebek

01:12.50 01:11,78 01:11,05 01:10,33 01:09,60 01:08,88 01:08,15 01:06,70
100 m Kelebek

02:45.02 02:43,37 02:41,72 02:40,07 02:38,42 02:36,77 02:35,12 02:31,82
200 m Kelebek

02:41.75 02:40,13 02:38,51 02:36,90 02:35,28 02:33,66 02:32,04 02:28,81
200 m Karışık

06:05.01 06:01,36 05:57,71 05:54,06 05:50,41 05:46,76 05:43,11 05:35,81
400 m Karışık



2026 FEDERASYON KARMASI 13 YAŞ TAKIMI
ERKEKLER 50M (UZUN KULVAR) 

PUANLAMA BARAJLARI

1 PUAN 2 PUAN 3 PUAN 4 PUAN 5 PUAN 6 PUAN 7 PUAN 9 PUAN
ERKEK

BARAJLARI
50M

00:28.62 00:28,33 00:28,05 00:27,76 00:27,48 00:27,19 00:26,90 00:26,33
50 m Serbest

01:02.83 01:02,20 01:01,57 01:00,95 01:00,32 00:59,69 00:59,06 00:57,80
100 m Serbest

02:17.23 02:15,86 02:14,49 02:13,11 02:11,74 02:10,37 02:09,00 02:06,25
200 m Serbest

04:44.97 04:42,12 04:39,27 04:36,42 04:33,57 04:30,72 04:27,87 04:22,17
400 m Serbest

10:09.87 10:03,77 09:57,67 09:51,57 09:45,48 09:39,38 09:33,28 09:21,08
800 m Serbest

19:26.53 19:14,86 19:03,20 18:51,53 18:39,87 18:28,20 18:16,54 17:53,21
1500 m Serbest

00:34.38 00:34,04 00:33,69 00:33,35 00:33,00 00:32,66 00:32,32 00:31,63
50 m Sırtüstü

01:14.20 01:13,46 01:12,72 01:11,97 01:11,23 01:10,49 01:09,75 01:08,26
100 m Sırtüstü

02:36.28 02:34,72 02:33,15 02:31,59 02:30,03 02:28,47 02:26,90 02:23,78
200 m Sırtüstü

00:37.39 00:37,02 00:36,64 00:36,27 00:35,89 00:35,52 00:35,15 00:34,40
50 m Kurbağalama

01:23.04 01:22,21 01:21,38 01:20,55 01:19,72 01:18,89 01:18,06 01:16,40
100 m Kurbağalama

02:56.84 02:55,07 02:53,30 02:51,53 02:49,77 02:48,00 02:46,23 02:42,69
200 m Kurbağalama

00:31.17 00:30,86 00:30,55 00:30,23 00:29,92 00:29,61 00:29,30 00:28,68
50 m Kelebek

01:10.49 01:09,79 01:09,08 01:08,38 01:07,67 01:06,97 01:06,26 01:04,85
100 m Kelebek

02:40.50 02:38,90 02:37,29 02:35,68 02:34,08 02:32,47 02:30,87 02:27,66
200 m Kelebek

02:35.88 02:34,32 02:32,76 02:31,20 02:29,64 02:28,09 02:26,53 02:23,41
200 m Karışık

05:42.97 05:39,54 05:36,11 05:32,68 05:29,25 05:25,82 05:22,39 05:15,53
400 m Karışık



2026 FEDERASYON KARMASI
14 YAŞ TAKIMI

Müsabaka Tarihi:
Müsabaka Yeri:
Müsabaka Yaş Grubu:
Müsabaka Seçme Yarışı:

2026
Muhtelif
2012 Kadın-Erkek
20-22 Aralık 2025 – 17-19 Nisan 2025

1. Takım Kadrosu, 20-22 Aralık 2025 Türkiye Yıldız-Genç ve Açık Yaş Uzun Kulvar Milli Takım Seçme 
Müsabakası ve 17-19 Nisan 2025 Türkiye Yıldız-Genç ve Açık Yaş Uzun Kulvar Milli Takım Müsabakalarından 
seçilecektir.

2. Kadro, Multinations-Comen-Central European Yıldızlar Milli Takımlarının ana kadrosuna giremeyen 
sporculardan seçilecektir.

3. Sporcular en iyi puan aldıkları 3 yarış üzerinden değerlendirilecektir.
4. Sporcuların puan aldıkları yarış içerisinde en fazla 1 adet 50 metrelik mesafe bulunabilir. 
5. Kadro sporcuların Türkiye sıralamasından ve bölge sıralamalarından seçilecektir.
6. 3 yarış puanlamasında en iyi sıralamada yer alan sporcu aşağıdaki kontenjanlar dahilinde kadroya seçilme 

hakkı kazanacaktır. Sporcuların puan durumlarında eşitlik olduğu taktirde sırasıyla en iyi 4.-5.-6. Vb. 
yarışlarda aldıkları puanlara göre değerlendirileceklerdir. 

7. Yukarıdaki açıklamalar doğrultusunda kadroya seçilen sporcular dışında 6 bölge üzerinden kendi 
bölgelerinde 7 taban puanını toplayan sporcular kadroya seçilme hakkı kazanacaktır. Sporcuların puan 
durumlarında eşitlik olduğu taktirde sırasıyla en iyi 4.-5.-6. Vb. yarışlarda aldıkları puanlara göre 
değerlendirileceklerdir. 

8. Antrenör kotaları;

9. Federasyon karmaları kadroları, Türkiye yüzme Federasyonu Teknik kurulu tarafından oluşturulacaktır.
10. İlgili müsabakanın iptal olması durumunda seçilen takım kadrosu alternatif bir müsabakaya 

götürülmeyecektir.
11. Türkiye Yüzme Federasyonu, gerekli durumlarda kadroda ve kurallarda değişiklik yapma hakkına sahiptir.

2012 2012

10 KADIN 10 ERKEK

2012 2012

1. BÖLGE 4 KADIN 4 ERKEK

2. BÖLGE 2 KADIN 2 ERKEK

3. BÖLGE 2 KADIN 2 ERKEK

4. BÖLGE 2 KADIN 2 ERKEK

5. BÖLGE 2 KADIN 2 ERKEK

6. BÖLGE 2 KADIN 2 ERKEK

AYNI KULÜPTEN ANTRENÖR 
BARAJINI GEÇEN SPOCU SAYISI

AYNI KULÜPTEN TOPLAM 
ANTRENÖR SAYISI

1-2 1

3-5 2

6+ 3



2026 FEDERASYON KARMASI
14 YAŞ TAKIMI BÖLGELERİ

1. BÖLGE 2. BÖLGE 3. BÖLGE 4. BÖLGE 5. BÖLGE 6. BÖLGE

İSTANBUL BİLECİK AFYON AKSARAY ARTVİN ADANA

BURSA ANTALYA AMASYA BARTIN ADIYAMAN

ÇANAKKALE AYDIN ANKARA BAYBURT AĞRI

DÜZCE BALIKESİR BOLU ERZİNCAN ARDAHAN

EDİRNE BURDUR ÇANKIRI ERZURUM BATMAN

KIRKLARELİ DENİZLİ ÇORUM GİRESUN BİNGÖL

KOCAELİ ISPARTA ESKİŞEHİR GÜMÜŞHANE BİTLİS

SAKARYA İZMİR KARABÜK ORDU DİYARBAKIR

TEKİRDAĞ KÜTAHYA KARAMAN RİZE ELAZIĞ

YALOVA MANİSA KASTAMONU SAMSUN GAZİANTEP

MUĞLA KAYSERİ SİNOP HAKKARİ

UŞAK KIRIKKALE TRABZON HATAY

KIRŞEHİR IĞDIR

KONYA KAHRAMANMARAŞ

NEVŞEHİR KARS

NİĞDE KİLİS

SİVAS MALATYA

TOKAT MARDİN

YOZGAT MERSİN

ZONGULDAK MUŞ

OSMANİYE

SİİRT

ŞANLIURFA

ŞIRNAK

TUNCELİ

VAN

KKTC



2026 FEDERASYON KARMASI 14 YAŞ TAKIMI
KADINLAR 50M (UZUN KULVAR) 

PUANLAMA BARAJLARI

1 PUAN 2 PUAN 3 PUAN 4 PUAN 5 PUAN 6 PUAN 7 PUAN 9 PUAN
KADIN

BARAJLARI
50M

00:29.35 00:29,06 00:28,76 00:28,47 00:28,18 00:27,88 00:27,59 00:27,00
50 m Serbest

01:03.40 01:02,77 01:02,13 01:01,50 01:00,86 01:00,23 00:59,60 00:58,33
100 m Serbest

02:16.70 02:15,33 02:13,97 02:12,60 02:11,23 02:09,86 02:08,50 02:05,76
200 m Serbest

04:45.71 04:42,85 04:40,00 04:37,14 04:34,28 04:31,42 04:28,57 04:22,85
400 m Serbest

09:52.85 08:57,42 08:51,99 08:46,56 08:41,14 08:35,71 08:30,28 08:19,42
800 m Serbest

19:14.44 19:02,90 18:51,35 18:39,81 18:28,26 18:16,72 18:05,17 17:42,08
1500 m Serbest

00:33.57 00:33,23 00:32,90 00:32,56 00:32,23 00:31,89 00:31,56 00:30,88
50 m Sırtüstü

01:12.48 01:11,76 01:11,03 01:10,31 01:09,58 01:08,86 01:08,13 01:06,68
100 m Sırtüstü

02:32.53 02:31,00 02:29,48 02:27,95 02:26,43 02:24,90 02:23,38 02:20,33
200 m Sırtüstü

00:37.23 00:36,86 00:36,49 00:36,11 00:35,74 00:35,37 00:35,00 00:34,25
50 m Kurbağalama

01:20.57 01:19,76 01:18,96 01:18,15 01:17,35 01:16,54 01:15,74 01:14,12
100 m Kurbağalama

02:52.45 02:50,73 02:49,00 02:47,28 02:45,55 02:43,83 02:42,10 02:38,65
200 m Kurbağalama

00:31.18 00:30,87 00:30,56 00:30,24 00:29,93 00:29,62 00:29,31 00:28,69
50 m Kelebek

01:08.95 01:08,26 01:07,57 01:06,88 01:06,19 01:05,50 01:04,81 01:03,43
100 m Kelebek

02:32.21 02:30,69 02:29,17 02:27,64 02:26,12 02:24,60 02:23,08 02:20,03
200 m Kelebek

02:35.58 02:34,02 02:32,47 02:30,91 02:29,36 02:27,80 02:26,25 02:23,13
200 m Karışık

05:27.44 05:24,17 05:20,89 05:17,62 05:14,34 05:11,07 05:07,79 05:01,24
400 m Karışık



2026 FEDERASYON KARMASI 14 YAŞ TAKIMI
ERKEKLER 50M (UZUN KULVAR) 

PUANLAMA BARAJLARI

1 PUAN 2 PUAN 3 PUAN 4 PUAN 5 PUAN 6 PUAN 7 PUAN 9 PUAN
ERKEK

BARAJLARI
50M

00:27.60 00:27,32 00:27,05 00:26,77 00:26,50 00:26,22 00:25,94 00:25,39
50 m Serbest

01:00.41 00:59,81 00:59,20 00:58,60 00:57,99 00:57,39 00:56,79 00:55,58
100 m Serbest

02:11.64 02:10,32 02:09,01 02:07,69 02:06,37 02:05,06 02:03,74 02:01,11
200 m Serbest

04:34.64 04:31,89 04:29,15 04:26,40 04:23,65 04:20,91 04:18,16 04:12,67
400 m Serbest

09:24.57 08:59,12 08:53,68 08:48,23 08:42,79 08:37,34 08:31,90 08:21,00
800 m Serbest

18:06.84 17:55,97 17:45,10 17:34,23 17:23,37 17:12,50 17:01,63 16:39,89
1500 m Serbest

00:32.26 00:31,94 00:31,61 00:31,29 00:30,97 00:30,65 00:30,32 00:29,68
50 m Sırtüstü

01:09.73 01:09,03 01:08,34 01:07,64 01:06,94 01:06,24 01:05,55 01:04,15
100 m Sırtüstü

02:27.79 02:26,31 02:24,83 02:23,36 02:21,88 02:20,40 02:18,92 02:15,97
200 m Sırtüstü

00:34.80 00:34,45 00:34,10 00:33,76 00:33,41 00:33,06 00:32,71 00:32,02
50 m Kurbağalama

01:16.72 01:15,95 01:15,19 01:14,42 01:13,65 01:12,88 01:12,12 01:10,58
100 m Kurbağalama

02:43.85 02:42,21 02:40,57 02:38,93 02:37,30 02:35,66 02:34,02 02:30,74
200 m Kurbağalama

00:29.75 00:29,45 00:29,16 00:28,86 00:28,56 00:28,26 00:27,96 00:27,37
50 m Kelebek

01:06.40 01:05,74 01:05,07 01:04,41 01:03,74 01:03,08 01:02,42 01:01,09
100 m Kelebek

02:25.90 02:24,44 02:22,98 02:21,52 02:20,06 02:18,61 02:17,15 02:14,23
200 m Kelebek

02:28.99 02:27,50 02:26,01 02:24,52 02:23,03 02:21,54 02:20,05 02:17,07
200 m Karışık

05:14.61 05:11,46 05:08,32 05:05,17 05:02,03 04:58,88 04:55,73 04:49,44
400 m Karışık



2026 FEDERASYON KARMASI
15 YAŞ TAKIMI

Müsabaka Tarihi:
Müsabaka Yeri:
Müsabaka Yaş Grubu:
Müsabaka Seçme Yarışı:

2026
Muhtelif
2011 Kadın-Erkek
20-22 Aralık 2025 – 17-19 Nisan 2025

1. Takım Kadrosu, 20-22 Aralık 2025 Türkiye Yıldız-Genç ve Açık Yaş Uzun Kulvar Milli Takım Seçme 
Müsabakası ve 17-19 Nisan 2025 Türkiye Yıldız-Genç ve Açık Yaş Uzun Kulvar Milli Takım Müsabakalarından 
seçilecektir.

2. Kadro, Multinations-Comen-Central European Yıldızlar Milli Takımlarının ana kadrosuna giremeyen 
sporculardan seçilecektir.

3. Sporcular en iyi puan aldıkları 3 yarış üzerinden değerlendirilecektir.
4. Sporcuların puan aldıkları yarış içerisinde en fazla 1 adet 50 metrelik mesafe bulunabilir. 
5. Kadro sporcuların Türkiye sıralamasından ve bölge sıralamalarından seçilecektir.
6. 3 yarış puanlamasında en iyi sıralamada yer alan sporcu aşağıdaki kontenjanlar dahilinde kadroya seçilme 

hakkı kazanacaktır. Sporcuların puan durumlarında eşitlik olduğu taktirde sırasıyla en iyi 4.-5.-6. Vb. 
yarışlarda aldıkları puanlara göre değerlendirileceklerdir. 

7. Yukarıdaki açıklamalar doğrultusunda kadroya seçilen sporcular dışında 6 bölge üzerinden kendi 
bölgelerinde 7 taban puanını toplayan sporcular kadroya seçilme hakkı kazanacaktır. Sporcuların puan 
durumlarında eşitlik olduğu taktirde sırasıyla en iyi 4.-5.-6. Vb. yarışlarda aldıkları puanlara göre 
değerlendirileceklerdir. 

8. Antrenör kotaları;

9. Federasyon karmaları kadroları, Türkiye yüzme Federasyonu Teknik kurulu tarafından oluşturulacaktır.
10. İlgili müsabakanın iptal olması durumunda seçilen takım kadrosu alternatif bir müsabakaya 

götürülmeyecektir.
11. Türkiye Yüzme Federasyonu, gerekli durumlarda kadroda ve kurallarda değişiklik yapma hakkına sahiptir.

2011 2011

5 KADIN 5 ERKEK

2011 2011

1. BÖLGE 2 KADIN 2 ERKEK

2. BÖLGE 1 KADIN 1 ERKEK

3. BÖLGE 1 KADIN 1 ERKEK

4. BÖLGE 1 KADIN 1 ERKEK

5. BÖLGE 1 KADIN 1 ERKEK

6. BÖLGE 1 KADIN 1 ERKEK

AYNI KULÜPTEN ANTRENÖR 
BARAJINI GEÇEN SPOCU SAYISI

AYNI KULÜPTEN TOPLAM 
ANTRENÖR SAYISI

1-2 1

3-5 2

6+ 3



2026 FEDERASYON KARMASI
15 YAŞ TAKIMI BÖLGELERİ

1. BÖLGE 2. BÖLGE 3. BÖLGE 4. BÖLGE 5. BÖLGE 6. BÖLGE

İSTANBUL BİLECİK AFYON AKSARAY ARTVİN ADANA

BURSA ANTALYA AMASYA BARTIN ADIYAMAN

ÇANAKKALE AYDIN ANKARA BAYBURT AĞRI

DÜZCE BALIKESİR BOLU ERZİNCAN ARDAHAN

EDİRNE BURDUR ÇANKIRI ERZURUM BATMAN

KIRKLARELİ DENİZLİ ÇORUM GİRESUN BİNGÖL

KOCAELİ ISPARTA ESKİŞEHİR GÜMÜŞHANE BİTLİS

SAKARYA İZMİR KARABÜK ORDU DİYARBAKIR

TEKİRDAĞ KÜTAHYA KARAMAN RİZE ELAZIĞ

YALOVA MANİSA KASTAMONU SAMSUN GAZİANTEP

MUĞLA KAYSERİ SİNOP HAKKARİ

UŞAK KIRIKKALE TRABZON HATAY

KIRŞEHİR IĞDIR

KONYA KAHRAMANMARAŞ

NEVŞEHİR KARS

NİĞDE KİLİS

SİVAS MALATYA

TOKAT MARDİN

YOZGAT MERSİN

ZONGULDAK MUŞ

OSMANİYE

SİİRT

ŞANLIURFA

ŞIRNAK

TUNCELİ

VAN

KKTC



2026 FEDERASYON KARMASI 15 YAŞ TAKIMI
KADINLAR 50M (UZUN KULVAR) 

PUANLAMA BARAJLARI

1 PUAN 2 PUAN 3 PUAN 4 PUAN 5 PUAN 6 PUAN 7 PUAN 9 PUAN
KADIN

BARAJLARI
50M

00:28.61 00:28,32 00:28,04 00:27,75 00:27,47 00:27,18 00:26,89 00:26,32
50 m Serbest

01:01.62 01:01,00 01:00,39 00:59,77 00:59,16 00:58,54 00:57,92 00:56,69
100 m Serbest

02:13.73 02:12,39 02:11,06 02:09,72 02:08,38 02:07,04 02:05,71 02:03,03
200 m Serbest

04:38.19 04:35,41 04:32,63 04:29,84 04:27,06 04:24,28 04:21,50 04:15,93
400 m Serbest

09:37.67 09:02,19 08:56,72 08:51,24 08:45,76 08:40,29 08:34,81 08:23,86
800 m Serbest

18:38.76 18:27,57 18:16,38 18:05,20 17:54,01 17:42,82 17:31,63 17:09,26
1500 m Serbest

00:33.02 00:32,69 00:32,36 00:32,03 00:31,70 00:31,37 00:31,04 00:30,38
50 m Sırtüstü

01:10.77 01:10,06 01:09,35 01:08,65 01:07,94 01:07,23 01:06,52 01:05,11
100 m Sırtüstü

02:30.02 02:28,52 02:27,02 02:25,52 02:24,02 02:22,52 02:21,02 02:18,02
200 m Sırtüstü

00:36.08 00:35,72 00:35,36 00:35,00 00:34,64 00:34,28 00:33,92 00:33,19
50 m Kurbağalama

01:18.79 01:18,00 01:17,21 01:16,43 01:15,64 01:14,85 01:14,06 01:12,49
100 m Kurbağalama

02:51.13 02:49,42 02:47,71 02:46,00 02:44,28 02:42,57 02:40,86 02:37,44
200 m Kurbağalama

00:30.85 00:30,54 00:30,23 00:29,92 00:29,62 00:29,31 00:29,00 00:28,38
50 m Kelebek

01:07.99 01:07,31 01:06,63 01:05,95 01:05,27 01:04,59 01:03,91 01:02,55
100 m Kelebek

02:31.33 02:29,82 02:28,30 02:26,79 02:25,28 02:23,76 02:22,25 02:19,22
200 m Kelebek

02:31.86 02:30,34 02:28,82 02:27,30 02:25,79 02:24,27 02:22,75 02:19,71
200 m Karışık

05:21.23 05:18,02 05:14,81 05:11,59 05:08,38 05:05,17 05:01,96 04:55,53
400 m Karışık



2026 FEDERASYON KARMASI 15 YAŞ TAKIMI
ERKEKLER 50M (UZUN KULVAR) 

PUANLAMA BARAJLARI

1 PUAN 2 PUAN 3 PUAN 4 PUAN 5 PUAN 6 PUAN 7 PUAN 9 PUAN
ERKEK

BARAJLARI
50M

00:26.13 00:25,87 00:25,61 00:25,35 00:25,08 00:24,82 00:24,56 00:24,04
50 m Serbest

00:56.83 00:56,26 00:55,69 00:55,13 00:54,56 00:53,99 00:53,42 00:52,28
100 m Serbest

02:04.38 02:03,14 02:01,89 02:00,65 01:59,40 01:58,16 01:56,92 01:54,43
200 m Serbest

04:18.74 04:16,15 04:13,57 04:10,98 04:08,39 04:05,80 04:03,22 03:58,04
400 m Serbest

09:03.88 08:58,44 08:53,00 08:47,56 08:42,12 08:36,69 08:31,25 08:20,37
800 m Serbest

17:18.08 17:07,70 16:57,32 16:46,94 16:36,56 16:26,18 16:15,80 15:55,03
1500 m Serbest

00:30.88 00:30,57 00:30,26 00:29,95 00:29,64 00:29,34 00:29,03 00:28,41
50 m Sırtüstü

01:05.52 01:04,86 01:04,21 01:03,55 01:02,90 01:02,24 01:01,59 01:00,28
100 m Sırtüstü

02:20.00 02:18,60 02:17,20 02:15,80 02:14,40 02:13,00 02:11,60 02:08,80
200 m Sırtüstü

00:32.92 00:32,59 00:32,26 00:31,93 00:31,60 00:31,27 00:30,94 00:30,29
50 m Kurbağalama

01:12.97 01:12,24 01:11,51 01:10,78 01:10,05 01:09,32 01:08,59 01:07,13
100 m Kurbağalama

02:35.41 02:33,86 02:32,30 02:30,75 02:29,19 02:27,64 02:26,09 02:22,98
200 m Kurbağalama

00:28;11 00:27,83 00:27,55 00:27,27 00:26,99 00:26,70 00:26,42 00:25,86
50 m Kelebek

01:01.65 01:01,03 01:00,42 00:59,80 00:59,18 00:58,57 00:57,95 00:56,72
100 m Kelebek

02:17.86 02:16,48 02:15,10 02:13,72 02:12,35 02:10,97 02:09,59 02:06,83
200 m Kelebek

02:20.59 02:19,18 02:17,78 02:16,37 02:14,97 02:13,56 02:12,15 02:09,34
200 m Karışık

04:58.99 04:56,00 04:53,01 04:50,02 04:47,03 04:44,04 04:41,05 04:35,07
400 m Karışık
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