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MUSABAKA KATILIM KURALLARI

1.
2.
3.

Yarismalara belirtilen yas grubu sporcular, 2025-2026 vizeli lisanlari ile istirak edeceklerdir.
Misabakalara ferdi lisansa sahip sporcular da katilabileceklerdir.

Yabanci sporcular misabakaya katilamazlar. Tirkiye Cumhuriyeti Genglik ve Spor Bakanligi ferdi ve
kulGp lisansi olan yabanca sporcular, miisabakaya katilabilir, A ve B Finale katilamaz, C Final
yuzebilir fakat puan alamazlar.

Yabanci sporcular misabakaya katilamazlar. Tiirkiye Cumhuriyeti Genclik ve Spor Bakanligi ferdi ve
kultp lisansi olan yabanci sporcular Tirkiye Cumhuriyeti kimligine sahip ise misabakanin 1.giin
sabah seansi baslamadan once lisans ve Tirkiye Cumhuriyeti kimligini sekretarya masasina ibraz
ederek yarismaya katilabilir.

Bir sporcu gecmis oldugu barajlardan bayrak ve final yarislar haricinde bir glinde en fazla 2,
toplamda en fazla 4 yarista yer alabilir.

Misabaka katilim barajlar gegerli olacaktir. ilgili katihm barajlar disinda ara derece ya da convert
talepleri gegerli olmayacaktir.

2024-2025 yiuzme sezonunda milli takim segmeleri sonucunda kadroya girmeye hak kazanmis
sporcular sezon icerisinde NT olarak istedigi miisabakaya girme hakkina sahiptir.

Bagli bulunduklariillerde segmeleri 50 m.lik havuzlarda yapan kulliplerin sporculari, 200 m karigik
bransinda ilgili yasa ait baraji geciyorsa 25 m.lik havuzda yapilan bu miisabakada 100 m karisik NT
olarak ylzebileceklerdir.
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MUSABAKA BIiLGILERI

1.

Tesise girisler ilgili seans baslangicindan 120 dk. dnce baslayacaktir. Havuza girisler ilgili seans
baslangicindan 90 dk. 6nce baslayacaktrr.

10 kulvarl misabaka havuzlarinda 0. ve 9. kulvarlar gikis ve donis, 1. ve 8. kulvarlar tempo kulvari
olarak kullanilacaktir. Isinma saatinin bitiminden 15 dk. dnce ek olarak 8. kulvar ¢ikis ve donis
kulvarlarina ilave olarak kullanilacaktir. Diger kulvarlar isinma kulvari olup suya girisler oturarak
gerceklestirilecektir.

“Musabaka havuzunda sirt ¢ikis, cikis, ve tempo kulvari mevcut olacaktir. Tempo kulvarlari isinma
bitimine 30dk kala agilacak olup bu kulvarlarda isinma yapilmasina gérev hakemler tarafindan izin
verilmeyecektir. (D6nis calismalarina misabaka havuzunda izin verilmeyecektir.)

Bayrak yanisi katihm basvurulari, miisabakanin ilgili seans baslangi¢ saatinden 1 saat dncesine
kadar TYF Portal lizerinden yapilacaktir.

Bayrak musabakalari giris dereceleri, Portal tarafindan otomatik derecelendirilerek
kulvarlama yapilacaktir

Sabah segme misabakalarinda yarislar acik yas olarak, giris derecesine gore (Can egrisi -
Diamond), en iyi dereceler son 3 seriye dagitilarak, yavas seriden hizli seriye dogru yuziilecektir.
400 m karisik, 400 m serbest, 800 m serbest, 1500 m serbest misabakalarinda yavas ve hizli seri
uygulamasi yapilacaktir. Yavas seriler, miisabaka programina gore sabah seansinda ytizilecektir.
Hizli seriler final serisi olarak aksam yuzilecektir. Sabah seansinda yizilen yavas seriler, hizli
seriden yavas seriye dogru yizilecektir..

Se¢me ve final musabakalari 8-10 kulvar izerinden yuziilecektir.

Tlrkiye Yizme Federasyonu gerekli gordiigli durumlarda yarisma programi, tarih, isleyis ve
reglamaninda her tirli degisiklik yapma hakkina sahiptir.

10. Aksam seansinda finaller C, B, A sirasiyla ylzilecektir.

Finaller

A Final: Agik Yas (8 Kulvar)

B Final: Geng (8 Kulvar)

C Final: Acik Yas (10 Kulvar) - puansizdir.

Bayrak Finalleri
a- Bayrak miisabakalari direk final olarak seansinda yizilar.

1. Acgik Yas Bayrak Final: Aksam Seansi (2012- Kadin-Erkek)
2. Gengler Bayrak Final: Sabah Seansi (2011-2010-2009-2008-2007 Kadin-Erkek)
3. Yildizlar Bayrak Final: Sabah Seansi (2012-2011-2010 Kadin-Erkek)

b- Bayrak muiisabakalarinda yildiz, genc¢ ve acik yas kategorisinde kullpler bayrak miisabakasi
icin baraj gegmemis 1 sporcuyu bayrak takimlarina dahil edebilirler.

c- Turkiye Cumhuriyeti Genglik ve Spor Bakanligi kullip lisansi olan yabanci sporcular, bayrak
misabakalarina katilamazlar.




YILDIZLAR, GENCLER VE ACIK YAS PUANLAMALARI VE ODULLENDIRMELERI

I

MUSABAKA iTIRAZ VE FINAL YARISLARI CEKiLME BILGILERI

1.

Misabakadaki itirazlar dilekce ve 5000 tl itiraz bedeli ile misabaka bas hakemligine yapilacaktur.
Sabah se¢me seans sonuclarina gore, aciklanan final start listelerinde yer alan sporcular, seans
bitiminden sonra 30 dk. icerisinde, kullip antrendr ya da idarecileri tarafindan final listesinden
cikartilabilir.

Sporcunun isminin ¢ikartilacagi suire kagirilir ise finale girmek zorundadir.

Sporcu seans bitiminden 30 dk. sonrasinda, olusabilecek rahatsizliklar neticesinde, yalnizca
doktorun verecegi rapor dahilinde, kuliip antrendr ya da idarecileri tarafindan final listesinden
cikartilabilir.

Final listesinden gikartilan sporcunun yerine siradaki yedek sporcu final serilerine dahil olacaktir.
ismi, belirtilen siire icerisinde C final listesinden ¢ikartilmayan sporcu, aksam finallerine katiimaz
ise girmedigi musabaka basina kisi veya kullibi (Tirkiye Cumhuriyeti Genglik ve Spor Bakanligi ferdi
ve kullip lisansi olan Tiirk ve yabana sporcular), Turkiye Yizme Federasyonu’na 3000 TL ceza
0demek durumunda kalacaktir.

Olasi ¢ekilmeler sonucu finallere giren yedek sporcular, yarismaya katilmaz ise herhangi bir cezai
uygulama yapilmayacaktir.

Seans bitiminden 30 dk. sonra, ¢ekilmeler nedeni ile final start listelerinde olusabilecek
degisiklikleri, antrenorlerin canli sonug sayfasindan final start listelerini takip etmeleri, final
serilerine eklenebilecek olan yedek sporcularin bilgilendirilmesi ve katilim saglanmasi agisindan
onemlidir.

Sabah seansindaki bireysel miisabakalarda sadece Yildizlar kategorisinde puanlama yapilacaktir.
Sabah seansinda sadece “Yildizlar ve Gengler” kategorisinde bayrak puanlamasi yapilacaktir.
Yarismada asagidaki kategorilerde puanlama yapilacak ve ilk 6 dereceye giren kullipler kupa ile
oddllendirilecektir.
Tarkiye Cumhuriyeti Genglik ve Spor Bakanlig ferdi ve kultp lisansi olan yabanci sporcularin
dereceleri gegerli sayilip, siralamaya, puanlamaya ve 6dillendiriimeye dahil olmayacaktir.

a.Aclk Yas Kadinlar (2012-)

b. Acik Yas Erkekler (2012-)

c. Geng Kadinlar (2011-2010-2009-2008-2007)

d. Geng Erkekler (2011-2010-2009-2008-2007)

e. Yildiz Kadinlar (2012-2011-2010)

f. Yildiz Erkekler (2012-2011-2010)

oYildiz kategorisindeki sporcular sabah seansindaki siralamalarina gére asagidaki puanlar
verilecektir.

eGeng ve Acik Yas kategorilerindeki sporcular aksam finallerindeki siralamalarina gére
asagidaki puanlar verilecektir.




5.

10.

11.

Takim puanlari asagidaki puanlarin toplami ile belirlenir,

BiREYSEL FINALLER BAYRAK FiNALLERI

DERECE | PUAN | DERECE
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Bir kullGpten A Finalde yer alan 2 sporcu yer alabilir, 2 sporcu Acik Yas Kategorisi icin puan

alacaktir.

Bir kullipten B Finalde 2 sporcu yer alabilir, Bir kuliipten A-B finalde en yiiksek sirada yer alan 2

sporcu, Gengler kategorisi icin puan alacaktir. Ayni kullipten 3. 4. veya daha fazla sporcular

puanlamaya dahil edilmez, bu sporcular dikkate alinmadan puanlama sistemi devam eder.

Bir kullipten sabah seansinda en yiiksek sirada yer alan 2 sporcu, Yildizlar kategorisi icin puan

alacaktir. Ayni kullipten 3. 4. veya daha fazla sporcular puanlamaya dahil edilmez, bu sporcular

dikkate alinmadan puanlama sistemi devam eder.

Yildiz, Geng ve Agik Yas kategorilerindeki Ferdi sporcularin hak kazandiklar puan, hi¢bir takim igin

puanlamaya dahil edilmeden bir sonraki puan ile devam edecektir.

Yildizlar kategorisinde (400m Karisik, 400 m serbest, 800 m ve 1500 m Serbest) mesafelerinde

yavas ve hizli seri uygulamasi yapilacagindan dolayi, bu yarislarin puanlari aksam seansinda

puanlandirilacaktir.

Takim puanlar asagidaki puanlarin toplami ile belirlenir

a. Kuliiblin en yiiksek puan alinan acik yas ve gencler 32 bireysel final yaris sonuglarinin toplami,

b. KulUbin en yliksek puan alinan yildizlar 32 bireysel yarisin sonuglarinin toplami,

c¢. Kulibiin bayrak finallerinde alinan puanlarin toplami,

d. Bireysel ve bayrak takiminda beraberlik durumlarinda ilgili puan toplanarak sayiya gore esit
b6linir ve toplam puanlarina eklenir.

e. A ve B Final misabakasina katilmayan kullip sporcularina -10 ceza puani verilir, ferdi sporcular
Turkiye Yizme Federasyonu’na 3000 TL ceza 6demek durumunda kalacaktir.

¢ 400m Karisik, 400 m serbest, 800 m serbest ve 1500 m serbest kadin-erkek
musabakalarinda yavas seriler ve hizli seri uygulamasi oldugundan “hizli seri’” miisabakasina
katilmayan sporcuya -10 ceza puani uygulanmaz.

e Hizli seri olan miisabakalarda ylizecek olan sporcularin ilgili miisabaka baslamadan en az 1 giin
once cekilme taleplerini sekretaryaya bildirmesi gerekmektedir. Bildirmedigi takdirde Tiirkiye
Yizme Federasyonu’na 3000 TL ceza 6demek durumunda kalacaktir.

e Final miisabakasina yedek olarak katilan sporcularin, miisabakaya katilmamasi durumunda
ceza puani uygulanmayacaktir.




ODULLER;

 AFinal (Agik Yas: ilk 3’ giren sporculara madalya
« BFinal (Gengler: ilk 3’e giren sporculara madalya, Acik yas finalinde yiizen gencler Sporcularinin
sonuclarina gore B final (Gengler kategorisinde) de madalyasi verilir.
* Yildiz kategorisindeki sporcular, sabah segme muisabakalarinda yizdikleri dereceleri ile asagidaki
siralamalarda bulunduklari taktirde madalya ile 6dillendirileceklerdir.
i. 2010dogumlu sporcular igerisinde ilk 4’e giren sporculara madalya
ii. 2011 dogumlu sporcular icerisinde ilk 6’ya giren sporculara madalya
iii. 2012 dogumlu sporcular igerisinde ilk 8’e giren sporculara madalya verilir.

+»*» 400m Karisik, 400 m serbest, 800 m ve 1500 m Serbest mesafelerinde yavas ve hizli seri uygulamasi
yapilacagindan dolayi yildiz kategorisindeki sporcularin madalyalari aksam seansinda verilecektir.

* Acik Yas Kategorisi Bayrak Yarislar: ilk 3’e giren takimlara madalya
 Gencler Kategorisi Bayrak Yarislari: ilk 3’e giren takimlara madalya

* Yildizlar Kategorisi Bayrak Yarislar:: ilk 4’e giren takimlara madalya verilir.

Turkiye Cumhuriyeti Genglik ve Spor Bakanhgi ferdi ve kullp lisansi olan yabanci sporcularin dereceleri
gecerli sayilip, siralamaya, puanlamaya ve odillendiriimeye dahil olmayacaktirr.

HARCIRAH BILGILERI

* Bir sporcunun harcirah alabilmesi icin sampiyonada en az 2 harcirah baraji gegmesi gerekmektedir.
* Bir kullbiin (1-8) sporcusu 2 baraj gecmis ise, 1 antrenor veya 1 idarecisine harcirah
verilecektir.
* Bir kullibilin (9-16) sporcusu 2 baraj gecmis ise, 2 antrendr veya 2 idarecisine harcirah
verilecektir.
W * Bir kullbilin (17 ve daha fazla) sporcusu 2 baraj ge¢mis ise, 3 antrendr veya 3 idarecisine
harcirah verilecektir.




MUSABAKA PROGRAMI

1. GUN SABAH SECME 2. GUN SABAH SEGME 3. GUN SABAH SECME 4.GUN SABAH SECME 5. GUN SABAH SECME
09:00 09:00 09:00 09:00 09:00

200 m Kadin 50 m Kadin 100 m Kadin 100 m Kadin 50 m Kadin
Karigik Erkek Kelebek Erkek Serbest Erkek Kelebek Erkek Serbest Erkek

100 m Kadin ::: n:k Kadin 200 m Kadin 200 m Kadin 200 m Kadin
Kurbagalama Erkek s . Erkek Kelebek Erkek Serbest Erkek Kurbagalama Erkek
Yavas Seriler
50 m Kadin 100 m Kadin 50 m Kadin 100 m Kadin 200 m Kadin
Sirtistii Erkek Sirtiistii Erkek Kurbagalama Erkek Karnisik Erkek Sirtiisti Erkek
4x100m Kadin Gl Kadin 4x50m Kadin il Kadin 4x50m Kadin
Serbest Erkek Serbest Erkek Serbest Erkek Kansik Erkek Karnisik Erkek
Yildiz Yildiz Yildiz Yildiz Yildiz
4x100m Kadin 4x200m Kadin 4x50m Kadin 4x100m Kadin 4x50m Kadin
Serbest Serbest Serbest Karnsik Karnisik
Erkek Erkek Erkek Erkek Erkek
Gengler Gengler Gengler Gengler Gengler

e Kadin e Kadin Gl Kadin
Serbest Erkek Serbest Erkek Serbest Erkek
Yavas Seriler Yavas Seriler Yavas Seriler

1. GUN AKSAM FiNAL 2. GUN AKSAM FiNAL 3.GUN AKSAM FiNAL 4.GUN AKSAM FiNAL 5. GUN AKSAM FiNAL
17:00 17:00 17200 17:00 w0 |

200 m Kadin ::: n:k Kadin 100 m Kadin 100 m Kadin 50 m Kadin
Karisik Erkek s " Erkek Serbest Erkek Kelebek Erkek Serbest Erkek
Hizli Seri
100 m Kadin 50 m Kadin 200 m Kadin 200 m Kadin 200 m Kadin
Kurbagalama Erkek Kelebek Erkek Kelebek Erkek Serbest Erkek Kurbagalama Erkek
50 m Kadin 100 m Kadin 50 m Kadin 100 m Kadin 200 m Kadin
Sirtiisti Erkek Sirtiistii Erkek Kurbagalama Erkek Karisik Erkek Sirtistii Erkek
e Kadin peecoi Kadin s Kadin o Kadin ol Kadin
Serbest Erkek Serbest Erkek Serbest Erkek Karisik Erkek Serbest Erkek
Hizl Seri AcikYas Hizl Seri Acik Yas Hizl Seri
4x100m Kadin 4x50m Kadin 4x50m Kadin
Serbest Erkek Serbest Erkek Karisik Erkek
Acik Yas Acik Yas Acik Yas
-
-
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MUSABAKA KATILIM BARAIJLARI
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24-28 ARALIK 2025 TURKIYE SPORTIVE KULUPLER ARASI
KISA KULVAR YILDIZ, GENC VE ACIK YAS YUZME SAMPIYONASI
50M (UZUN KULVAR) KATILIM BARAJLARI

ERKEKLER KADINLAR
18-17-16 b AL 18-17-16
YAS BARAJLARI YAS
19+YAS 2007 15YA$  14YAS  13YAS  ppeek-kADIN  13YAS  14YAS  15YAS 2007 19+YAS
2006+ 2008 2010 2011 2012 50M 2012 2011 2010 2008 2006+

2009

50 m
00:24.60 00:25.47 00:27.60( 00:28.62 :29. .
Serbest
100 m
00:54.14|00:56.07 | 00:56.83|01:00.41| 01:02.83 Serbest 01:05.01/01:03.40| 01:01.62|01:01.12
erbes
200 m
01:59.01 02:04.38 02:17.23 S 02:22.17|02:16.70| 02:13.73| 02:13.68| 02:12.50
erbes
400 m
04:00.39|04:09.46 | 04:18.74| 04:34.64 | 04:44.97 S 04:56.58| 04:45.71| 04:38.19| 04:35.17| 04:32.69
erbes
800 m
08:19.95|08:38.82| 09:03.88|09:24.57| 10:09.87 e 10:46.85| 09:52.85( 09:37.67
erbes

2009

00:28.61(00:28.16( 00:27.91

01:00.58

o
[=]
N
©
[o]
2]

o

200 m

o
N
(4]
[L]
[y
©

: :09. M 09:17.38
1500 m
115:55.05(16:31.09(17:18.08(18:06.84 | 19:26.53 S 20:46.45|19:14.44)| 18:38.76| 17:55.69| 17
erbes
" 50 m
00:28.63 [00:29.63 | 00:30.88 M 00:34.38 e M 00:33.57 -
Sirtusti
100 m
M 01:03.41|01:05.52|01:09.73| 01:14.20 I 01:15.20| 01:12.48
Sirtustii

o
N
g

100 m
01:07.82|01:10.20( 01:12.97(01:16.72 | 01:23.04 . 01:25.03
Kurbagalama

‘ 200 m
02:27.84 M 02:35.41(02:43.85( 02:56.84 5 03:01.24
Kurbagalama
50 m
00:26.63|00:27.56(00:28.11|00:29.75| 00:31.17
Kelebek
100 m
00:58.90(01:00.97(01:01.65(01:06.40( 01:10.49 01:12.50
Kelebek
200 m
02:11.99(02:16.62|02:17.86 M 02:40.50
Kelebek
200 m
02:14.45(02:19.17 M 02:28.99|02:35.88
Karisik
400 m
| 04:47.85|04:57.95| 04:58.99 m 05:42.97
_ Karisik

01:20.57|01:18.79(01:17.48 01:16.81

:10.77 o
50 m
MMM 00:34.80(00:37.39 . 00:38.64|00:37.23)| 00:36.08| 00:35.67
Kurbagalama

:51. 94
00:31.18]| 00:30.85]|00:30.43| 00:30.16 L
|-
01:08.95|01:07.99]|01:07.19| 01:06.61
02:32.21]|02:31.33|02:28.98| 02:27.69
02:31.86|02:31.19| 02:29.88
06:05.01|05:27.44) 05:21.23| 05:20.31 05:17.52

— — v - .

©|arend %% .

: 46
7 :

02:41.75




00:23,94

00:24,81

00:25.47

00:26.94

00:27.96

00:52,69

00:54,62

00:55.38

00:58.96

01:01.38

01:55,82

02:00,07

02:01.19

02:08.45

02:14.04

03:53,58

04:02,65

04:11.93

04:27.83

04:38.16

08:05,80

08:24,67

08:49.73

09:10.42

09:55.72

1 15:28,02

16:04,06

16:51.05

17:39.81

18:59.50

00:27,87

00:28,88

00:30.13

00:31.51

00:33.63

00:59,65

01:01,80

01:03.91

01:08.12

01:12.59

02:10,43

02:15,12

02:16.47

02:24.26

02:32.75

00:30,34

00:31,43

00:32.10

00:33.98

00:36.57

01:06,03

01:08,41

01:11.18

01:14.93

01:21.25

02:23,94

02:29,13

02:31.52

02:39.96

02:52.95

00:25,93

00:26,86

00:27.41

00:29.05

00:30.47

00:57,35

00:59,42

01:00.10

01:04.85

01:09.35

02:08,52

02:13,15

02:14.39

02:22.43

02:37.03

00:59,65

01:01,80

01:03.91

01:08.12

01:12.59

02:10,91

02:15,63

02:17.05

02:25.45

02:32.34

04:40,27

04:50,37

04:51.41

05:07.03

05:35.39

00:29;12

00:28.61

00:27.87

00:27,42

00:27,17

01:03.40

01:01.79

01:00.01

00:59,51

00:58,97

02:18.65

02:13.18

02:10.21

02:10,16

02:08,99

04:49.14

04:38.27

04:30.75

04:27,73

04:25,25

10:31.35

09:37.35

09:22.17

09:07,25

09:02,18

20:17.38

18:45.37

18:09.69

17:26,62

17:16,93

00:34.18

00:32.72

00:32.17

00:31,89

00:31,61

01:13.40

01:10.68

01:08.97

01:07,79

01:07,19

02:35.28

02:28.62

02:26.11

02:26,04

02:24,73

00:37.72

00:36.31

00:35.16

00:34,75

00:34,44

01:23.02

01:18.56

01:16.78

01:15,47

01:14,80

02:56.92

02:48.13

02:46.81

02:42,62

02:41,18

00:31.63

00:30.39

00:30;06

00:29,64

00:29,38

01:10.76

01:07.21

01:06.25

01:05,45

01:04,87

02:41.17

02:28.36

02:27.48

02:25,13

02:23,84

01:13.40

01:10.68

01:08.97

01:07,79

01:07,19
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02:37.81

02:31.64

02:27.92

02:27,25

02:25,93

05:56.65

05:19.08

05:12.87

05:11,95

05:09,17
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