Turkiye Acik Su Yizme Yaz Sampiyonasi (+14) ve
Milli Takim Secme Yarismalari
11-12-13 Yas Gelisim Grubu Yaz Yarismalari ve
Uluslararasi Acik Su Yizme Gelisim Grubu Kadro Belirleme Yarismalari
(Deniz)

Yarisma Tarihi : 02-05 Haziran 2026
Yarisma Yeri  : Marmaris - Yaris Konumu i¢in Tiklayiniz



https://maps.app.goo.gl/VSWros384u62KLVU6

Yarisma Duyurulari icin
WhatsApp Kayit Linki

e Kultp temsilcileri
* Ferdi Sporcular

Faaliyete yonelik duyurulara hizli erisim icin, yanda
sunulan QR kod ya da asagidaki link araciligi ile duyuru
grubuna katilabilirler.
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https://chat.whatsapp.com/FOr5BIAzFc3IZTCTxj2V2M

Yarisma Kayitlar

> Ferdi sporcular ve Kulupler kayitlarini TYF PORTAL (Yarisma Islemleri)
aracihgi ile tamamlayacaklardir.

»Yarisma kayitlari en gec 23 Mayis 2026 tarihi saat 23.59’ a kadar
vapilabilecektir. Verilen stirecin sonunda sistem kapatilacaktir.

»Yarismalara kayitlar iki sekilde gerceklestirilebilir.

» Ferdi sporcular: Sporcu lisans, tescil, vize ve transfer yonetmeligi hikimlerine
uymalari halinde Ferdi olarak yarismalara kayit olabileceklerdir.

» Kullip sporculari: Turkiye Yizme Federasyonu Acik Su bélimiine akredite olan
kulGplerin sporculari, kultplerini temsilen yarismalara kayit olabileceklerdir.

» Akreditasyon islemlerini tamamlamayan kuliipler ve sporculari faaliyete
katilamayacaklardir.


https://www.tyf.gov.tr/spor/yuzme/yarismalar.html

Yarisma Kayit Kontrol Listesi

Yarisma kayitlari TYF portal Gzerinden gerceklestirileceginden,

1) KullUplerin girislerini portal Gzerinden kontrol etmeleri gerekmektedir.

2) KulUpler sporcularina ait giris listelerini, TYF portal Uzerinden
indirebileceklerdir.

3) TYF Portaldaki girislere ve yaris mesafelerine gore hazirlanmis Giris
Listeleri, Teknik Toplanti sirasinda katilimcilara sunulacaktir.

4) Girislere iliskin olasi itirazlarda, TYF portal Uzerinde gerceklestirilmis
son kayitlar dikkate alinacaktir.




Yarisma Mesafeleri

Cinsiyet Dogum Tarihi 1K K I\gEKSAFE;E(R 25K 10K
Kiz-Erkek 11 Yas 2015 X

Kiz-Erkek 12 Yas 2014 X

Kiz-Erkek 13 Yas 2013 X

Kiz-Erkek 14-15 Yas 2011-2012 X X X
Kiz-Erkek 16-17 Yas 2009-2010 X X X
Kiz-Erkek 18-19 Yas 2007-2008 X X X
Kiz-Erkek 20 + Yas 2006 - ...... X X X

20 Yas Uzeri katilimcilarin son 3 sezon icerisinde

Federasyon tarafindan duzenlenen Acik Su Yizme Turkiye Sampiyonalarinin 10 K yarislarina katilmis ve tamamlamis olmalari
ya da Turkiye Yizme Sampiyonalarinda 800m ve/veya 1500m yarismalarina katilmis ve tamamlamis olmalari gerekmektedir.



Madalya Kategorileri

Dogum

Mesafe Cinsiyet Tarihi \ELELYE Dogum

Cinsiyet  Yas Grubu Mesafe Madalya

Tarihi

14-16 Yas |2012-2010 ik 3
3km |Kadin-Erkek| 17-19Yas |2009-2007 | ilk 3 Kiz-Erkek | 11 Yag 2015 1K Ik 8
Acik Yas 14+ ik 3 .
X Kiz-Erkek | 12 Yas 2014 2K Ik 8
14 Yas 2012 Ik 3
5km Kadin-Erkek 15 Yas 2011 "k 3 Kiz-Erkek 13 Yas 2013 3K "k 8
Acik Yas 14+ Ik 3
16 Yas 2010 ik 3
7.5km | Kadin-Erkek .
AGIEREE] 17 Yas 2009 ik 3
18 Yas 2008 ik 3
10km | Kadin-Erkek 19 Yas 2007 ik 3

Acik Yas 14+ ilk 3




Yarisma Genel Programi

Tarih Sabah Oglen
2.06.2026 7.5km 1km
3.06.2026 5km 2km
4.06.2026 3km 3km
5.06.2026 10km
Teknik Toplanti : 01 Haziran 2026 Saat: 18:00
Hakem Toplantisi : 01 Haziran 2026 Saat: 19:00

1. Katilimci sporcu sayisina, hava sartlarina bagh olarak, yaris programi ve yarisma saatleri ile ilgili degisiklikler yapilabilir.
2. Detayl program Teknik Toplanti sirasinda sunulacaktir.

3. Katilimci kuliip ve sporcularin, ilgili olasi degisikliklere uygun sekilde seyahat planlarini gerceklestirmeleri 6nemle tavsiye edilir.



Yarisma Parkuru-TASLAK
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Yarisma parkuru; kotii hava ve deniz kosullari ile katihmcilarin saghk ve emniyet tedbirleri cercevesinde degistirilebilir.

Yarisma Konumu - https://maps.app.goo.gl/VSWros384u62KLVU6


https://maps.app.goo.gl/VSWros384u62KLVU6

eknik Toplant

»Yarismalara ve secmelere iliskin detayli bilgilendirmeler bu
toplantida sunulacaktir.

»Teknik toplantiya, yarismaya katilacak kulip temsilcileri veya
Ferdi sporcu temsilcilerinin katilmasi gerekmektedir.

»Teknik toplantiya katilmayan kullip temsilcileri ya da ferdi
sporcu/temsilcileri, vyarismalara yonelik Teknik Toplanti
sirasinda alinacak kararlara uymak zorundadirlar.



Yarismadan Cekilme

Yarisma kaydi olan, ancak mazeretleri cercevesinde vyarismalarda yer
alamayacak sporcular icin;

Degisiklik/Cekilme Formu (Tiklayiniz) doldurularak

»Teknik Toplanti bitiminde, kultp yetkilisi/sporcu temsilcisi tarafindan,
yarisma sekretaryasina teslim edilmesi,

»va da kulip yetkilisi/sporcu temsilcisi tarafindan

ilgili mesafenin yuzilmesinden en gec 1 glin 6nce openwater@tyf.gov.tr
adresine gonderilmesi gerekmektedir.



https://drive.google.com/file/d/1erctZ1nDWxA50IVTIu0Oz4LGsZmVtDpp/view?usp=sharing
mailto:openwater@tyf.gov.tr

Yarismadan Cekilme

Eger sporcu temsilcisi/kullip yetkilisi, yarismadan cekilme formunu
zamaninda teslim etmez ve sporcu/lar, giris listelerinde yer aldiklari
yaris/lara katilmaz ise

Girilmeyen her miusabaka basina kisi veya kuliblU (Turkiye Cumhuriyeti
Genclik ve Spor Bakanligi ferdi veya kultp lisansli, Tlirk veya yabanci
sporcular), Tirkiye Yizme Federasyonu’'na 3000 TL ceza odemek
durumunda kalacaktir.



Yarisma Oncesi Hazirliklar - Isinma

»Numaralandirmalar icin belirlenecek zamanlara dikkat ederek,
varismalara  katilacak  sporcular yarisma  parkurunda Isinma
yvapabileceklerdir.

» Parkurdaki isinmalar, her seans icin belirlenecek baslangic zamanindan
30 dakika dncesine kadar yapilabilecektir.

»Numaralandirma islemlerinin saglikli bir sekilde tamamlanabilmesi icin,
sporcularin iIsinma zamanlamalarina dikkat etmeleri gerekmektedir.



»Ylzlcllerin numara
* Teknik toplantida be
* Onayli mayo kontrol

Yarisma Oncesi Hazirliklar
ve Numaralandirma

andirma oncesi,
irtilecek genel kontroller icin hazir olmalari

eri icin, yarismada giyecekleri mayolari gorevli

hakemlere gostermeleri gerekmektedir.

» Kontrolleri tamamlanmis ylzictlere numaralandirma islemi

tamamlanacaktir.

»Numaralandirma islemleri tamamlanmis ytzUcller, son
bilgilendirme alanina davet edilecek ve yarisma sirasinda
uygulanacak kurallar hatirlatilacaktir.



Yarisma Kurallari



Yarisma Programi Uygulanis

»Yarislar Teknik Toplanti sirasinda belirtilecek detayh vyaris

programi cercevesinde gerceklestirilecektir.

» Detayli varis programlari, Teknik Top
olusturulacak Start Listelerine gore uygulanaca

»Sporcular detayli vyaris programinda be
zamanlarina uymak zorundadirlar.

antl
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irtilen
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baslangic



Yarismalara Katilim

> Lisanslarin 2025-2026 vizeli olmasi zorunludur.

»Ylzlcilerin yarismalara katilabilmeleri icin

e Lisanslarinin asillarini yanlarinda bulundurmalari gerekmektedir.

e Lisanslarinin asillari yaninda olmayan sporcular yarismaya dahil

edilmeyecektir.




Yarismalarin Uygulanis

»Yarismalar, Teknik Toplanti sonrasinda olusturularak detayl
yarisma programina gore uygulanacaktir.

»Yarisma mesafelerine gore

> llgili mesafeye yonelik katilim sayisinin (kadin-erkek) yiksek olmasi
durumunda ayri ayri,

» katilimci sayisinin az olmasi durumunda ise 5 dakika ara ile
ayni mesafedeki diger yarisma baslatilabilecektir.

Konuya iliskin son karar Teknik Toplanti sirasinda aciklanabilecektir.



Beslenme

»7.5K ve 10K mesafeleri icin beslenme uygulamasi
vapilabilecektir.

»Beslenmeler, Teknik Toplanti sirasinda belirtilecek ve yarisma
parkurunda belirlenmis alanda gerceklestirilecektir.

»Ylzlclnlin, beslenme islemi sirasinda antrenoriinin verdigi
besini/siviyl, beslenme alanindaki her hangi bir noktadan destek
almadan tuketmesi gerekmektedir.

»Beslenme sirasinda diger ylzlculerin ylzmesi
engellenmemelidir.



11,12,13 yas grubuna ait yarismalar icin
Toplam Zaman Limiti uygulanacaktir

» 3K yarisinda 60 dakika
» 2K yarisinda 50 dakika
» 1K yarisinda 30 dakika

Icerisinde yarisma mesafesini bitirmemis
ylzuculer “OTL” (Out of Time Limit- Zaman
Limiti Dis1) olarak tasnif edileceklerdir.

Zaman Kisitlamalari

Asagida yer alan yarismalar icin
World Aquatics / OWS 4.5.1 kuralina
gore; birinci gelen yuzicunun bitiris
zamanindan

» 5K yarisinda 10 dakika
» 7,5K yarisinda 20 dakika
» 10K yarisinda 20 dakika

sonra yarisma mesafesini bitirmemis
yizuculer “OTL” (Out of Time Limit-
Zaman Limiti Disi) olarak tasnif
edileceklerdir.



Diskalitiye Surecleri

>YuzucUler

»Turlne ve siddetine baglh olarak, birinci kez kural ihlali yapmalari
durumunda ile uyari alacaklardir

>Sari bayrak ile cezalandirilan yizucu/lerin, Ikinci kez kural ihlali
yvapmalari durumunda ; Kirmizi Bayrak ile cezalandirilacak ve
varismadan diskalifiye edileceklerdir.



Diskalitiye Surecleri

»Herhangi bir sporcu, parkuru tam olarak tamamlayabilmek icin donts dubalarinin
etrafindan dolasmalidir. Dogru donis gerceklestirmeyen sporcu/lar Kirmizi Bayrak ile
cezalandirilacak ve yarismadan diskalifiye edileceklerdir.

»Herhangi bir sporcu, beslenme sirasinda beslenme alanindaki herhangi bir noktadan

destek almalari halinde, Kirmizi Bayrak ile cezalandirilacak ve yarismadan diskalifiye
edileceklerdir.

»Herhangi bir sporcu, mesafesini tamamlamadan herhangi bir objeden destek alarak

beklemesi halinde Kirmizi Bayrak ile cezalandirilacak ve yarismadan diskalifiye
edileceklerdir.

»Herhangi bir sporcu, baska bir sporcuya yonelik sportmenlik disi kasti hareket

gerceklestirir ise Kirmizi Bayrak ile cezalandirilacak ve vyarismadan diskalifiye
edileceklerdir.

» Diskalifiye olan sporcu/lar parkuru ivedilikle terk edeceklerdir.



Itirazlar

Yarismalara iliskin olarak gerceklestirilecek itirazlar
1. Sonuclarin ilanindan sonraki ilk 30 dakika icerisinde,
2. Itiraz Formu doldurularak

3. Turkiye YuUzme Federasyonu tarafindan belirlenen
itiraz bedeli (5.000.TL) ekinde

4. Yarismanin bashakemine yapilmalidir.

Belirtilen kurallari yerine getirmeyenlerin itirazlari kabul
edilmeyecektir.



Odul Térenleri

»Yarismalara iliskin madalya torenler;

»Sonuclarin kesinlesmesinin ardindan
»Belirtilen madalya kategorilerine gore

»Teknik toplanti sonrasi belirlenen detayli vyarisma
programlarina gore

gerceklestirilecektir



Harcirah Odemeler:

>Yarismaya Il disindan katilan
» Sporcu sayisi 8’e kadar olan kulliplere 1 Antrenor veya 1 idareci,
> Sporcu sayisi 8-12 olan kuliipler icin 2 Antrendre ya da 1 Antrenor + 1 idareciye

>.Sporcu sayisi 13-20 e kadar olan kultpler icin 3 Antrenor ya da 2 Antrenor + 1
Idareciye harcirah merkez 6demesi seklinde yapilacaktir.

»Yarisma mesafesini tamamlayamayan veya OTL (zaman limiti disi) durumunda olan
sporculara harcirah verilmeyecektir.

»Odemelerin sorunsuz yapilabilmesi icin, Il midirliklerince onayh yetki belgeleri,
banka adi, sube kodu ve IBAN numaralarinin yer aldigi belgenin, misabakaya katilan
kulGplerin antrendrleri tarafindan eksiksiz olarak teslim etmeleri gerekmektedir.



Milli Takim Secme Kriterleri

Milli Takim belirleme kriterleri ile ilgili olarak, Turkiye YGzme Federasyonu her turli
degisiklik yapma hakkini sakl tutar.



2026 Avrupa Gencler Acik Su Yizme Sampiyonasi
Milli Takim Secme Kriterler:

Cinsiyet Yas Grubu Dogum Tarihi Mesafe Se¢cim
Kadin — Erkek 14 - 15 Yas 2011 - 2012 5K ik 2
Kadin — Erkek 16 - 17 Yas 2009 — 2010 7,5K ik 2
Kadin — Erkek 18 - 19 Yas 2007 — 2008 10K ik 2
Kadin — Erkek 14 - 16 Yas 2010 - 2012 3K ik 2
Kadin — Erkek 17 - 19 Yas 2007 — 2009 3K ik 2

Se¢meler sonucunda, Toplamda Maksimum 10 Kadin ve 10 Erkek Sporcu Secilecektir.

herhangi bir sporcu/sporcularin yas gruplarina uygun mesafelerde ilk 2 siraya girmesinin yaninda, 3km yarisinda
da ilk 2 icerisine girmesi halinde;
> llgili sporcu/lar her iki mesafe icin de secilecek

» 3.ve/veya 4. durumdaki sporcular kafileye secilmeyecektir.




2026 Dunya Gencler Acik Su YiGzme Sampiyonasi
Milli Takim Secme Kriterler:

e Sampiyona icin maksimum 4 Kadin + 4 Erkek sporcu kafileye secilecektir.

* Secimler 2026 Avrupa Gencler Acik Su Ylizme Sampiyonasina katilan sporcular arasindan
gerceklestirilecektir.

e 2026 Avrupa Acik Su Yizme Sampiyonasinda, madalya kazananlar direk secilme hakki
kazanacaktir.

* Kontenjan dolmamasi halinde, sirasi ile 4.siradan baslayarak ilk 16 sirada yer alan
sporcular arasindan (yarismalarda daha yuksek siralamaya girmis sporcular éncelikli
olmak kosulu ile) toplam kontenjan sayisi kadar sporcu secilecektir



2026 Avrupa Buyukler Acik Su Yizme Sampiyonasi
Milli Takim Secme Kriterler:

Cinsiyet Yas Grubu Mesafe Secim
Kadin — Erkek 14+ 3K Birinciler
Kadin — Erkek 14+ 5K Birinciler
Kadin — Erkek 14+ 10K Birinciler

i1gili Sampiyona kapsaminda Toplamda maksimum 3 Kadin + 3 Erkek sporcu secilecektir.
Secmeler sonucunda, herhangi bir sporcu/sporcularin herhangi bir mesafede birinci olmasinin yaninda, farkl
bir mesafe ya da mesafelerde de birinci olmasi halinde;

> llgili sporcu/lar her iki/iic mesafe icin de secilecek
» Kontenjanin tamamlanmamasi halinde, 2., 3. ve/veya 4. durumdaki sporcular 10km (olimpik mesafe
olmasi sebebi ile) mesafesinden secilecektir.




2026 COMEN
Milli Takim Secme Kriterleri

Cinsiyet Yas Grubu Dogum Tarihi Mesafe
Kadin — Erkek 14 - 15 Yas 2011 - 2012 5K ik 3
Kadin — Erkek 16 - 17 Yas 2009 — 2010 7,5K ik 3

» Secmeler sonucunda, herhangi bir sporcu/sporcularin yarismaya mazeretleri sebebi ile
katilamayacaklarinin belli olmasi halinde;
1. gecerli mazeretlerini yarismadan en gec 1 ay oncesine kadar bildirmeleri gerekmektedir.
2. Gecerli mazeretleri bulunanlarin yerine ve toplam kontenjan sayisina ulasana kadar, ilgili
mesafeler icin ilk 5 sira icinde sirasi gelen sporcu/lar, kafileye girme hakki kazanacaktir

Kadrosu belirlenecek miisabakanin iptal olmasi durumunda, seg¢ilen kadro alternatif bir miisabakaya gotiiriilmeyecektir



Uluslararasi Acik Su Yizme Sampiyonasi
(Gelisim Grubu) Kadro Belirleme Kriterler;i

Kriterler ile ilgili olarak, Turkiye Ylzme Federasyonu her turlt degisiklik yapma hakkini
sakl tutar.



Uluslararasi Acik Su Yizme Sampiyonasi
(Gelisim Grubu) Kadro Belirleme Kriterler;

Cinsiyet Dogum Tarihi Kontenjan
Kadin - Erkek 11 Yas 2015 1K ik 4
Kadin - Erkek 12 Yas 2014 2K ik 4
Kadin - Erkek 13 Yas 2013 3K Ik 4

» Belirlenen kontenjan kadar sporcu ilgili yarisma icin secilecektir.

» Kadroya secilen sporcularin kullplerinden sadece 1 antrendr davet edilecektir.

» Secmeler sonucunda, herhangi bir sporcu/sporcularin yarismaya mazeretleri sebebi ile katilamayacaklarinin belli

olmasi halinde;
1.
2.

gecerli mazeretlerini yarismadan en gec¢ 1 ay oncesine kadar bildirmeleri gerekmektedir.

Gecerli mazeretleri bulunanlarin yerine ve toplam kontenjan sayisina ulasana kadar sirasi gelen sporcu/lar,
kafileye girme hakki kazanacaktir

Kadrosu belirlenecek miisabakanin iptal olmasi durumunda, secilen kadro alternatif bir miisabakaya gotiiriilmeyecektir
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