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\ T BURSA YUZME iL TEMSILCILiGi

=" 10+ YAS (2013-) BARAJ GECME MUSABAKASI REGLAMANI (50 M)
MUSABAKA TARIiHi: 15-18 HAZIRAN 2023 (Persembe-Cuma-Cumartesi-Pazar)
MUSABAKA YERi : ATICILAR OLIMPiK YUZME HAVUZU (50M)

MUSABAKA KATILIM YASI : BAYAN / ERKEK: 10+ YAS (2013-)

Liste bildirimlerinin 13 HAZIRAN 2023 Sali Saat 17:00 ‘e kadar
portal.tyf.gov.tr adresinden kullip ve antrendrlere taniml kullanici adi ve sifre

MUSABAKA LISTE SON BILDIRIM |ile giris yapilarak basvurular tamamlanacaktir.

TARIHI: (**Mail yoluyla génderilen basvurular kesinlikle dikkate alinmayacaktir.)

MUSABAKA KURALLARI:

10.

11.

Turkiye Ylizme Federasyonu Misabaka Genel Talimatlari gecerlidir.
Yarismalara belirtilen yas grubu sporcular, 2022-2023 vizeli lisanslari ile istirak edeceklerdir.

Liste bildirimlerinin 13 Haziran 2023 Sali Saat 17:00 ‘e kadar portal.tyf.gov.tr adresinden kullp ve
antrenorlere tanimli kullanici adi ve sifre ile giris yapilarak basvurular tamamlanacaktir. (**Mail yoluyla
gonderilen basvurular kesinlikle dikkate alinmayacaktir.)

Sporcular, miisabakada istedikleri kadar yarisa istirak edebilirler.

10 kulvarh misabaka havuzlarinda 0. ve 9. kulvarlar ¢ikis ve dénis, 1. ve 8. kulvarlar tempo kulvari olarak
kullanilacaktir. Isinma saatinin bitiminden 15 dk. dnce ek olarak 8. kulvar ¢ikis ve donis kulvarlarina ilave
olarak kullanilacaktir. Diger kulvarlar isinma kulvari olup suya girisler oturarak gergeklestirilecektir.
Isinmalar esnasinda havuza girisler, oturarak yada merdiven araciligi ile saglanacaktir. Miisabaka havuzu
ilgili seans baslangicindan 15 dk. 6nce bosaltilacaktir.

Seriler hizli dereceden yavas dereceye dogru yas grubuna goére 10-11-12 yas beraber ve 13+ yas ayri
ylzllecektir.

Yarismalarda bas Uisti start uygulanacak ve anonslar seriler ylzulirken yapilacaktir.
itiraz olmasi durumunda itirazlar yazili olarak yapilacak olup, 750 tl itiraz bedeli denecektir.

Seremoni misabakalarin 1. Gini 6gleden sonra seansi baslamadan 15 dk. dncesinde, sadece hakemlerin
katilimr ile gercgeklestirilecektir.

Misabakada 6dillendirme yapilmayacaktir.

Misabaka;

e 2023-2024 EGIiTiM OGRETIM YILINDA SPORCU EGIiTiM MERKEZLERINE (SEM) YUZME BRANSI

e 20-22 TEMMUZ 2023 / TURKIYE ARENA UZUN KULVAR KUCUKLER BIREYSEL YUZME
SAMPIYONASI

e 1-2 AGUSTOS 2023 / TURKIYE ACIK YAS KISA KULVAR MILLi TAKIM SECMESi

e 4-8 AGUSTOS 2023 / TURKIYE ARENA KULUPLER ARASI UZUN KULVAR GENC VE ACIK YAS YUZME
SAMPIYONASI VE YILDIZLAR BIREYSEL YUZME MUSABAKALARI

icin planlanmistir.



https://dosya.tyf.gov.tr/public/upload/0/2023-03/Yuzme-Federasyonu-Secme-Kriterleri-2023-2024-v2.pdf
https://dosya.tyf.gov.tr/public/upload/0/2023-01/13--2023-TEMMUZ-20-22-UZUN-KULVAR-KUCUKLER-BIREYSEL-YUZME-SAMPIYONASI-v2.pdf
https://dosya.tyf.gov.tr/public/upload/0/2023-01/13--2023-TEMMUZ-20-22-UZUN-KULVAR-KUCUKLER-BIREYSEL-YUZME-SAMPIYONASI-v2.pdf
https://dosya.tyf.gov.tr/public/upload/0/2023-03/2023-AGUSTOS-1-2-TURKIYE-ACIK-YAS-KISA-KULVAR-MILLI-TAKIM-SECMESI-r07-03-2023.pdf
https://dosya.tyf.gov.tr/public/upload/0/2023-03/2023-AGUSTOS-4-8-TURKIYE-ARENA-KULUPLER-ARASI-UZUN-KULVAR-GENC-VE-ACIK-YAS-YUZME-SAMPIYONASI-VE-YILDIZLAR-BIREYSEL-YUZME-MUSABAKALARI-r07-03-2023.pdf
https://dosya.tyf.gov.tr/public/upload/0/2023-03/2023-AGUSTOS-4-8-TURKIYE-ARENA-KULUPLER-ARASI-UZUN-KULVAR-GENC-VE-ACIK-YAS-YUZME-SAMPIYONASI-VE-YILDIZLAR-BIREYSEL-YUZME-MUSABAKALARI-r07-03-2023.pdf

12. il temsilcilikleri brans ve mesafelerde degisiklik yapmamak kosulu ile program ve giinler tizerinde
degisiklik yapma hakkina sahiptir.

13. Belirtilen tarihlerde ATICILAR OLIMPIK YUZME HAVUZU’nun miisabakalara hazirlanmasina, Emniyet, Saglik,

Ambulans ve Cankurtaran tedbirlerinin alinmasina oy birligiyle karar verilmistir.

PROGRAM:

1.GUN SABAH SEANSI

2.GUN SABAH SEANSI

3.GUN SABAH SEANSI

4.GUN SABAH SEANSI

(15 HAZIRAN 2023 PERSEMBE
SAAT: 10:00)

(16 HAZIRAN 2023 CUMA
SAAT: 10:00)

(17 HAZIRAN 2023
CUMARTESi SAAT: 10:00)

(18 HAZIRAN 2023 PAZAR
SAAT: 10:00)

100M SERBEST

400M SERBEST

400M KARISIK

50M SIRTUSTU

10-11-12 YAS B/E -13+ YAS B/E

10-11-12 YAS B/E -13+ YAS B/E

10-11-12 YAS B/E -13+ YAS B/E

10-11-12 YAS B/E -13+ YAS B/E

200M SIRTUSTU

100M KURBAGALAMA

50M KELEBEK

100M KELEBEK

10-11-12 YAS B/E -13+ YAS B/E

10-11-12 YAS B/E -13+ YAS B/E

10-11-12 YAS B/E -13+ YAS B/E

10-11-12 YAS B/E -13+ YAS B/E

1.GUN AKSAM SEANSI 2.GUN AKSAM SEANSI 3.GUN AKSAM SEANSI 4.GUN AKSAM SEANSI
(15 HAZIRAN 2023 PERSEMBE (16 HAZIRAN 2023 CUMA (17 HAZIRAN 2023 (18 HAZIRAN 2023 PAZAR
SAAT: 15:00) SAAT: 15:00) CUMARTESI SAAT: 15:00) SAAT: 15:00)

50M KURBAGALAMA

200M KELEBEK

100M SIRTUSTU

200M KURBAGALAMA

10-11-12 YAS B/E -13+ YAS B/E

10-11-12 YAS B/E -13+ YAS B/E

10-11-12 YAS B/E -13+ YAS B/E

10-11-12 YAS B/E -13+ YAS B/E

1500M SERBEST

200M KARISIK

200M SERBEST

800M SERBEST

10-11-12 YAS B/E -13+ YAS B/E

10-11-12 YAS B/E -13+ YAS B/E

10-11-12 YAS B/E -13+ YAS B/E

10-11-12 YAS B/E -13+ YAS B/E

BARAJLAR:

50M SERBEST

10-11-12 YAS B/E -13+ YAS B/E

2023-2024 EGIiTiM OGRETIM YILI SEM (SPORCU EGiTiM MERKEZi) BARAJLARI

2013 2012 2011 2010 2009 2008 2007 2006 2005 BAYAN
50M SERBEST
00:30,21 | 00:29,27 | 00:27,69 | 00:27,63 | 00:2748
100M SERBEST
01:22,29 | 01:15,68 | 01:11,34 |01:07,79 | 01:05,19 | 01:03,34 | 01:00,00 | 0O0:59,78 | 00:59,64
200M SERBEST
02:58,70 | 02:43,98 | 02:3641 |02:26,92 | 02:21,12 | 02:17,29 | 02:10,03 | 02:08,80 | 02:07,94
400M SERBEST
D6:16,84 | 05:48,57 | 05:2656 |05:09,95 | 04:58,53 | 04:49,70 | 04:3438 | 04:31,70 | 04:30,84
BOOM SERBEST
13:01,85 | 12:00,20 | 11:21,32 |10:40,59 | 10:12,88 | 09:57,80 | 09:1B,16 | 09:12,09 | 09:10,14
1500M SERBEST
25:54,85 | 23:33,97 | 21:56,07 |20:46,54 | 19:55.79 19:05,90 | 17:49,85 | 17:41,22 | 17:34,70
100M SIRTUSTD
01:33,81 | 01:25,13 | 01:19,38 |01:15,78 | 0L:13,12 | OL:1149 | 01:0753 | 01:07.27 | 01:06,37
200M SIRTUSTD
03:22,78 | 03:03,72 | 02:51,76 |02:43,81 | 02:37,76 | 02:33,13 | 02:2491 | 02:23,85 | 02:2293
100M KURBAGALANMA
D1:42,61 | 01:35,03 | 01:30,08 |01:25,28 | 01:22,56 | 01:19,75 | 01:1548 | 01:14,93 | 01:14,51
2000 KURBAGALAMA
03:40,97 | 03:26,14 | 03:13,70 |03:03,64 | 02:58,38 | 02:5242 | 02:4330 | 02:41,26 | 02:40,82
100M KELEBEK
01:31,22 | 01:23,92 | 01:18,71 |01:13,91 | 01:10,79 | 01:09,02 | 01:0520 | 01:04,53 | 01:04,39
200M KELEBEK
03:32,72 | 03:08,87 | 02:5491 |02:44,60 | 02:37,76 | 02:3241 | 02:2435 | 02:22,86 | 02:22,76
03:07,91 02:39,86 200M KARISIK
03:24,94 02:56,04 |02:48,11 02:3513 | 02:2693 | 02:2563 | 02:2454
400M KARISIK
07:04,98 | 06:35,70 | 06:1182 |05:50,93 | 05:39,99 | 05:30,10 | 05:12,65 | 05:08,77 | 05:0730




2013 2012 2011 2000 2009 2008 2007 2006 2005 ERKEK
00:27,99 | 00:2693 | 00:2538 | 00:25,08 | 00:24,80 50M SERBEST

01:22,01 |01:14,53 | 01:08,81 |01:0441 | 010153 | 00:5899 | 00:5553 | 00:55,14 | 00:54,34 100M SERBEST
0255678 |02:84,89 | 02:31,80 |02:21,27 | 021471 | 020849 | 02:0155 | 020027 | 015892 2000 SERBEST
06:08,41 | 05:44,08 | 05:14,05 |05:00,19 | 04:47,17 04:34,72 | 04:19,89 | 04:16,27 | D4:12.61 400M SERBEST
13:08,55 11:58.73 | 11:17,71 |10:40,06 | 10:00,88 09:41,88 | 09:01.,48 | 0E:4967 | 08:36,07 BOOM SERBEST
24:3942 | 22:46,60 | 21:14,26 |19:5298 | 18:5830 | 18:1985 | 17:0356 | 16:4152 | 16:26,73 1500M SERBEST
01:32,59 | 01:25,13 | 011805 |01:1246 | 010900 | OL:0642 | 01:0260 | 01:01,37 | 010033 100M SIRTUSTL
03:19,03 | 03:03,00 | 024808 [02:37,55| 02:29,64 | 02:2421 | 02:16,06 | 02:1353 | 02:12,00 200M SIRTUST

100M KURBAGALAMA
01:43,70 | 0L:35,18 | 0L:26,35 |01:21,21 | 01:17,13 | 01:1468 | 01:10,62 | 01:0908 | 01:07,99

200M KURBAGALAMA
03:42,48 | 03:24,75 | 03:07,66 |02:55633 | 024769 | 02:42,32 | 2:33.51 | 02:29,58 | 02:26,51

01:31,55 | 01:23,10 | 01:15,52 (01:0963 | 01:06,30 | 01:0315 | 00:59,74 | 00:5891 | 00-58,37 e
200M KELEBEK

03:3883 |03:07,36 | 02:49,B7 |02:36,52 | 02:29,04 | 02:2240 | 02:14,75 | 02:12,21 | 02:09,95

03:23,12 | 03:05,15 | 02:50,87 |02:39,84 | 02:31,40 02:25,52 | 02:16,79 | 02:1550 | 02:13,68 2N0MA KARISIK
A00M KARISIK

07:08,35 |D6:3240 | 06:00,54 |05:36,17 | 05:22,14 | 05:11,32 | 04:53,61 | 04:48,40 | 04:44,80

20-22 TEMMUZ 2023 / TURKIYE ARENA UZUN KULVAR KUCUKLER BIiREYSEL YUZME SAMPiYONASI BARAJLARI

14 YAS 13 YAS ERKEK-KADIN 13 YAS
00.27,26 00.28,30 50 m Serbest 00.29,50
00.59,92 01.01,92 100 m Serbest 01.05,17
02.11,20 02.15,81 200 m Serbest 02.21,24
04.35,93 04.44,73 400 m Serbest 04.53,99
09.29,53 09.58,86 800 m Serbest 09.59,35

17.58,91 18.36,18 1500 m Serbest 19.26,29
00.32,17 00.33,20 50 m Sirtiistil 00.34,82
01.09,00 01.11,53 100 m Sirtiistid 01.14,81
02.29,64 02.35,53 200 m Sirtlsti 02.41,70
00.35,24 00.36,68 50 m Kurbagalama 00.38,77
01.17,13 01.20,17 100 m Kurbagalama 01.24,18
02.47,69 02.54,06 200 m Kurbagalama 03.01,27
00.29,88 00.30,99 50 m Kelebek 00.32,91
01.06,30 01.08,74 100 m Kelebek 01.12,96
02.29,04 02.34,50 200 m Kelebek 02.42,48
02.31,40 02.35,78 200 m Karisik 02.43,84
05.22,14 05.31,84 400 m Kanigik 05.46,41



https://dosya.tyf.gov.tr/public/upload/0/2023-01/13--2023-TEMMUZ-20-22-UZUN-KULVAR-KUCUKLER-BIREYSEL-YUZME-SAMPIYONASI-v2.pdf

1-2 AGUSTOS 2023 / TURKIYE ACIK YAS KISA KULVAR MiLLi TAKIM SECMESi BARAJLARI

50 M

19+ YAS 15-16-17-18 YAS KATILIM BARAILARI 14-15-16-17 YAG 18+ YAS
(2005-2006-2007- (2009-2008-2007-
2008) ERKEK-KADIN 2006)

00:24,13 50 m Serbest 00:28,01
00:52,95 00:55,10 100 m Serbest 01:00,61 00:59,95
01:56,12 02:00,58 200 m Serbest 02:10,59 02:09,17
04:05,99 04:16,14 400 m Serbest 04:35,49 04:33,03
08:21,60 08:26,67 800 m Serbest 09:19,04 09:13,45
16:04,12 16:13,86 1500 m Serbest 18:07,23 17:56,36
00:27,20 00:28,43 50 m Sirtdistl 00:31,76 00:31,28
00:58,65 01:01,17 100 m Sartiistid 01:08,21 01:07,04
02:08,39 02:13,84 200 m Sirtiisti 02:25,85 02:23,77
00:29,79 00:31,40 50 m Kurbagalama 00:34,90 00:34,77
01:05,27 01:08,94 100 m Kurbagalama 01:15,97 01:15,10
02:22,59 02:28,56 200 m Kurbagalama 02:43,51 02:41,86
00:25,55 00:26,70 50 m Kelebek 00:29,54 00:29,16
00:56,64 00:59,19 100 m Kelebek 01:05,43 01:04,64
02:07,32 02:11,76 200 m Kelebek 02:24,85 02:23,88
02:09,88 02:15,54 200 m Kangik 02:27,66 02:26,18
04:39,09 04:48,77 400 m Kangik 05:13,08 05:10,70

(2004+) (2005+)

4-8 AGUSTOS 2023 / TURKIYE ARENA KULUPLER ARASI UZUN KULVAR GENG VE AGIK YAS YUZME SAMPIYONASI
VE YILDIZLAR BIiREYSEL YUZME MUSABAKALARI BARAJLARI

50M

19+YAS  18-17YAS  16-15 YAS ERKEK.BAYAN 14-15YAS  16-17YAS 18+ YAS
(2004-) (2005-2006) (2007-2008) (2009-2008) (2007- 2006) (2005-)

50m Serbest
100m Serbest
200m Serbest
400m Serbest
800m Serbest
1500m Serbest
50m Sirtiisti
100m Sirtiistli

200m Sirtlisti

50m Kurbagalama

100m Kurbagalama

200m Kurbagalama
50m Kelebek
100m Kelebek
200m Kelebek
200m Karigik
400m Kangik

Abdurrahman DAGLAR
il Tertip Kurulu Baskani

imza

Nermin Deniz KONAK Sadi MERIC Durak GULTAS Semih BAYDAR
Yiizme il Temsilcisi Uye Uye Uye
imza imza imza imza


https://dosya.tyf.gov.tr/public/upload/0/2023-03/2023-AGUSTOS-1-2-TURKIYE-ACIK-YAS-KISA-KULVAR-MILLI-TAKIM-SECMESI-r07-03-2023.pdf
https://dosya.tyf.gov.tr/public/upload/0/2023-03/2023-AGUSTOS-4-8-TURKIYE-ARENA-KULUPLER-ARASI-UZUN-KULVAR-GENC-VE-ACIK-YAS-YUZME-SAMPIYONASI-VE-YILDIZLAR-BIREYSEL-YUZME-MUSABAKALARI-r07-03-2023.pdf
https://dosya.tyf.gov.tr/public/upload/0/2023-03/2023-AGUSTOS-4-8-TURKIYE-ARENA-KULUPLER-ARASI-UZUN-KULVAR-GENC-VE-ACIK-YAS-YUZME-SAMPIYONASI-VE-YILDIZLAR-BIREYSEL-YUZME-MUSABAKALARI-r07-03-2023.pdf

