TURKIYE YUZME FEDERASYON
CANAKKALE IL TEMSILCILIGI

TURKIYE YUZME FEDERASYONU
11-12 YAS ULUSAL GELISiM PROJESI LiGi

3. VIZE REGLAMANI

Miisabaka Yeri : Canakkale Anafartalar Olimpik Yiizme Havuzu (50M)
Miisabaka Tarihi : 8-9 Ekim 2022
Teknik Toplanti : 7 Ekim 2022 Saat: 17:30

(Canakkale Anafartalar Olimpik Yiizme Havuzu Toplant1 Salonu
Hakem Toplantisi : 7 Ekim 2022 Saat: 18:00

Canakkale Anafartalar Olimpik Yiizme Havuzu Toplant1 Salonu
Katihm Yas1 : 11-12 Yas Bayan/Erkek
Son Liste Bildirim :6 Ekim 2022 Saat 23:59 (Liste bildirimleri Tiirkiye Yiizme

Federasyonu Portali iizerinden yapilacaktir.)
MUSABAKA KURALLARI
1. Tirkiye Yiizme Federasyonu Miisabaka Genel Talimatlar1 gegerlidir.

2. Yarigmalara belirtilen yas grubu sporculari, 2022-2023 vizeli lisanslan ile istirak
edeceklerdir.

3. Teknik toplantiya katilmayan kuliip yetkilileri alinan kararlar1 kabul etmis sayilacaktir.
4. Miisabakalara ferdi lisansa sahip sporcular da katilabileceklerdir

5. Sporcular vize miisabakalarinda diledigi kadar yarista yer alabilir.

MUSABAKA BIiLGILERI

1. Seans baslama zamami : Yarigsmalarin sabah seansi 10:00’da , aksam seansi ise 15:00°da
baslayacaktir. Miisabaka Bashakemi seanslarin baslama saatinde degisiklik yapabilir.

2. Ismmma : Havuz; isinmalar i¢in seans baslangicindan en az 1 saat 30 dakika dncesinden
kullanima agilacaktir. Isinmalarda havuzun 0. ve 9. kulvarlar ¢ikis ve doniis, 1. ve 8. kulvarlar
tempo kulvari olarak kullanilacaktir. Isinma saatinin bitiminden 15 dk. 6nce ek olarak 8. kulvar
¢ikis ve doniis kulvarlarina ilave olarak kullanilacaktir. Diger kulvarlar 1sinma kulvari olup suya
girigler oturarak gercgeklestirilecektir.

3. Miisabaka havuzu ilgili seans baslangicindan 15 dk. 6nce bosaltilacaktir.

4. Yangsmalarda BAS USTU start uygulanacak olup anonslar seriler yiiziiliirken yapilacaktir.
5. Seriler hizli dereceden yavas dereceye dogru yas grubuna gore yiiziilecektir.
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6. Seremoni miisabakalarin 1. Giinili 6gleden sonra seansi baglamadan 15 dk. dnce hakemlerin
katilimi ile gerceklestirilecektir.

7. Miisabakalarda 6diillendirme yapilmamaktadir.

8. Miisabakaya katilan sporcularin lisans ve T.C. niifus cilizdani bilgilerinde farklilik tespit
edilmesi durumunda, sporcunun var ise yiizmiis oldugu yarislari iptal edilir ve kalan yariglart
cikarilarak miisabakan men edilir. Ayrica sorumlu antrendrii hakkinda disiplin islemi uygulanir.
Yariglarin iptal ve disiplin islemi Lisans/Kimlik bilgilerinin farkliliginin miisabaka sonrasinda

tespit edilmesi durumunda uygulanir.
MUSABAKA ITIRAZ BiLGILERI
1. Miisabakadaki itirazlar dilek¢e ve 350 tl itiraz bedeli ile miisabaka bashakemine

yapilacaktir.

Canakkale Yiizme Il Temsilciligi gerekli gordiigii durumlarda yarisma programu, tarih, isleyis
ve reglamaninda her tiirlii degisikligi yapma hakkina sahiptir.

MUSABAKA PROGRAMI:

200M 11-12 Yas 200M 11-12 Yas
KURBAGALAMA Bayan/Erkek KARISIK Bayan/Erkek
100M 11-12 Yas 50M 11-12 Yas
SERBEST Bayan/Erkek KURBAGALAMA Bayan/Erkek
50M 11-12 Yas 100M 11-12 Yas
SIRTUSTU Bayan/Erkek KELEBEK Bayan/Erkek
4X50 11-12 Yas 4X100 11-12 Yas
KARISIK Bayan/Erkek SERBEST Karma
50M 11-12 Yas 100M 11-12 Yas
KELEBEK Bayan/Erkek KURBAGALAMA Bayan/Erkek
400M 11-12 Yas 50M 11-12 Yas
SERBEST Bayan/Erkek SERBEST Bayan/Erkek
200M 11-12 Yas 100M 11-12 Yas
SIRTUSTU Bayan/Erkek SIRTUSTU Bayan/Erkek
200M 11-12 Yas
KELEBEK Bayan/Erkek
4X100 11-12 Yas 4X50 11-12 Yas
SERBEST Bayan/Erkek KARISIK Karma
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11 YAS, 50 M

00:30,99 00:31,99 00:32,99 00:34,99 00:37,99 00:40,9900:31,99 00:32,99 00:33,99 00:35.99 00:38,99 00:41,99

01:06,99 01:08,99 01:11,99 01:15,99 01:23,99 01:27,99 01:08,99 01:10,99 01:12,99 01:17,99 01:24,99 01:28,99
05:07,99 05:16,99 05:29,99 05:50,99 06:15,99 06:39,9905:14,99 05:23,99 05:36,99 05:58,99 06:23,99 06:47,99
00:34,99 00:35,99 00:37,99 00:39,99 00:43,99 00:46,99 m 00:35,99 00:36,99 00:37,99 00:40,99 00:44,99 00:47,99
01:15,99 01:17,99 01:20,99 01:26,99 01:33,99 01:39,99m01:16,99 01:18,99 01:21,99 01:27,99 01:35,99 01:41,99
02:42,99 02:47,99 02:54,99 03:05,99 03:21,99 03:33,99 m 02:45,99 02:49,99 02:56,99 03:08,99 03:25,99 03:37,99
00:38,99 00:39,99 00:41,99 00:44,99 00:48,99 00:51,99 00:39,99 00:40,99 00:42,99 00:45,99 00:49,99 00:52,99
01:25,99 01:28,99 01:32,99 01:38,99 01:45,99 01:51,99 01:26,99 01:29,99 01:32,99 01:38,99 01:46,99 01:52,99
urbagalama

03:04,99 03:09,99 03:17,99 03:30,99 03:47,99 03:59,99 200 m 03:06,99 03:11,99 03:19,99 03:32,99 03:45,99 03:57,99

Kurbagalama
00:32,99 00:33,99 00:34,99 00:37,99 00:40,99 00:43,99 00:33,99 00:34,99 00:35,99 00:37,99 00:41,99 00:44,99

01:14,99 01:16,99 01:19,99 01:24,99 01:33,99 01:39,9901:15,99 01:17,99 01:20,99 01:26,99 01:34,99 01:40,99

02:42,99 02:47,99 02:54,99 03:05,99 03:23,99 03:35,99 m 02:46,99 02:51,99 02:58,99 03:10,99 03:25,99 03:37,99

12 YAS, 50 M

00:28,99 00:29,99 00:30,99 00:32,99 00:35,99 00:38,99 50 m Serbest 00:29,99 00:30,99 00:31,99 00:33,99 00:36,99 00:39,99

01:02,99 01:03,99 01:06,99 01:10,99 01:16,99 01:22,99 01:04,99 01:05,99 01:08,99 01:13,99 01:17,99 01:23,99

100 m Serbest

04:42,99 04:50,99 05:02,99 05:22,99 05:55,99 06:19,99 04:53,99 05:01,99 05:14,99 05:34,99 05:58,99 06:22,99

400 m Serbest

00:32,99 00:33,99 00:34,99 00:37,99 00:40,99 00:43,99 00:33,99 00:34,99 00:35,99 00:38,99 00:41,99 00:44,99

01:10,99 01:12,99 01:15,99 01:20,99 01:27,99 01:33,99 01:11,99 01:13,99 01:16,99 01:21,99 01:28,99 01:34,99

02:31,99 02:35,99 02:41,99 02:52,99 03:07,99 03:19,99 02:34,99 02:39,99 02:45,99 02:56,99 03:08,99 03:20,99

00:36,99 00:37,99 00:38,99 00:41,99 00:44,99 00:47,99 50 m 00:37,99 00:38,99 00:39,99 00:42,99 00:45,99 00:48,99
Kurbagalama
01:18,99 01:21,99 01:24,99 01:30,99 01:39,99 01:45,99 100 m 01:20,99 01:23,99 01:26,99 01:32,99 01:40,99 01:46,99

Kurbagalama

02:50,99 02:54,99 03:02,99 03:14,99 03:33,99 03:45,99 200 m 02:54,99 02:58,99 03:06,99 03:18,99 03:34,99 03:46,99
Kurbagalama

50 m Kelebek
00 m Kelebek 01:10,99 01:12,99 01:15,99 01:20,99 01:26,99 01:32,99

00:30,99 00:31,99 00:32,99 00:34,99 00:37,99 00:40,99 00:31,99 00:32,99 00:33,99 00:36,99 00:38,99 00:41,99

01:08,99 01:10,99 01:13,99 01:18,99 01:25,99 01:31,99 )

02:34,99 02:38,99 02:45,99 02:56,99 0 e 02:39,99 02:44,99 02:50,99 03:02,99

02:31,99 02:36,99 02:42,99 02:53,99 03:07,99 03:19,99 02:36,99 02:40,99 02:47,99 02:58,99 03:10,99 03:22,99
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CANAKKALE YUZME iL. TEMSILCILIGI

TUM KULUP VE SPORCULARA BASARILAR DIiLER.




