TURKIYE ACIK SU YUZME CANAKKALE TEST YARISLARI

(14+ Yas), 11,12,13 Yas Gelisim Grubu
(Havuz)



Yarisma Genel Bilgileri

»Yarisma Adi . Canakkale Acik Su Yizme Test Yarislari
(14+ Yas) ve 11,12,13 Yas Gelisim Grubu Yarismalari

»Yarisma Tarihi  : 17 Subat 2026, Saat:09.00

»Yarisma Yeri : Anafartalar Olimpik Yizme Havuzu



Yarisma Kayitlari

» Ferdi sporcular ve Kulipler kayitlarint TYF PORTAL araciligiile
tamamlayacaklardir.

»Yarisma kayitlari en gec 15 Ocak 2026 tarihi saat 21.00’ a kadar
yvapilabilecektir. Verilen surecin sonunda sistem kapatilacaktir.

»Yarismalara kayitlar iki sekilde gerceklestirilebilir.

» Ferdi sporcular: Sporcu lisans, tescil, vize ve transfer yonetmeligi hikimlerine
uymalari halinde Ferdi olarak yarismalara kayit olabileceklerdir.

» Kultp sporculari: Turkiye Yizme Federasyonu Acik Su bolimiine akredite olan
kultplerin sporculari, kultplerini temsilen yarismalara kayit olabileceklerdir.

» Akreditasyon islemlerini tamamlamayan kuliipler ve sporculari faaliyete
katilamayacaklardir.



Yarisma Kayit Kontrol Listesi

Yarisma kayitlari TYF portal Gzerinden gerceklestirileceginden,

KulUplerin girislerini portal Gzerinden kontrol etmeleri gerekmektedir.
KulUpler sporcularina ait giris listelerini, TYF portal Ulzerinden
indirebileceklerdir.

TYF Portaldaki girislere ve yaris mesafelerine gore hazirlanmis Giris
Listeleri, Teknik Toplanti sirasinda katilimcilara sunulacaktir.

Girislere iliskin olasi itirazlarda, TYF portal Uzerinde gerceklestirilmis
son kayitlar dikkate alinacaktir.



Yarisma Mesafeler;

Cinsiyet Dogum Tarihi

Kiz-Erkek 11 Yas 2015 1K
Kiz-Erkek 12 Yas 2014 2K
Kiz-Erkek 13 Yas 2013 3K
Kiz-Erkek 14 -15 Yas 2012-2011 5K
Kiz-Erkek 16-17 Yas 2010-2009 7.5K
Kiz-Erkek 18-19 Yas 2008-2007 10K
Kiz-Erkek 20 + 2006 10K




Yarisma Genel Programi

Teknik Toplanti : 16 Ocak 2026 Saat: 17:00 (Canakkale Olimpik Havuz)
Hakem Toplantisi  : 16 Ocak 2026 Saat: 18:00 (Canakkale Olimpik Havuz)
1K, 2K, 3K, 5K, 7.5K ve 10K Yarislari : 17 Ocak 2026

* Katilimci sporcu sayisina bagh olarak, yaris programi ve yarisma saatleri ile

ilgili degisiklikler yapilabilir. Detayli program Teknik Toplant1 sirasinda
sunulacaktir



Teknik Toplanti

»Yarismalara ve secmelere iliskin detayli bilgilendirmeler bu
toplantida sunulacaktir.

»Teknik toplantiya, yarismaya katilacak kulip temsilcileri veya
Ferdi sporcu temsilcilerinin katilabilir.

»Teknik toplantiya katilmayan kullip temsilcileri ya da ferdi
sporcu/temsilcileri, vyarismalara yonelik Teknik Toplant
sirasinda alinacak kararlara uymak zorundadirlar.



Yarismadan Cekilme

»Yarisma kaydi olan, ancak mazeretleri cercevesinde
varismalarda yer alamayacak sporcular icin;

Degisiklik/Cekilme Formu doldurularak,

Teknik Toplanti bitiminde, kullp vyetkilisi/sporcu temsilcisi
tarafindan, yarisma sekretaryasina teslim edilmesi
gerekmektedir.

Ismi, belirtilen siire icerisinde ve cekilme belgesi ile sporcu, giris
listelerinde yer aldigi vyarislara katilmaz ise cezai yaptirm
uygulanacaktir.



Yarisma Oncesi Hazirliklar - Isinma

»Numaralandirmalar icin belirlenecek zamanlara dikkat ederek,
varismalara  katilacak  sporcular yarisma  havuzunda Isinma
yapabileceklerdir.

»Yarisma havuzundaki 1sinmalar her seans icin belirlenecek baslangic
zamanindan 15 dakika éncesine kadar yapilabilecektir.

»Seans baslamasina 15 dakika kala yarisma havuzu bosaltilacaktir.



Seri Kontrolleri ve Numa

»YUziculerin numaralandirma oncesi,

Yarisma Oncesi Hazirliklar

ralandirma

* Teknik toplantida belirtilecek genel kontroller icin hazir olmalari
* Onaylh mayo kontrolleriicin, yarismada giyecekleri mayolari gérevli

hakemlere gostermeleri gerekmektedir.

» Kontrolleri tamamlanmis yliziictlerin numaralandirma islemi

tamamlanacak ve yarismalara dahil edi

»Numaralandirma islemleri tamam
bilgilendirme alanina davet edilece
uygulanacak kurallar hatirlatilacaktir

eceklerdir.
anmis yuzuculer, son

K ve vyarisma sirasinda



Yarisma Kurallari



Yarisma Programi Uygulanisi

»Yarislar Teknik Toplanti sirasinda belirtilecek detayh vyaris
programi cercevesinde gerceklestirilecektir.

» Detayll vyaris programlari, Teknik Toplanti sonrasinda
olusturulacak Start Listelerine gore uygulanacaktir.

»Seri  kulvarlama islemleri Teknik Toplanti sonrasinda
olusturulacak Start Listelerine ile yas kategorilerine gore, ve bir
kulvarda en fazla 4 kisi yuzecek sekilde gerceklestirilecektir.

»Sporcular serilere gore hazirlanmis ve detayli programda
belirtilen baslangic zamanlarina uymak zorundadirlar.



Yarismalara Katilim

> Lisanslarin mutlaka 2025-2026 vizeli olmalari zorunludur.

»Yuzuculerin yarismalara katilabilmeleri icin

* Lisanslarinin asillarini yanlarinda bulundurmalari gerekmektedir.

e Lisanslarinin asillari yaninda olmayan sporcular yarismaya dahil

edilmeyecektir.




Yarismalarin Uygulanisi

»Sporcular, serilerde belirtilen kulvarlarda  yarismalara
katilacaklardir.

»Kontroller ve numaralandirmalar sonucunda,
»Serilerde belirlenen katilimci sayisi azliginda, seriler birlestirilebilir
»Kulvarda yer alacak sporcu sayisinin azliginda, sporcularin kulvar
degisimleri gerceklestirilebilir
»Serilerin baslangiclari, tim islemlerin tamamlanmasi sonrasinda
gerceklestirilecektir.



Yarismalarin Uygulanisi

»Kulvar icerisinde yer alan sporcularin sayisi 2’den fazla oldugu
durumlarda yuzuculer farkli gidis donis yonua kullanacaklardir.

» Kulvar icerisinde sadece 2 yiiziici oldugunda, bashakemin karari
ile, yuzlculer ayni yonde gidis gelis yapabilecek ya da farkh gidis
dénus yonunde yuzebileceklerdir.

»Mesafelerin yuziilmesi sirasinda, ylziciler diger yizicileri
engellemeyecek sekilde yuzmelidir.



Beslenme

»7.5K icin beslenme uygulamasi yapilabilecektir.

»Beslenmeler, havuzun kulvar bloklarinin bulunmadigi, donis
tarafinda gerceklestirilecektir.

»Beslenme islemi sirasinda yuzicl, antrenorinin verdigi
besini/siviyl herhangi bir yere dokunmadan tiiketmelidir.

»Beslenme sirasinda diger ylUzuculerin ylzmesi
engellenmemelidir.



Zaman Kisitlamalari

Asagida yer alan yarismalar icin Asagida yer alan yarismalar icin
Toplam Zaman Limiti uygulanacaktir =~ World Aquatics / OWS 5.14 kuralina
gore; birinci gelen yuzucunln bitiris

> 3K yarisinda 50 dakika zamanindan

> 2K yarisinda 45 dakika » 5K yarisinda 15 dakika

> 1K yarisinda 30 dakika » 7,5K yariginda 30 dakika
» 10K yarisinda 30 dakika

Icerisinde yarisma mesafesini
bitirmemis yuziculer “OTL” (Out of
Time Limit- Zaman Limiti Disi)
olarak tasnif edileceklerdir.

sonra yarisma mesafesini bitirmemis
yuziculer “OTL” (Out of Time Limit-
Zaman Limiti Disi) olarak tasnif
edileceklerdir.



Diskalifiye Surecleri

>Yuzucller

»Tlrlne ve siddetine bagli olarak, birinci kez kural ihlali yapmalari
durumunda ile uyari alacaklardir

>Sari bayrak ile cezalandirilan yuzici/lerin, Ikinci kez kural ihlali
yvapmalari durumunda ; Kirmizi Bayrak ile cezalandirilacak ve
yvarismadan diskalifiye edileceklerdir.



Diskalifiye Surecleri

>Yuzucller

»Donuslerini duvara degmeden yapmalari halinde,

»Herhangi bir ylziici beslenme sirasinda kulvar ipinden ya da duvardan destek
almalari halinde,

»Mesafelerini bitirmeden kulvar ipinden ya da duvardan destek alarak bekleme
yapmalari halinde,

»Baska bir yiziclye yonelik sportmentlik disi kasti hareket gerceklestirmeleri
halinde, Kirmizi Bayrak ile cezalandirilacak ve yarismadan diskalifiye edileceklerdir.

» Diskalifiye olan yuzici/ler havuzdan cikmalari gerekmektedir.



Itirazlar

»Yarismalara iliskin olarak gerceklestirilecek itirazlar
1. Sonuclarin ilanindan sonraki ilk 30 dakika icerisinde,
2. Itiraz Formu doldurularak

3. Turkiye Yuzme Federasyonu tarafindan belirlenen itiraz
bedeli (5000.TL) ekinde

4. Yarismanin bashakemine yapilmalidir.

» Belirtilen kurallari yerine getirmeyenlerin itirazlari kabul
edilmeyecektir.



