 

KONU: TYF 23 Nisan Ulusal Egemenlik ve Çocuk Bayramı  Yüzme Yarışmaları 	24.03.2026 
[bookmark: _GoBack]GENÇLİK VE SPOR İL MÜDÜRLÜĞÜNE 
ADIYAMAN
2026 yılı yüzme il faaliyet programımızda yer alan ve Gençlik Spor Bakanlığı etkinliği münasebetiyle gerçekleştirilecek olan “23 Nisan Ulusal Egemenlik ve Çocuk Bayramı  Yüzme Yarışmaları” 4-5 Nisan 2026 tarihlerinde Adıyaman üniversitesi kapalı Yüzme Havuzunda aşağıda bulunan yarışma talimatı ve yarışma programı doğrultusunda yapılacaktır. 
Bu itibarla hakem, personel onaylarının alınarak, yarışma talimatının kulüplerimize duyurulması hususunda; Gereğini bilgilerinize sunar arz ederim. 
 	 	 
 	Ayça KAHRAMAN 
 	 	Yüzme İl Temsilcisi 
 
 	A) YARIŞMA KAPSAMI 
1.  Yarışma Kapsamı; 
a. Fina kurallarını kapsar. 
B) YARIŞMA TALİMATI 
 
1. Yarışma girişleri “TYF PORTAL” üzerinden 01 Nisan 2026 Cuma günü saat 17.00’e kadar yapılması gerekmektedir. Sonrasında sistem otomatik olarak kapanmaktadır. 
2. Sporcular yarışmalara 2025-2026 yılı vizeli lisansları ile katılabilirler.  
3. Yarışma sonunda ilk 3 dereceye giren takımlara ödüllendirme yapılacaktır. 
4. Sporcular, yarışma süresince en fazla 4  yarışa katılabilir. 
5. Yaş grupları değerlendirilmesi 7-8, 9-10,11-12,13-+ olarak değerlendirilecektir.

6. Yarışmaların sabah seansı bitiminde 1 saat ara verilecektir. 









YARIŞMA PROGRAMI 
7. Yarışma Programı aşağıda bulunan tablodaki sıra ile hızlıdan yavaşa doğru yüzdürülecektir. YARIŞMA SAATLERİNE ve yaş gruplarına dikkat ediniz. 
 
	1.GÜN SABAH SAAT: 10.00 
	2.GÜN SABAH SAAT: 10.00 

	MESAFE 
	CİNSİYET 
	YAŞ 
	MESAFE 
	CİNSİYET 
	YAŞ 

	
	
	
	
	
	

	  200 MT. KURBAĞALAMA  
	B-E 
	9-15 
	100 MT. KURBAĞALAMA  
	B-E 
	9-15 

	    50 MT. SIRTÜSTÜ 
	B-E 
	7-15 
	200 MT. SIRTÜSTÜ 
	B-E 
	9-15 

	  200 MT. KARIŞIK 
	B-E 
	9-15
	  50 MT. SERBEST 
	B-E 
	7-15 

	  100 MT. SERBEST  
	B-E 
	7-15 
	
	
	 

	1.GÜN AKŞAM  
	2.GÜN AKŞAM  

	  50 MT. KELEBEK  
	B-E 
	7-15
	100 MT. KELEBEK 
	B-E 
	9-15

	100 MT. SIRTÜSTÜ 
	B-E 
	7-15
	200 MT. SERBEST 
	B-E 
	9-15

	400 MT. SERBESt
	B-E 
	9-15 
	  50 MT. KURBAĞALAMA 
	B-E 
	7-15 
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