YUZME FEDERASYONU
DENIZzLi YUOZME iL TEMSILCILiGi

TURKIYE YUZME FEDERASYONU
11-12 YAS BAYAN — ERKEK YUZME GELISiM PROJESI 4. iL ViZE,
TURKIYE TURKCELL KULUPLERARASI UZUN KULVAR
GENC VE ACIK YAS YUZME SAMPIYONASI ve YILDIZLAR BIiREYSEL YUZME
MUSABAKALARI (50M) iL SECMELERI,
15 TEMMUZ TESViK YARISLARI DENIZLi iL REGLAMANI

MUSABAKA YERI :  ATATURK ACIK YUZME HAVUZU (50M )

MUSABAKA TARIHi : 20-21 TEMMUZ 2019

KATILIM YASI : 11-12Yas (2008-2007) KADIN / ERKEK
8-9-10 Yas (2011-2010-2009 ) KADIN/ ERKEK
YILDIZLAR (2005 - 2004 KADIN)
(2004 - 2003 ERKEK)
GENCLER (2005 - 2002 KADIN)
(2004 - 2001 ERKEK)
ACIK YAS (2005 DOGUMLU VE BUYUKLER KADIN)
(2004 DOGUMLU VE BUYUKLER ERKEK)

BARAJ GECERLILiK TARIHLERI: 11/ 12 YASiCIN 01 OCAK 2019 - 22 TEMMUZ 2019
YILDIZ, GENC VE ACIK YAS iCiIN 01 EKiM 2018 / 02 AGUSTOS 2019
SON LiSTE BiLDiRiMi : 15 TEMMUZ 2019 PAZARTESi GUNU SAAT: 23:59

Liste bildirimleri portal.gov.tr adresinden kuliip ve antrendérlere tanimli kullanici adi ve sifreler ile
giris yapilarak bagvurular tamamlanacaktir.( mail yolu ile gonderilen basvurular kesinlikle dikkate

alinmayacaktir. )

TEKNiK TOPLANTI  : 19 TEMMUZ 2019 Saat:17:30 ATATURK AGCIK YUZME HAVUZU

MUSABAKA KURALLARI :
1. Tirkiye Yizme Federasyonu Misabaka Genel Talimatlari gegerlidir.

MUSABAKA BILGILERI :

1. Yarismalara, belirtilen yas grubu sporculari, 2018 — 2019 vizeli lisanslari ile katilabileceklerdir.
Sporcu karti ile basvurular kabul edilmeyecektir.

2. Teknik toplantiya katilmayan kullipler alinan kararlari kabul etmis sayilacaklardir.




Akredite olmus kuliipler, miisabaka listelerini TYF PORTALI'ni kullanarak belirlenen saat ve
tarihe kadar girislerini yapmalari gerekmektedir. Akredite olmamig kuliiplerin sporcular
yarismalara kabul edilmeyecektir.

. Yarismalara katilacak her sporcu i¢in resmi derece verilmesi zorunludur. Verilen
derecenin Resmi derece olmadigi tespit edildiginde sporcu yarisi NT olarak ylzecektir.

3. ve 4. ViZE MUSABAKALARI iCiN (-B2-A1-A2-A3-A4 ) baraj sisteminden en az 3 adet baraj
gecen tiim sporcular Bolge Miisabakalarina katilma hakki kazanmis olurlar. Sporcularin bolge
miisabakalarina katilabilmeleri igin 3. Vize veya 4. Vizelerden birisine katilmalari zorunludur.

Bolge Miisabakalarina katilabilmek ve baraj gegerlilik tarihleri arasinda TYF ve MEB
yarismalarinda yizilen derecelerin gecerli sayilabilmesi icin 3. Vize veya 4. Vize miisabakalarina
katilmak zorunludur. Mazeret kabul edilmeyecektir.

2007 ve 2008 dogumlu sporcular ile , Yildiz, Geng ve Acik Yas kategorisindeki sporcular
yarismalarda istedikleri kadar yarismaya katilabilir.

Seans ve giine bakilmaksizin
2009 dogumlu sporcular en fazla 6
2010 dogumlu sporcular en fazla 4

2011 dogumlu sporcular en fazla 2 yarismaya ( 50 M VE 100 M ) katilabilirler.

itiraz olmasi durumunda itirazlar yazili olarak yapilacak olup 350 TL itiraz bedeli 6denecektir.

. Misabakalarin baslama saati sabah seanslari icin 09:00 aksam seanslariicin 16:00 ‘dir. Seans
baslangicindan 1 saat 30 dakika 6nce havuz isinma igin kullanima agilacaktir.

. Seriler hizl dereceden yavas dereceye dogru yas grubuna goére yapilacaktir.
. Yarismalarda odillendirme yapilmayacaktir.
. Yarismalarda Time Trial yapilmayacaktir.

. Yas gruplarinda, yaris diizenlenmesi igin yeterli sayida sporcusu olmayan iller yarismalara
ilimizde katilabilirler.

. Acllis seremonisi 1. giin aksam seansi dncesinde yapilacak ve her kullipten en az bir sporcu
katilacaktir

. Misabakaya katilan sporcularin lisans ve T.C niifus clizdani bilgilerinde farklilik tespit edilmesi
durumunda, sporcunun var ise ylizmus oldugu yariglari iptal edilir ve kalan yariglar gikarilarak
musabakadan men edilir. Ayrica sorumlu antrendri hakkinda disiplin islemi uygulanir. Yariglarin
iptal ve disiplin islemi Lisans/Kimlik bilgilerinin farkhhiginin misabaka sonrasinda tespit edilmesi
durumunda uygulanir.

. Turkiye Yizme Federasyonu gerekli gordigli durumlarda yarisma programi, tarih, isleyis ve
reglamanin da her tirlt degisikligi yapma hakkina sahiptir




MUSABAKA PROGRAMI:

1. GUN SABAH SEANSI 09.00

2. GUN SABAH SEANSI 09.00

200 KURBAGALAMA

11-12 YAS

200 KARISIK

11-12 YAS

200 KURBAGALAMA

YILDIZ-GENC-ACIK YAS

200 KARISIK

YILDIZ-GENG-ACIK YAS

100 SERBEST

11-12 YAS

200 KARISIK

10 YAS

100 SERBEST

YILDIZ-GENG-ACIK YAS

50 KURBAGALAMA

11-12 YAS

100 SERBEST

8/9/10 YAS

50 KURBAGALAMA

YILDIZ-GENG-ACIK YAS

50 SIRTUSTU

11-12 YAS

50 KURBAGALAMA

8/9/10 YAS

50 SIRTUSTU

YILDIZ-GENC-ACIK YAS

100 KELEBEK

YILDIZ-GENG-ACIK YAS

50 SIRTUSTU

8/9/10 YAS

100 KELEBEK

11-12 YAS

200 KELEBEK

YILDIZ-GENC-ACIK YAS

100 KELEBEK

8/9/10 YAS

200 KELEBEK

12 YAS

1500 SERBEST

YILDIZ-GENC-ACIK YAS

200 SERBEST

9/10 YAS

800 SERBEST

YILDIZ-GENC-ACIK YAS

1. GUN AKSAM SEANSI 16.00

2. GUN AKS

AM SEANSI 16.00

400 SERBEST

YILDIZ-GENC-ACIK YAS

100 KURBAGALAMA

11-12 YAS

400 SERBEST

11-12 YAS

400 KARISIK

YILDIZ-GENGC-ACIK YAS

400 SERBEST

10 YAS

100 KURBAGALAMA

8/9/10

50 KELEBEK

11-12 YAS

50 SERBEST

11-12 YAS

50 KELEBEK

YILDIZ-GENC-ACIK YAS

50 SERBEST

YILDIZ-GENC-ACIK YAS

50 KELEBEK

8/9/10 YAS

50 SERBEST

8/9/10 YAS

200 SIRT

YILDIZ-GENC-ACIK YAS

100 SIRTUSTU

11-12 YAS

200 SIRT

11-12 YAS

100 SIRTUSTU

YILDIZ-GENGC-AGIK YAS

100 KURBAGALAMA

YILDIZ-GENC-AGIK YAS

100 SIRTUSTU

8/9/10 YAS

200 SERBEST

YILDIZ-GENG-ACIK YAS




11 YAS

50M

A4

A3

A2

A1

B2

<= ERKEK--BAYAN =>

A4

A3

A2

A1l

B2

00:30,99

00:31,99

00:32,99

00:34,99

00:37,99

50M SERBEST

00:31,99

00:31,99

00:33,99

00:35.99

00:37,99

01:06,99

01:08,99

01:11,99

01:15,99

01:23,99

100M SERBEST

01:08,99

01:10,99

01:12,99

01:17,99

01:24,99

05:07,99

05:16,99

05:29,99

05:50,99

06:15,99

400M SERBEST

05:14,99

05:23,99

05:36,99

05:58,99

06:23,99

00:34,99

00:35,99

00:37,99

00:39,99

00:43,99

50M SIRTUSTU

00:35,99

00:36,99

00:37,99

00:40,99

00:43,99

01:15,99

01:17,99

01:20,99

01:26,99

01:33,99

100M SIRTUSTU

01:16,99

01:18,99

01:21,99

01:27,99

01:35,99

02:42,99

02:47,99

02:54,99

03:05,99

03:21,99

200M SIRTUSTU

02:45,99

02:49,99

02:56,99

03:08,99

03:25,99

00:38,99

00:39,99

00:41,99

00:44,99

00:48,99

50M KURBAGALAMA

00:39,99

00:40,99

00:42,99

00:45,99

00:48,99

01:25,99

01:28,99

01:32,99

01:38,99

01:45,99

100M KURBAGALAMA

01:26,99

01:29,99

01:32,99

01:38,99

01:46,99

03:04,99

03:09,99

03:17,99

03:30,99

03:47,99

200M KURBAGALAMA

03:06,99

03:11,99

03:19,99

03:32,99

03:45,99

00:32,99

00:33,99

00:34,99

00:37,99

00:40,99

50M KELEBEK

00:33,99

00:33,99

00:35,99

00:37,99

00:41,99

01:14,99

01:16,99

01:19,99

01:24,99

01:33,99

100M KELEBEK

01:15,99

01:17,99

01:20,99

01:26,99

01:33,99

02:42,99

02:47,99

02:54,99

03:05,99

03:23,99

200M KARISIK

02:46,99

02:51,99

02:58,99

03:10,99

03:25,99

12 YAS

50M

<= ERKEK--BAYAN =>

A4

A3

A2

A1

B2

<= ERKEK--BAYAN =>

A4

A3

A2

A1

B2

00:28,99

00:29,99

00:30,99

00:32,99

00:35,99

50M SERBEST

00:29,99

00:30,99

00:31,99

00:33,99

00:35,99

01:02,99

01:03,99

01:06,99

01:10,99

01:16,99

100M SERBEST

01:04,99

01:05,99

01:08,99

01:13,99

01:17,99

04:42,99

04:50,99

05:02,99

05:22,99

05:55,99

400M SERBEST

04:53,99

05:01,99

05:14,99

05:34,99

05:58,99

00:32,99

00:33,99

00:34,99

00:37,99

00:40,99

50M SIRTUSTU

00:33,99

00:34,99

00:35,99

00:38,99

00:40,99

01:10,99

01:12,99

01:15,99

01:20,99

01:27,99

100M SIRTUSTU

01:11,99

01:13,99

01:16,99

01:21,99

01:28,99

02:31,99

02:35,99

02:41,99

02:52,99

03:07,99

200M SIRTUSTU

02:34,99

02:39,99

02:45,99

02:56,99

03:08,99

00:36,99

00:37,99

00:38,99

00:41,99

00:44,99

50M KURBAGALAMA

00:37,99

00:38,99

00:39,99

00:42,99

00:45,99

01:18,99

01:21,99

01:24,99

01:30,99

01:39,99

100M KURBAGALAMA

01:20,99

01:23,99

01:26,99

01:32,99

01:39,99

02:50,99

02:54,99

03:02,99

03:14,99

03:33,39

200M KURBAGALAMA

02:54,99

02:58,99

03:06,99

03:18,99

03:32,99

00:30,99

00:31,99

00:32,99

00:34,99

00:37,99

50M KELEBEK

00:31,99

00:32,99

00:33,99

00:36,99

00:37,99

01:08,99

01:10,99

01:13,99

01:18,99

01:25,99

100M KELEBEK

01:10,99

01:12,99

01:15,99

01:20,99

01:26,99

02:34,99

02:38,99

02:45,99

02:56,99

03:13,99

200M KELEBEK

02:37,99

02:41,99

02:48,99

02:59,99

03:14,99

02:31,99

02:36,99

02:42,99

02:53,99

03:07,99

200M KARISIK

02:36,99

02:40,99

02:47,99

02:58,99

03:10,99

50m

19+ YAS

18 YAS

17 YAS

16 YAS

15 YAS

<= ERKEK--KADIN=> 14YA$

15 YAS

16 YAS

17 YAS

18+ YAS

00:25,53

00:26,20

00:26,62

00:27,01

00:27,36

50M SERBEST

00:30,27

00:29,75

00:29,70

00:29,46

00:28,72

00:55,89

00:57,44

00:58,41

00:59,05

00:59,77

100M SERBEST

01:05,22

01:04,23

01:04,05

01:03,82

01:02,32

02:02,82

02:05,87

02:07,56

02:08,96

02:10,54

200M SERBEST

02:21,21

02:19,17

02:18,17

02:17,37

02:15,39

04:21,00

04:27,16

04:30,99

04:35,33

04:39,25

400M SERBEST

04:58,54

04:53,53

04:51,05

04:50,60

04:45,23

09:03,71

09:16,60

09:24,60

09:40,75

09:52,51

800M SERBEST

10:13,21

10:05,71

09:59,06

09:56,85

09:44,06

17:17,13

17:43,29

17:56,77

18:17,91

18:37,18

1500M SERBEST

19:58,87

19:21,85

19:11,32

19:07,70

18:42,84

00:28,75

00:29,67

00:30,12

00:30,71

00:31,44

50M SIRTUSTU

00:34,40

00:33,75

00:33,64

00:33,33

00:32,50

01:02,13

01:03,94

01:04,68

01:05,71

01:07,33

100M SIRTUSTU

01:13,39

01:12,54

01:12,04

01:11,19

01:09,67

02:15,68

02:19,71

02:21,22

02:22,89

02:26,42

200M SIRTUSTU

02:38,33

02:35,16

02:34,28

02:33,06

02:29,56

00:31,77

00:32,71

00:33,14

00:33,91

00:34,50

50M KURBAGALAMA

00:37,93

00:37,48

00:36,93

00:36,68

00:35,85

01:09,48

01:11,32

01:12,77

01:14,06

01:15,98

100M KURBAG ALAMA

01:22,56

01:21,08

01:20,34

01:19,81

01:18,17

02:30,71

02:34,39

02:36,86

02:40,19

02:44,56

200M KURBAGALAMA

02:58,80

02:55,37

02:5317

02:52,50

02:48,18

00:27,16

00:28,06

00:28,37

00:28,68

00:29,21

50M KELEBEK

00:32,33

00:31,58

00:31,36

00:31,05

00:30,29

00:59,97

01:01,96

01:02,72

01:03,11

01:04,40

100M KELEBEK

01:10,85

01:09,93

01:09,38

01:08,88

01:07,31

02:14,89

02:18,17

02:19,41

02:21,44

02:24,98

200M KELEBEK

02:37,76

02:34,42

02:33,02

02:32,72

02:29,06

02:17,32

02:20,74

02:23,21

02:24,96

02:27,44

200M KARISIK

02:39,86

02:37,29

02:36,48

02:35,15

02:33,36

04:55,08

05:02,33

05:05,06

05:09,10

05:15,59

400M KARISIK

05:40,24

05:34,54

05:30,73

05:29,68

05:24,76




