YUZME FEDERASYONU
DENIizLi YUZME iL TEMSILCILIGI

TURKIYE YUZME FEDERASYONU 7-8 YAS ULUSAL
GELISIM PROJESI LIGI 10 KASIM ATATURKU ANMA
YUZME YARISLARI VE TURKIYE YILDIZ-GENC VE ACIK
YAS UZUN KULVAR MILLI TAKIM SECMESI DENIZLI iL
SECMESI

Miisabaka Yeri: DENIZLI BUYUKSEHIR BELEDIYESI KAYHAN
KAPALI YUZME HAVUZU 25 M

Miisabaka tarihi: 9-10 KASIM 2024

Katihm Yagi ; 7-8 YAS (2016-2017) , 13 +YAS (2011+) KADIN
7-8 YAS (2016-2017) ,13 +YAS (2011+) ERKEK

Son Liste Bildirimi : 7 KASIM 2024 PERSEMBE 23:59

Liste bildirimleri portal.tyf.gov.tr adresinden yapilacaktir. Mail yolu ile yapilan
basvurular kabul edilmeyecektir.

Teknik Toplanti : YAPILMAYACAKTIR.

MUSABAKA KURALLARI :

1. Tiirkiye Yiizme Federasyonu Miisabaka Genel Talimatlar1 gegerlidir.
MUSABAKA BILGILERI :

1. Yarigsmalara, belirtilen yas grubu sporcular, 2024 — 2025 vizeli lisanslari

ile katilabileceklerdir.

. Yarismalarda 13+ YAS ICIN yaris sinir1 yoktur. Sporcular seans ve giine
bakilmaksizin istedikleri kadar yarismaya katilabilirler.

. Yarigmalarda 7-8 yas sporculari i¢in yaris sinirlamasi vardir.7-8 yas
sporcular bayrak yarislari hari¢ en fazla 4 yarismaya katilabilirler.

. 50 m sirtiistii ayak ve 50 m serbest ayak yariglari, su i¢erisinden
baglatilacaktir ve kollar kullanilmayacaktir.

. 50m serbest ayak yarislari, ayak tahtasi kullanilarak yiiziilecektir. 50m
sirtlistii ayak yariglar ayak tahtasi kullanilmadan yiiziilecektir.
25m.lik havuzlardaki 50m sirtiistii ayak yariglar1 doniisleri sirtiistii doniis
ile yapilabilir




7. Akredite olmus kuliipler, miisabaka listelerini TYF PORTALI’'m
kullanarak belirlenen saat ve tarithe kadar girislerini yapmalar
gerekmektedir. Akredite olmamis kuliiplerin sporcular1 yarigsmalara kabiil
edilmeyecektir.

. Yarismaya Katilacak olan bireysel lisansli sporcular tyf.gov.tr adresindeki
yarisma ferdi basvuru sistemini kullanarak yarigsmalara katilabilirler.

. Yarigmalara katilacak her sporcu i¢in resmi derece verilmesi zorunludur.
Verilen derecenin Resmi derece olmadigi tespit edildiginde sporcu yarisi
NT olarak yiizecektir.

10. Itiraz olmas1 durumunda itirazlar yazili olarak yapilacak olup 3.000 TL
itiraz bedeli 6denecektir.

11.Miisabakalarin baslama saati sabah seanslar1 i¢cin 10:00 aksam seanslari
icin 16:00 ‘dir. Seans baslangicindan 1saat 30 dakika 6nce havuz 1sinma
i¢in kullanima acilacaktir.

12. Seriler yavas seriden hizli seriye dogru agik yas olarak yiiziilecektir.

13. Yarismalarda 7-8 yas gurubu sporculara katilim belgesi verilecek kiirsii
yapilmayacaktir.

14. Yarigsmalarda Time Trial yapilmayacaktir.

15. Agilis seremonisi 1. glin aksam seans1 6ncesinde yapilacaktir.

16. Miisabakaya katilan sporcularin lisans ve T.C niifus ciizdan1 bilgilerinde
farklilik tespit edilmesi durumunda, sporcunun var ise yiizmiis oldugu
yariglart iptal edilir ve kalan yariglar1 ¢ikarilarak miisabakadan men edilir.
Ayrica sorumlu antrenérii - hakkinda disiplin islemi uygulanir. Yarislarin
iptal ve disiplin islemi Lisans/Kimlik bilgilerinin farkliliginin miisabaka
sonrasinda tespit edilmesi durumunda uygulanir.

17. Turkiye Yiizme Federasyonu gerekli gordiigli durumlarda yarigma
programi, tarih, isleyis ve reglemaninda her tiirli degisikligi yapma
hakkina sahiptir.




YARISMA PROGRAMI :
9 KASIM 2024 CUMARTESI 10 KASIM 2024 PAZAR
SABAH SEANSI 10.00 SABAH SEANSI 10.00

400 M Karnisik 13+ 200 M Serbest 13+
100 M Serbest 7-8
100 M Serbest 13+ 100 M Sirtistia

50 M Sirtiistii Ayak 7-8 100 M Kurbagalama
50 M Kelebek 13+ 50 M Serbest

50 M Sirtiistii 7-8
200 M Sirtiistii 13+ 100 M Kelebek

4*50 M Serbest 7-8 4*50 M Serbest 7-8
Bayrak Bayrak
800 M Serbest 13+ 1500 M Serbest 13+

AKSAM SEANSI 16.00 AKSAM SEANSI 16.00
200 M Kansik 13+ 400 M Serbest 13+

50 M Kelebek 7-8

50 M Kurbagalama 50 M Sirtiistii

50 M Kurbagalama 100 KARISIK

100 M Sirtiistii 200 M Kurbagalama
50 M Serbest Ayak 100 M Kurbagalama
200 M Kelebek 50 M Serbest




UZUN KULVAR MILLI TAKIM SECMESI

25 M KATILIM BARAILARI
19+ YAS 16-17-18 YAS 13-18-15 YA KATILIM BARAJLARI 13-14-15 YAS 16-17-1B YAS 19+ YA5

(2005+)  (2006-2007-2008) (2011-2010-2009) ERKEK-KADIN (2011-2010-2009) (2006-2007-2008)  (20054)

00:23.80 00:26.11 50 m Serbest 00:26.76

00:52.13 00:57.33 100 m Serbest 00:58.19

01:54.12 02:05.51 200 m Serbest 02:06.13

04:01.99 04:28.06 400 m Serbest 04:25.18

08:18.78 09:09.69 800 m Serbest 08:56.55

15:46.96 17:26.14 1500 m Serbest 17:08.58

00:29.37 00:32.54 50 m Kurbagalama 00:33.32

01:04.41 01:11.34 100 m Kurbagalama n12.n

02:20.63 02:35.32 200 m Kurbagalama 02:36.41

00:24.73 00:27.86 50 m Kelebek 00:28.23

00:55.72 01:02.02 100 m Kelebek 01:02.66

02:05.57 02:18.91 200 m Kelebek 02:18.84

00:26.77 00:29.93 50 m Sirtiistil 00:30.28

00:57.85 01:04.27 100 m Sirtiisti 01:04.94

02:06.62 02:19.80 200 m Srtiistii 02:19.75

02:08.10 02:21.27 200 m Kanisik 02:22.90

04:35.02 05:01.13 400 m Kanisik 05:02.83
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