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19 Mayıs Atatürk’ü Anma, Gençlik ve Spor Bayramı
Yüzme Yarışları Reglamanı
1. Amaç
Bu yarışların amacı, sporcuların performanslarını geliştirmek ve yüzme sporunu yaygınlaştırmaktır.
2. Yarışma Tarihi ve Yeri
Tarih: 09–10 Mayıs 2026
Yer: Palandöken Tam Olimpik Yüzme Havuzu
Havuz: 50 m
3. Yarışma Programı
09 Mayıs – 1. Gün
Sabah Seansı (10:00)
- 50 M Kelebek (K/E)
- 100 m Kurbağalama (K/E)
-100 M Sırtüstü (K/E)
- 200 M Serbest (K/E)
Öğleden Sonra Seansı (14:30)
- 50 M Serbest (K/E)
-50 M Kurbağalama (K/E)
-200m Sırtüstü (K/E)
10 Mayıs – 2. Gün
Sabah Seansı (10:00)
-50 M Sırtüstü (K/E)
-100 M Serbest (K/E)
-200 M Karışık (K/E)
Öğleden Sonra Seansı (14:30)
- 200 M Kurbağalama (K/E) 
- 100 m Kelebek (K/E)
- 400 m Serbest (K/E)
4. Katılım ve Kurallar
Yarışlar Türkiye Yüzme Federasyonu kurallarına göre yapılır.
İtiraz bedeli 3.000₺ olup, itirazlar süresi içerisinde ve yazılı olarak yarış başhakemine yapılacaktır.
Sporcular lisanslı olmak zorundadır.

