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UZUN KULVAR
13+ BARAJ GECME MUSABAKASI (50M)

AVRUPA YAKASI REGLAMANI

Miisabaka Tarihi

31 Mart - 4 Nisan 2020 Carsamba,Persembe,Cuma,Cumartesi,Pazar

Miisabaka Yeri

Beylikdlizu Kapali Yizme Havuzu

Teknik Toplanti

Pandemi dolasiyla teknik toplanti yapilmayacaktir.

Miisabaka Katilim Yasi

2008+

Miisabaka Son Liste Bildirim Tarihi

29 Mart 2020 Pazartesi, saat: 23:59’a kadar.

Miisabaka Liste Bildirim Kurallari
+» Musabaka liste bildirimleri, portal.tyf.gov.tr adresinden kuliip ve
antrendrlere tanimli kullanici adi ve sifre ile giris yapilarak basvurular
tamamlanacaktir.

+» Kullipler antrendr ve sporcular igin dizenlenmis * Miisabaka HES
Kodu Basvuru Formu’ nu kendileri ile paylasilacak olan Google form
Gzerinden eksiksiz doldurmak zorundadir.

Giris Kontrol Listesi Aciklanma Tarihi

30 Mart 2020 Sal.

Giris Kontrol Listesi Diizeltme Son Tarihi

30 Mart 2020 Sali, saat: 17:00’a kadar.

Giris Kontrol Listesi Diizeltme Kurallar

Diizeltmeler tyf.istanbul.kuliip@gmail.com adresine mail yoluyla
yapilacak olup sadece ad-soyad-cinsiyet-yas diizeltmelerine izin
verilecektir. Derece diizeltmesi kesinlikle kabul edilmeyecektir.

Start Listesi Yayinlanma Tarihi

30 Mart 2020 Sali
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Miisabaka Pandemi Kurallari

1. Miisabakalar seyircisiz olarak gergeklesecektir. Veli, servis soférleri veya
yetkisi olmayan kisiler havuz girislerinde bekleme yapmayacaktir.

2. Kuliipler kendileriyle paylasiimis olan ‘ Miisabaka HES Kodu Basvuru
Formunu’ nu Google form lzerinden eksiksiz ve hatasiz bir sekilde
doldurup son liste bildirim tarihine kadar ulastirmak zorundadir.

3. HES kodlari riskli ¢ikan kisiler kesinlikle miisabakaya katilim
saglayamayacaktir.

4. Kuliip sporcu, antrendr ve yetkililerinin ates dlgiimleri gorevliler
tarafindan havuz girisinde olgiilecek olup atesi 38 dereceden yiiksek olan
kisiler miisabaka alanina kesinlikle alinmayacaktir. Ates élgciimleri saghk
bakanliginin yonergesine gére boyundan veya alindan olgiilecektir.

(50m)

5. Kuliip sporculari, antrendrleri ve yetkilileri yaris disinda maske takmak
zorundadr.

6. Miisabaka bekleme alaninda her kuliip arasinda sosyal mesafe (1 Koltuk)
bosluk birakilacak sekilde yer almalari zorunludur. Tribiinde oturan
kuliiplerimizin yer agisindan problem yasamamasi icin agagidan yukariya
dogru siralanmasi 6nemlidir. Bu kurali kullip antrenér ve yetkilileri
uygulamak zorundadir.

7. Miisabaka esnasinda hakemler ve gorevlilerle iletisime gegerken sosyal
mesafenin (2 metre) korunmasina dikkat edilmelidir.

UZUN KULVAR

8. Miisabaka alanina yetkisi olmayan kisiler ( antrenér, sporcu, yonetici,
miisabaka gorevlisi vb. kisiler harici ) kesinlikle alinmayacaktir.

9. Miisabaka ve isinma esnasinda duslarin kullanimi yasak olacaktir.
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10. Soyunma odalari ve tuvaletlerin kullanimi esnasinda kuliiplerimiz
sporcularini sosyal mesafe kurallarina uygun bir sekilde kullanima
yonlendirecektir.

11. Miisabaka esnasinda pandemi kurallari geregi bas iistii start
uygulanmayacak olup miisabakasi biten sporcular havuzdan giktiktan
sonra diger seri yarigsma alanina alinacaktir.

12. Yaris bagvuru sayilarina gére isinma diizeni miisabakadan 6nce
kuliiplerimize bildirilecektir.

13. Miisabaka pandemi kurallarini uygulamak ve sporcularina uygulatmak
kuliiplerimizin sorumlulugundadir.

BU KURALLARA UYMAYAN KULUPLERIMIiZ MUSABAKADAN MEN EDILECEKTIR.
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Miisabaka Kurallari

1. Turkiye Yizme Federasyonu, yas gruplari genel yaris yonetmeligi
misabakalar icin gecerlidir.

2. Yarismalara belirtilen yas gruplari, 2020-2021 vizeli lisanslari ile istirak
edeceklerdir.

3. ltiraz olmasi durumunda itirazlar yazili olarak yapilacak olup 350tl itiraz
bedeli 6denecektir.

Miisabaka Bilgileri

(50m)

1. Miisabaka seans baslama zamani, sabah seansi saat 10:30’da
baslayacaktir. Ogleden sonraki seanslar sabah seansi bitiminden 120 dakika
sonra baslayacaktir.

2. Miisabaka katilim sayisi, sporcular miisabakalarda istedikleri kadar yarisa
katilim gosterebileceklerdir.

3. Isinma, havuz isinmalar igin 2 saat dncesinde kullanima agilacaktir.
Isinmalarda havuzun ilk kulvari ¢ikis ve donis igin, son kulvari tempo igin
kullanilacaktir.

UZUN KULVAR

4. Misabakalarda bas Usti start uygulanmayacaktir.
5. Seriler, hizli dereceden yavas dereceye dogru yapilacaktir.

6. Seremoni, pandemi kurallari geregi sadece hakemlerin katilimiyla
gerceklesecek olup. Miisabakanin 1.glini aksam seansi 6ncesi yapilacaktir.

7. BIS sitemi, miisabakalarda uygulanacaktir. Bu sistemin isleyisi igin havuz
semasindaki yerlesimlere dikkat edilmesi son derece 6nemlidir.

»  Pandemiden dolayi sporcular BiS sistemi uygulamasinda 5 seri
seklinde irtibata ¢agirilacaklardir.

»  Serisi cagirilan sporcular énce 1. irtibat hakemine sonra 2. irtibat
hakemine yonlendirileceklerdir.

*  Bankta oturan serideki sporcular Orn; 1,3,5 kulvar nolu sporcular
oturarak 2 ve 4 nolu kulvardaki sporcular ayakta bekleyecektir.
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Miisabaka Programi

1.GUN SABAH 2.GUN SABAH
SEANSI SEANSI

3.GUN SABAH
SEANSI

4.GUN SABAH
SEANSI

5.GUN SABAH
SEANSI

50M KURBAGALAMA
K/E

50M SERBEST K/E 50M KELEBEK K/E 100M KELEBEK K/E 50M SIRTUSTU K/E

100M KURBAGALAMA
K/E

200M KELEBEK K/E 100M SERBEST K/E 200M SERBEST  K/E 100M SIRTUSTU ~ K/E

5.GUN AKSAM
SEANSI

4.GUN AKSAM
SEANSI

3.GUN AKSAM
SEANSI

1.GUN AKSAM 2.GUN AKSAM
SEANSI SEANSI

200M KURBAGALAMA | 400M KARISIK K/E 800M SERBEST  K/E 200M KARISIK  K/E | 400MSERBEST  K/E
K/E

1500M SERBEST  K/E 200M SIRTUSTU ~ K/E
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