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o Müsabaka	Tarihi																																																																																																											:

21-24 Nisan	2022	(Perşembe,Cuma,Cumartesi,Pazar)

o Müsabaka	Yeri																																																																																																														:

Galatasaray	Ergun	Gürsoy	Kapalı	Yüzme	Havuzu

o Teknik	Toplantı																																																																																																													:

Pandemi dolasıyla	teknik	toplantı	yapılmayacaktır.

o Müsabaka	Katılım	Yaşı																																																																																																:

2011,2010	K,E

o Müsabaka	Son	Liste	Bildirim	Tarihi																																																																										:

18 Nisan	Pazartesi,	saat:	23:59’a	kadar.

o Müsabaka	Liste	Bildirim	Kuralları																																																																													:
v Müsabaka	liste	bildirimleri,	portal.tyf.gov.tr adresinden	kulüp	ve	

antrenörlere	tanımlı	kullanıcı	adı	ve	şifre	ile	giriş	yapılarak	başvurular	
tamamlanacaktır.

v Kulüpler	antrenör	ve	sporcular	için	düzenlenmiş	‘	Müsabaka	HES	
Kodu	Başvuru	Formu’	nu	kendileri	ile	paylaşılacak	olan	Google	form	
üzerinden	eksiksiz	doldurmak	zorundadır.

o Giriş	Kontrol	Listesi	Açıklanma	Tarihi																																																																						:

19 Nisan	Salı

o Giriş	Kontrol	Listesi	Düzeltme	Son	Tarihi																																																																:

19 Nisan Salı,	17:00’a	kadar.

o Giriş	Kontrol	Listesi	Düzeltme	Kuralları																																																																			:
Düzeltmeler	tyf.İstanbul.kulüp@gmail.com adresine	mail	yoluyla	
yapılacak	olup	sadece	ad-soyad-cinsiyet-yaş	düzeltmelerine	izin	
verilecektir.	Derece	düzeltmesi	kesinlikle	kabul	edilmeyecektir.

o Start	Listesi	Yayınlanma	Tarihi																																																																																		:

20 Nisan	Çarşamba

ANADOLU	YAKASI	REGLAMANI

http://gmail.com
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Müsabaka	Pandemi Kuralları																																																		:

1. Kulüp	sporcuları,	antrenörleri	ve	yetkilileri	yarış	dışında	maske	takmak	
zorundadır.

2. Müsabaka	bekleme	alanında	her	seyirci/sporcu	veya	yetkili	arasında	
sosyal	mesafe	(1	Koltuk)	boşluk	bırakılacak	şekilde	yer	almaları	
zorunludur.	Tribünde	oturan	kulüplerimizin	yer	açısından	problem	
yaşamaması	için	aşağıdan	yukarıya	doğru	sıralanması	önemlidir.	Bu	kuralı	
kulüp	antrenör	ve	yetkilileri	uygulamak	zorundadır.

3. Müsabaka	alanına	yetkisi	olmayan	kişiler	(	antrenör,	sporcu,	yönetici,	
müsabaka	görevlisi	vb.	kişiler	harici	)	kesinlikle	alınmayacaktır.

4. Soyunma	odaları	ve	tuvaletlerin	kullanımı	esnasında	kulüplerimiz	
sporcularını	sosyal	mesafe	kurallarına	uygun	bir	şekilde	kullanıma	
yönlendirecektir.

5. Yarış	başvuru	sayılarına	göre	ısınma	düzeni	müsabakadan	önce	
kulüplerimize	bildirilecektir.

6. Müsabaka	pandemi kurallarını	uygulamak	ve	sporcularına	uygulatmak	
kulüplerimizin	sorumluluğundadır.

BU	KURALLARA	UYMAYAN	KULÜPLERİMİZ	MÜSABAKADAN	MEN	EDİLECEKTİR.
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Müsabaka	Kuralları																																																																																														:

1. Türkiye	Yüzme	Federasyonu,	yaş	grupları	genel	yarış	yönetmeliği	
müsabakalar	için	geçerlidir.

2. Yarışmalara	belirtilen	yaş	grupları,	2021-2022	vizeli	lisansları	ile	iştirak	
edeceklerdir.

3. İtiraz	olması	durumunda	itirazlar	yazılı	olarak	yapılacak	olup	350tl	itiraz	
bedeli	ödenecektir.

Müsabaka	Bilgileri																																																																																																:

1. Müsabaka	seans	başlama	zamanı,	sabah	seansı	saat	10:00’da	
başlayacaktır.	Öğleden	sonraki	seanslar	sabah	seansı	bitiminden	90	dakika	
sonra	başlayacaktır.

2. Müsabaka	katılım	sayısı,	sporcular	müsabakalarda	istedikleri	kadar	yarışa	
katılım	gösterebileceklerdir.

3. Isınma,	havuz	ısınmalar	için	2	saat	öncesinde	kullanıma	açılacaktır.	
Isınmalarda	havuzun	ilk	kulvarı	çıkış	ve	dönüş	için,	son	kulvarı	tempo	için	
kullanılacaktır.

4. Müsabakalarda	baş	üstü	start	uygulanmayacaktır.

5. Seriler,	hızlı	dereceden	yavaş	dereceye	doğru	yapılacaktır.

6. Seremoni,	pandemi kuralları	gereği	sadece	hakemlerin	katılımıyla	
gerçekleşecek	olup.	Müsabakanın	1.günü	akşam	seansı	öncesi	yapılacaktır.

7. BİS	sitemi,	müsabakalarda	uygulanacaktır.	Bu	sistemin	işleyişi	için	havuz	
şemasındaki	yerleşimlere	dikkat	edilmesi	son	derece	önemlidir.

• Pandemiden dolayı	sporcular	BİS	sistemi	uygulamasında	5	seri	
şeklinde	irtibata	çağırılacaklardır.

• Serisi	çağırılan	sporcular	önce	1.	İrtibat	hakemine	sonra	2.	İrtibat	
hakemine	yönlendirileceklerdir.

• Bankta	oturan	serideki	sporcular	Örn;	1,3,5	kulvar	nolu sporcular	
oturarak	2	ve	4	nolu kulvardaki	sporcular	ayakta	bekleyecektir.
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Müsabaka	Programı																																																																																	:

1.GÜN	SABAH	SEANSI
10:00

2.GÜN	SABAH	SEANSI
10:00

3.GÜN	SABAH	SEANSI
10:00

4.GÜN	SABAH	SEANSI
10:00

50	M	SERBEST											
11-12	YAŞ	K,E

50	KURBAĞALAMA
11-12	YAŞ	K,E

50	M	KELEBEK
11-12	YAŞ	K,E

50	M	SIRTÜSTÜ
11-12	YAŞ	K,E

200	M	KURBAĞALAMA	
11-12	YAŞ	K,E

100	M	SERBEST
11-12	YAŞ	K,E

100	M	SIRTÜSTÜ
11-12	YAŞ	K,E

100	M	KURBAĞALAMA
11-12	YAŞ	K,E

1.GÜN	AKŞAM	SEANSI 2.GÜN	AKŞAM	SEANSI 3.GÜN	AKŞAM	SEANSI 4.GÜN	AKŞAM	SEANSI

100	M	KELEBEK
11-12	YAŞ	K,E

200	M	KARIŞIK
11-12	YAŞ	K,E

400	M	SERBEST	
12	YAŞ	K,E

200	M	KELEBEK	
12	YAŞ	K,E

200	M	SIRTÜSTÜ
11-12	YAŞ	K,E

400	M	SERBEST	
11	YAŞ	K,E


