ISTANBUL iL YUZME TEMSILCILIGi

UZUN KULVAR
10 YAS UGP 2.ViZE MUSABAKASI (50 M)

Miisabaka Tarihi

13-15 Mayis 2022 (Cuma,Cumartesi,Pazar)

Miisabaka Yeri

Galatasaray Ergun Gilirsoy Kapali Yiizme Havuzu

Teknik Toplanti

(50m)

Teknik toplanti yapilmayacaktir.

Miisabaka Katilim Yasi

2012 K,E

Miisabaka Son Liste Bildirim Tarihi

10 Mayis Sall, saat: 23:59’a kadar.

Miisabaka Liste Bildirim Kurallari

¢ Musabaka liste bildirimleri, portal.tyf.gov.tr adresinden kullp ve
antrendrlere tanimh kullanici adi ve sifre ile giris yapilarak

basvurular tamamlanacaktir.

UZUN KULVAR

Giris Kontrol Listesi Aciklanma Tarihi
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11 Mayis Carsamba

Giris Kontrol Listesi Diizeltme Son Tarihi

11 Mayis Carsamba, 17:00’a kadar.

Giris Kontrol Listesi Diizeltme Kurallari

Diizeltmeler tyf.istanbul.kuliip@gmail.com adresine mail yoluyla
yapilacak olup sadece ad-soyad-cinsiyet-yas diizeltmelerine izin
verilecektir. Derece diizeltmesi kesinlikle kabul edilmeyecektir.

Start Listesi Yayinlanma Tarihi

12 Mayis Persembe



http://gmail.com
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Miisabaka Kurallan

Tirkiye Ylizme Federasyonu, yas gruplari genel yaris yonetmeligi
misabakalar icin gecerlidir.

Yarismalara belirtilen yas gruplari, 2021-2022 vizeli lisanslari ile istirak
edeceklerdir.

itiraz olmasi durumunda itirazlar yazili olarak yapilacak olup 350tl itiraz
bedeli 6denecektir.

Miisabaka Bilgileri

(50m)

1. Miisabaka seans baglama zamani, sabah seansi saat 10:00’da
baslayacaktir. Ogleden sonraki seanslar sabah seansi bitiminden 90 dakika
sonra baslayacaktir.

Miisabaka katilim sayisi, sporcular misabakalarda istedikleri kadar yarisa
katim gosterebileceklerdir.

Tesise girisler ilgili seans baslangicindan 120 dk. 6nce baslayacaktir.
Havuza girisler ilgili seans baslangicindan 90 dk. dnce baslayacaktir.

10 kulvarli misabaka havuzlarinda 0. ve 9. kulvarlar ¢ikis ve donis, 1. ve 8.
kulvarlar tempo kulvari olarak kullanilacaktir. Isinma saatinin bitiminden
15 dk. 6nce ek olarak 8. kulvar ¢ikis ve donis kulvarlarina ilave olarak
kullanilacaktir. Diger kulvarlar isinma kulvari olup suya girisler oturarak
gerceklestirilecektir.

UZUN KULVAR

Isinmalar esnasinda havuza girisler, oturarak yada merdiven araciligi ile
saglanacaktir.

Musabaka havuzu ilgili seans baslangicindan 15 dk. 6nce bosaltilacaktir.
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Yarismalarda bas (isti start uygulanacak olup anonslar seriler yiiziiliirken
yapilacaktir.

Seriler hizl dereceden yavas dereceye dogru yas grubuna gore
ylzilecektir.

Seremoni miisabakalarin 1. Glinli 6gleden sonra seansi baslamadan 15 dk.
once hakemlerin katihmi ile gercgeklestirilecektir.

10 yas sporcular, Tirkiye Yiizme Federasyonu 10 Yas Ulusal Gelisim
projesi Ligi Yiizme Grup Musabakasina katim baraji icin yarisacaklardir.

il icinde diizenlenen vize miisabakasina katilip, katilim barajlarindan en az
3 tane baraj gecen 10 yas sporculari grup yarismasina katihm hakki
kazanmis olur.

10 yas grup miisabakasina katilabilmek igin, il icinde diizenlenen 10 yas
miisabakalarindan en az 1 tanesine katilim zorunludur.
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Miisabaka Programi

50 M SERBEST 50 SIRTUSTU 100 M SERBEST
K,E K,E K,E

100 M KELEBEK K,E 100 M KURBAGALAMA 50 KURBAGALAMA
K,E K,E

100 M SIRTUSTU 50 M KELEBEK 200 M KARISIK
K,E K,E K,E
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200 M SERBEST 200 SIRTUSTU
K,E K,E

10 YAS UGP 2.ViZE MUSABAKASI (50M)
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