UZUN KULVAR
7-8-9 YAS YAZA MERHABA VE KABOTAJ
BAYRAMI MUSABAKASI (50 M)

o Miisabaka Tarihi

1-2 Temmuz 2022 (Cuma,Cumartesi)

o Miisabaka Yeri

Heybeliada Su Sporlari Kulibii Agik Yiizme Havuzu (50 M)

o Teknik Toplanti

Teknik toplanti yapilmayacaktir.

o Miisabaka Katilim Yasi

2013-2014-2015K,E

o Miisabaka Son Liste Bildirim Tarihi

28 Haziran Sali, saat: 23:59’a kadar.

o Miisabaka Liste Bildirim Kurallari

+** Musabaka liste bildirimleri, portal.tyf.gov.tr adresinden kullp ve
antrenorlere taniml kullanici adi ve sifre ile giris yapilarak
basvurular tamamlanacaktir.

¢ Ayak yarisi liste bildirimleri, ayak yarigi basvuru kartini doldurularak
tyf.Istanbul.kuliip@gmail.com mail adresine génderilmesiile
tamamlanacaktir.

¢ Ayak basvuru karti: https://www.tyf.gov.tr/haber/turkiye-yuzme-
federasyonu-7-8-yas-ulusal-gelisim-projesi-yaza-merhaba-yuzme-
senligi.html

o Giris Kontrol Listesi Aciklanma Tarihi

29 Haziran Carsamba

o Giris Kontrol Listesi Diizeltme Son Tarihi

29 Haziran Carsamba, 17:00’a kadar.

o Giris Kontrol Listesi Diizeltme Kurallari

Diizeltmeler tyf.istanbul.kuliip@gmail.com adresine mail yoluyla
yapilacak olup sadece ad-soyad-cinsiyet-yas diizeltmelerine izin
verilecektir. Derece diizeltmesi kesinlikle kabul edilmeyecektir.

o Start Listesi Yayinlanma Tarihi

30 Haziran Persembe
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UZUN KULVAR
7-8-9 YAS YAZA MERHABA VE KABOTAJ
BAYRAMI MUSABAKASI (50 M)

Miisabaka Kurallari

1. Tarkiye Yizme Federasyonu, yas gruplari genel yaris ydonetmeligi miisabakalar icin gecerlidir.
2. Yarismalara belirtilen yas gruplari, 2021-2022 vizeli lisanslari ile istirak edeceklerdir.

3. itiraz olmasi durumunda itirazlar yazili olarak yapilacak olup 350tl itiraz bedeli 6denecektir.

4. Ayakyarislari sadece 7-8 yas ( 2014-2015 K,E) yas gruplari icin diizenlenecektir.

Miisabaka Bilgileri

1. Miisabaka seans baslama zamani, sabah seansi saat 10:00’da baslayacaktir. Ogleden sonraki
seanslar sabah seansi bitiminden 90 dakika sonra baslayacaktir.

2. Miisabaka katilim sayisi, sporcular miisabakalarda istedikleri kadar yarisa katilim
gosterebileceklerdir.

3. Tesise girisler ilgili seans baslangicindan 120 dk. 6nce baslayacaktir. Havuza girisler ilgili seans
baslangicindan 90 dk. 6nce baslayacaktir.

4, 10 kulvarli miisabaka havuzlarinda 0. ve 9. kulvarlar gikis ve donis, 1. ve 8. kulvarlar tempo
kulvari olarak kullanilacaktir. Isinma saatinin bitiminden 15 dk. 6nce ek olarak 8. kulvar gikis ve
dons kulvarlarina ilave olarak kullanilacaktir. Diger kulvarlar isinma kulvari olup suya girisler
oturarak gergeklestirilecektir.

Isinmalar esnasinda havuza girisler, oturarak yada merdiven araciligi ile saglanacaktir.
Musabaka havuzu ilgili seans baslangicindan 15 dk. 6nce bosaltilacaktir.

5
6
7. Yarismalarda bas Gsti start uygulanacak olup anonslar seriler ylzulirken yapilacaktir.
8 Seriler hizli dereceden yavas dereceye dogru yas grubuna gore yuzilecektir.

9

Seremoni miisabakalarin 1. Giinl 6gleden sonra seansi baslamadan 15 dk. dnce hakemlerin
katilimi ile gergeklestirilecektir.

10. Odiillendirme,
a) Musabakalarda ilk 3 dereceye giren sporcular madalya ile 6dillendirilecektir.

b) Bayrak takimlarinda ilk 3 dereceye giren bayrak takimlari madalya ile
odullendirilecektir.

11. Bayrakyarislan,
*  Bayrak takimlari 7 yas icin ayri, 8 yas icin ayri, 9 yas icin ayri sporculardan olusacaktir.
*  Kullipler bayrak yarismalarina, her yas ve kategoride bir bayrak takimi ile katilabilirler.

*  Mix bayrak takimlari 7 yas ayri, 8 yas ayri, 9 yas ayri 2 kadin, 2 erkek sporcudan
olusacaktir.

*  Bayrak yarislari katilim basvurulari, miisabakanin ilgili seans baslangi¢ saatinden 1 saat
once hakem sekretaryasina teslim edilecektir.

12. Ayak yarislari,

. 50 m sirtlstl ayak ve 50 m serbest ayak yarislari, su icerisinden baslatilacaktir ve
kollar kullanilmayacaktir.

. 50 m serbest ayak yarislari, ayak tahtasi kullanilarak yiiziilecektir. 50 m sirtlisti ayak
yarislari ayak tahtasi kullanilmadan yizilecektir.

. Ayak yarislari sadece 7-8 yas grubu sporcular igin diizenlenecektir.
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UZUN KULVAR
7-8-9 YAS YAZA MERHABA VE KABOTAJ
BAYRAMI MUSABAKASI (50 M)

Miisabaka Programi

100 M SERBEST KADIN 50 M SIRTUSTU KADIN
8-9 YAS ERKEK 8-9 YAS ERKEK
50 M SERBEST KADIN 50 M SERBEST AYAK KADIN
7 YAS ERKEK 7 YAS ERKEK
50 M SIRTUSTU AYAK KADIN 4X50 M SERBEST KADIN
8 YAS ERKEK 8-9 YAS ERKEK
4X50 M SERBEST KADIN
7 YAS ERKEK
50 M SERBEST KADIN 100 M SIRTUSTU KADIN
8-9 YAS ERKEK 8-9 YAS ERKEK
50 M SIRTUSTU KADIN 50 M SIRTUSTU AYAK KADIN
7 YAS ERKEK 7 YAS ERKEK
50 M SERBEST AYAK KADIN 50 M KURBAGALAMA | KADIN
8 YAS ERKEK 8-9 YAS ERKEK
4X50 M SERBEST .
7YAS MiX
4X50 M SERBEST .

8-9 YAS




