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o Müsabaka	Tarihi																																																																																																											:

13-16	NİSAN	2023	(Perşembe,	Cuma,	Cumartesi,	Pazar)

o Müsabaka	Yeri																																																																																																														:

Beylikdüzü	Olimpik	Yüzme	Havuzu

o Müsabaka	Sabah	Seansı	Başlangıç	Saati																																																																	:

09:30

o Teknik	Toplantı																																																																																																													:

Teknik	toplantı	yapılmayacaktır.

o Müsabaka	Katılım	Yaşı																																																																																																:

2010+	K,E

o Müsabaka	Son	Liste	Bildirim	Tarihi																																																																										:

11	Nisan	Salı,	saat:	23:59’a	kadar.

o Müsabaka	Liste	Bildirim	Kuralları																																																																													:
vMüsabaka	liste	bildirimleri,	portal.tyf.gov.tr adresinden	kulüp	ve	

antrenörlere	tanımlı	kullanıcı	adı	ve	şifre	ile	giriş	yapılarak	başvurular	
tamamlanacaktır.

o Giriş	Kontrol	Listesi	Açıklanma	Tarihi																																																																						:

12	Nisan	Çarşamba

o Giriş	Kontrol	Listesi	Düzeltme	Son	Tarihi																																																																:

12	Nisan,	17:00’a	kadar.

o Giriş	Kontrol	Listesi	Düzeltme	Kuralları																																																																			:
Düzeltmeler	tyf.İstanbul.kulüp@gmail.com adresine	mail	yoluyla	yapılacak	
olup	sadece	ad-soyad-cinsiyet-yaş	düzeltmelerine	izin	verilecektir.	Derece	
düzeltmesi	kesinlikle	kabul	edilmeyecektir.

o Start	Listesi	Yayınlanma	Tarihi																																																																																		:

12	Nisan	Çarşamba

13+	YAŞ	UZUN	KULVAR	BARAJ	GEÇME	
MÜSABAKASI	(50	M)

http://gmail.com


Müsabaka	Kuralları																																																																																														:

1. Türkiye	Yüzme	Federasyonu,	yaş	grupları	genel	yarış	yönetmeliği	müsabakalar	için	
geçerlidir.

2. Yarışmalara	belirtilen	yaş	grupları,	2022-2023	vizeli	lisansları	ile	iştirak	edeceklerdir.

3. Müsabakadaki	itirazlar	dilekçe	ve	750	tl itiraz	bedeli	ile	müsabaka	baş	hakemine	
yapılacaktır.

4. İstanbul	yüzme	il	tertip	kurulu	müsabaka	kurallarında	ve	işleyişinde	gerekli	gördüğü	
taktirde	değişiklik	yapma	hakkına	sahiptir.

5. Müsabaka	katılım	sayısı,	sporcular	müsabakalarda	istedikleri	kadar	yarışa	katılım	
gösterebileceklerdir.

Müsabaka	Bilgileri																																																																																																:

1. Müsabaka	sabah	seansı	başlama	zamanı,	sabah	seansı	saat	09:30’da	başlayacaktır.	
Öğleden	sonraki	seanslar	sabah	seansı	bitiminden	90	dakika	sonra	başlayacaktır.

2. Isınma,	havuz	ısınmalar	için	2	saat	öncesinde	kullanıma	açılacaktır.	Isınmalarda	
havuzun	ilk	kulvarı	çıkış	ve	dönüş	için,	son	kulvarı	tempo	için	kullanılacaktır.	Isınma	
saati	bitimine	15	dakika	kala	son	kulvar	ek	olarak	çıkış	ve	dönüş	kulvarı	olacaktır.

3. Müsabaka	havuzu	ilgili	seans	başlangıç	zamanından	15	dakika	önce	boşaltılacaktır.

4. Isınma	havuzuna	girişler	oturarak	yada	merdiven	aracılığıyla	yapılacaktır.

5. Yarışmalarda	baş	üstü	start	uygulanacak	olup	seriler	yüzülürken	anons	edilecektir.

6. Seriler,	hızlı	dereceden	yavaş	dereceye	doğru	yapılacaktır.

7. Seremoni,	hakemlerin	katılımıyla	gerçekleşecek	olup.	Müsabakanın	1.günü	akşam	
seansı	öncesi	yapılacaktır.

8. BİS	sitemi,	müsabakalarda	uygulanacaktır.	

9. Bayrak	Yarışları,

a. Bayrak	yarışları	sadece	Küçükler	Kategorisi	13-14	Yaş	Erkek,	13	Yaş	Kız	(2009-2010	
Erkek,	2010	Kız)	sporcular	için	olacaktır.

b. Her	takım	müsabaka	boyunca	yaşa	ve	cinsiyete	göre	bir	bayrak	takımı	çıkarabilir.

c. Mix bayrak	takımları	2	erkek	sporcu	(2009-2010),	2	kız	(2010)	sporcudan	oluşur.

d. Kulüpler		bayrak	takım	listelerini	ilgili	seans	başlamadan	1	saat	öncesinde	sekreteryaya	
teslim	etmelidir.

e. Müsabakada	yüzülecek	bayrak	mesafeleri,

§ 4x50	m	Serbest	Bayrak	Kız/Erkek

§ 4X50	m	Serbest	Bayrak	Mix

§ 4x50	m	Karışık	Bayrak	Kız/Erkek

§ 4x50	m	Karışık	Bayrak	Mix

§ 4x100	m	Serbest	Bayrak	Kız/Erkek

§ 4x100	m	Serbest	Bayrak	Mix

§ 4x100	m	Karışık	Bayrak	Kız/Erkek

§ 4x100	m	Karışık	Bayrak	Mix

§ 4x200	m	Serbest	Bayrak	Kız/Erkek
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MÜSABAKA	PROGRAMI
1.GÜN	SABAH	SEANSI

09:30
2.GÜN	SABAH	SEANSI

09:30
3.GÜN	SABAH	SEANSI

09:30
4.GÜN	SABAH	SEANSI

09:30

50	M	
SERBEST

K
E

100	M
SIRTÜSTÜ

K
E

100	M
SERBEST

K
E

4X100	M
SERBEST	BAYRAK
(13-14	YAŞ)

M
İ
X

200	M
KELEBEK

K
E

50	M
KURBAĞALAMA

K
E

50	M
KELEBEK

K
E

50	M
SIRTÜSTÜ

K
E

4X50	M
KARIŞIK	BAYRAK
(13-14	YAŞ)

K
E

4X50	M
SERBEST	BAYRAK
(13-14	YAŞ)

K
E

200	M
SIRTÜSTÜ

K
E

200	M
KURBAĞALAMA

K
E

4X100	M
KARIŞIK	BAYRAK
(13-14	YAŞ)

M
İ
X

4X200	M
SERBEST	BAYRAK
(13-14	YAŞ)

K
E

1.GÜN	AKŞAM	SEANSI 2.GÜN	AKŞAM	SEANSI 3.GÜN	AKŞAM	SEANSI 4.GÜN	AKŞAM	SEANSI

100	M
KURBAĞALAMA

K
E

100	M
KELEBEK

K
E

200	M
KARIŞIK

K
E

400	M
KARIŞIK

K
E

200	M	
SERBEST

K
E

400	M
SERBEST

K
E

800	M
SERBEST

K
E

1500	M
SERBEST

K
E

4X100	M
KARIŞIK	BAYRAK
(13-14	YAŞ)

K
E

4X100	M
SERBEST	BAYRAK
(13-14	YAŞ)

K
E

4X50	M
SERBEST	BAYRAK
(13-14	YAŞ)

M
İ
X

4X50	M
KARIŞIK	BAYRAK
(13-14	YAŞ)

M
İ
X
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