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1. Yarışmalar; ANALİG Uygulama Talimatına, Spor Hizmetleri Genel Müdürlüğünce öngörülen 

hükümlere, uluslararası oyun kuralları ve yarışma talimatlarına uygun olarak yapılacaktır. 

2. Yarışmalar; 

a. Grup, yarı final ve Türkiye birinciliği kademelerinde, kız ve erkek il karmaları arasında ayrı ayrı 

yapılacaktır. 

b. Grup, yarı final ve Türkiye birinciliği yarışmalarına ait duyurular ve katılımcı listeleri Genel 

Müdürlüğümüzce belirlenen ve ilan edilen takvim doğrultusunda analig.gsb.gov.tr adresinden 

yayımlanacaktır. 

c. Federasyonca düzenlenen Türkiye şampiyonaları 2020–2021 sezonlarında ilk 4 dereceye 

giren sporcular, 2021–2022 sezonu ANALİG il karmalarında yer alamazlar. 

3. Doğum tarihleri: 

TAKIMLAR DOĞUM YILI SPORCU SAYILARI 

13 – 14 Yaş Erkek 2008 – 2009 
2008 – En az 4 – En fazla 8 

2009 – En az 4 – En fazla 8 

13 – 14 Yaş Kız 2008 – 2009 
2008 – En az 4 – En fazla 8 

2009 – En az 4 – En fazla 8 

4. Grup, yarı final ve Türkiye birinciliği yarışmalarına katılacak kız ve erkek takımları ayrı ayrı olmak üzere 

3. maddede belirtilen sayıda sporcudan oluşur. Spor kafileleri, “Spor Kafileleri Seyahat Yönergesi” 

gereğince oluşturulacaktır. 

5. İl Dışı Çıkış Oluru Spor Kafileleri Seyahat Yönergesine göre düzenlenecektir. 

6. Mali konularla ilgili hususlarda, ANALİG Uygulama Talimatının 17’inci maddesine göre işlem yapılır. 

7. Genel Müdürlük ve İl Tertip Komitelerinin Yetkileri: 

a. Genel Müdürlük gerekli gördüğü takdirde, spor dalı talimatını ve yarışmalara dair diğer hususları 

değiştirmede yetkilidir. 

b. İl Tertip komiteleri, yarışmalar öncesinde düzenlenecek teknik toplantıda, Genel Müdürlük 

tarafından yayımlanan spor dalı talimatını ve yarışmalara dair diğer hususları dikkate alarak, 

müsabaka programını belirlemek ve uygulamakla yetkilidir. 

8. Yarışma alanına, sporcu ve çalıştırıcıdan başkasının girmesine izin verilmeyecektir. 

TEKNİK AÇIKLAMALAR: 

9. Grupta ilk 6'ya giren takımlar yarı final grubuna gelecek, yarı finalde ilk 3'e giren takımlar Türkiye 

birinciliğine katılacaklardır. 

10. Gruplarda ve yarı finallerde mesafe ve/veya stilinde 1. olan sporcular, takımları bir üst tura çıkamazsa 

dahi yarı final ve Türkiye Birinciliği müsabakalarında yarışmaya hak kazanacaklardır. Bu sporcular 

sadece 1. oldukları mesafe ve/veya stilde yarışacaklardır, aldıkları dereceler takım puanını 

etkilemeyecektir. 

11.  Grupta ilk 6’ya, yarı finalde ilk 3’e giren takımların sporcuları, takım oluşturacak yeterli sayının altına 

düşmeleri durumunda yarı final veya Türkiye birinciliği müsabakalarına katılamazlar.  

12. Her sporcu ANALİG Bilgi Yönetim Sistemine girilen mesafe ve/veya stilinde yarışmalara katılacaktır. 

Grup ve yarı final yarışmalarından sonra, kafile oluşturmadan önce sistem üzerinden mesafe ve/veya stil 

değişikliği yapılabilecektir. Yarışma günü kesinlikle mesafe ve/veya stil değişikliği yapılmayacaktır. 

 

 

 



2021 – 2022 ANADOLU YILDIZLAR LİGİ 

YÜZME SPOR DALI TALİMATI 

 

ANALİG Yüzme Açıklamaları Sayfa 2 
 

13. Derecelendirme; 

FERDİ SIRALAMA 

50M. SERBEST 50M. SERBEST 

13 YAŞ 14 YAŞ 

1.  9 Puan 1.  9 Puan 

2.  7 Puan 2.  7 Puan 

3.  6 Puan 3.  6 Puan 

4.  5 Puan 4.  5 Puan 

5.  4 Puan 5.  4 Puan 

6.  3 Puan 6.  3 Puan 

7.  2 puan 7.  2 puan 

8.  1 puan 8.  1 puan 

 

TAKIM SIRALAMA 

                                 13/14 Yaş Kız 

Takımı SIRA TAKIM PUAN DURUMU 

1  21 

2   

3   

       TAKIM SIRALAMA 

                             13/14 Yaş Erkek 

Takımı SIRA TAKIM PUAN DURUMU 

1  21 

2   

3   

Grup, yarı final ve Türkiye birinciliği müsabakalarında takım sıralaması yapılırken;  

a. 1 inci’ ye  9 puan 

b. 2 inci’ ye  7 puan 

c. 3 üncü ‘ye  6 puan 

d. 4 üncü’ ye  5 puan 

e. 5 inci' ye  4 puan 

f. 6 ıncı’ ya  3 puan 

g. 7 inci’ ye  2 puan 

h. 8 inci’ ye  1 puan verilir. 

i. Bir ilden en fazla iki sporcu puan alır. (Örnek: x ilinden ilk 3 dereceyi alan 

sporcudan en fazla 2 sporcu puan alır (9 – 7). 6 puanı arkadan gelen diğer ilin 

sporcusu alır.) 

j. Bayrak müsabakalarında yukarıda belirtilen puanlar 2 ile çarpılır. 

 Ferdi Sıralamada her takımın yaş grupları ayrı ayrı değerlendirilecek olup, ferdi 

sıralamadan aldıkları puan toplam puan olarak takıma yazılacaktır. 

14. Yarışmalar grup ve yarı final de hızlı seriden yavaş seriye doğru, Türkiye birinciliğinde ise yavaş 

seriden hızlı seriye doğru düzenlenerek yapılacaktır. 

15. Grup, yarı final ve Türkiye birinciliği müsabakalarında her sporcunun bildirim yapıldığı derecenin resmi 

olduğunu itiraz vb. durumlarda takım antrenörleri ispat etmekle yükümlüdür.  

16. Grup, yarı final ve Türkiye birinciliği müsabakalarında sporcular bayrak yarışı hariç (seans sayısı dikkate 

alınmaz) yarışma süresince en fazla 3 mesafede yarışabilirler.  
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17. Bir takım her stil ve mesafede en fazla 4 sporcu ile yarışmaya katılabilir. 

18. Yarışma kategorileri; 

13-14 Yaş 

50m Serbest 100m Kurbağalama 

100m Serbest 

 

 

 

200m Kurbağalama 

200m Serbest 

 

 

 

 

 

40 

50m Kelebek 

 400m Serbest 100m Kelebek 

50m Sırtüstü 200m Ferdi Karışık 

100m Sırtüstü 

 

4x100m Karışık Bayrak 

200m Sırtüstü 4x100m Serbest Bayrak 

50m Kurbağalama  

 

19. Grup, yarı final ve Türkiye birinciliği Müsabakalarında Uygulanacak Müsabaka Programı 

1. Gün Sabah 10.00 

50m Sırtüstü (2008) Erkek / Bayan – (2009) Erkek / Bayan 

100m Serbest  (2008) Erkek / Bayan – (2009) Erkek / Bayan 

200m Kurbağalama (2008) Erkek / Bayan – (2009) Erkek / Bayan  

1. Gün Akşam 16.00 

  50m Kurbağalama   (2008) Erkek / Bayan – (2009) Erkek / Bayan  

  100m Kelebek (2008) Erkek / Bayan – (2009) Erkek / Bayan 

  200m Serbest (2008) Erkek / Bayan – (2009) Erkek / Bayan 

  4x100 Karışık Bayrak (2008) Erkek / Bayan – (2009) Erkek / Bayan 

2. Gün Sabah 10.00 

  400m Serbest (2008) Erkek / Bayan – (2009) Erkek / Bayan 

  100m Sırtüstü (2008) Erkek / Bayan – (2009) Erkek / Bayan 

  200m Karışık (2008) Erkek / Bayan – (2009) Erkek / Bayan 

  50m Kelebek (2008) Erkek / Bayan – (2009) Erkek / Bayan 

2.   Gün Akşam 15.00 

  50m Serbest (2008) Erkek / Bayan – (2009) Erkek / Bayan 

  100m Kurbağalama (2008) Erkek / Bayan – (2009) Erkek / Bayan 

  200m Sırtüstü (2008) Erkek / Bayan – (2009) Erkek / Bayan 

  4x100 Serbest Bayrak (2008) Erkek / Bayan – (2009) Erkek / Bayan 
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TÜRKİYE YÜZME FEDERASYONU 11-12 YAŞ ULUSAL 
GELİŞİM PROJESİ 1. – 2. – 3. VİZE REGLAMANLARI

İller (25m/50m) Havuzlar

1.Vize (01.01.2021 – 04.04.2021) tarihleri arasında iller düzenleyebilir.
2.Vize (05.04.2021 – 04.07.2021) tarihleri arasında iller düzenleyebilir.
3.Vize (05.07.2021 – 26.09.2021) tarihleri arasında iller düzenleyebilir.

Teknik Toplantı:         İl temsilcilikleri insiyatifine bırakılmıştır.

11-12 Yaş (2009-2010) Kadın-Erkek

1. Vize sonuç bildirimi 04.04.2021 saat 23:59’a kadar,
2. Vize sonuç bildirimi 04.07.2021 saat 23:59’a kadar,

3. Vize sonuç bildirimi 26.09.2021 saat 23:59’a kadar yapılacaktır.

Liste bildirimleri portal.tyf.gov.tr adresinden kulüp ve antrenörlere tanımlı kullanıcı 
adı ve şifreleri ile giriş yapılarak başvurular tamamlanacaktır.

Sonuç Bildirim 
Tarihleri:

Baraj Geçerlilik Tarihler:   1 Ocak 2021 – 31 Aralık 2021

http://www.tyf.gov.tr/


www.tyf.gov.tr

MÜSABAKA BİLGİLERİ

1. Yarışmalara belirtilen yaş grubu sporcuları, 2020-2021 vizeli lisanları ile iştirak edeceklerdir.
2. Teknik toplantıya katılmayan kulüp yetkilileri alınan kararları kabul etmiş sayılacaktır.
3. Seans başlama saatleri il temsilcileri tarafından belirlenecektir.
4. Isınmalar müsabakalardan 90 dk. Önce başlayacaktır.
5. 10 kulvarlı müsabaka havuzunda 0-9. kulvar çıkış ve dönüş, 1-8. kulvar tempo kulvarı olarak 

kullanılacaktır. Isınma saatinin bitiminden 15 dk. önce ek olarak 8. kulvar da çıkış ve dönüş 
kulvarı olarak kullanılacaktır. Diğer kulvarlar ısınma kulvarı olup suya girişler oturarak 
gerçekleştirilecektir. (İl temsilcileri, müsabaka havuzlarındaki kulvar sayılarına göre, yukarıdaki 
kriterler doğrultusunda, çıkış-dönüş ve tempo kulvarlarını düzenlemelidirler.)

6. 5. Maddedeki hususlar en az 2 hakem tarafından denetlenecektir.
7. Sporcular vize müsabakalarında dilediği kadar yarışta yer alabilir.
8. Seriler hızlı dereceden yavaş dereceye doğru yaş grubuna göre yüzülecektir.
9. Yarışmalarda baş üstü start uygulanacak ve anonslar seriler yüzülürken yapılacaktır.
10. İtiraz olması durumunda itirazlar yazılı olarak yapılacak olup, 350 tl itiraz bedeli ödenecektir.
11. Seremoni müsabakaların 1. Günü öğleden sonra seansı başlamadan 15 dk. öncesinde, Pandemi

nedeni ile sadece hakemlerin katılımı ile  gerçekleştirilecektir.
12. 1. Vize, 2. Vize, 3. Vize yarışmalarına katılıp B1-B2-A1-A2-A3-A4 barajlarından en az 3 adet 

baraj geçen sporcu, grup yarışmasına katılım hakkı kazanmış olur. Grup yarışmasına 
katılabilmek için 1. Vize, 2. Vize, 3. Vize yarışmalarından en az 1 tanesine katılmak zorunludur.

13. İller belirtilen tarih aralıklarının her birinin içerisinde en az 1 adet vize müsabakası düzenlemek 
zorunda olup, tercih dahilinde daha fazla vize müsabakası düzenleyebilirler.

14. Grup müsabakasına katılabilmek için baraj geçerlilik tarihleri içerisinde TYF Portal da onaylı 
olan diğer müsabakalarda yüzülen derecelerin geçerli sayılabilmesi için 1. Vize, 2. Vize, 3. Vize 
yarışmalarından en az 1 tanesine katılmak zorunludur. Mazeret kabul edilmeyecektir.

15. 200m Kelebek yarışı, sadece final müsabakalarında yüzüleceğinden dolayı, final müsabakası 
katılım şartları içerisinde yer alan A1, A2, A3, A4 barajları mevcuttur.

16. 11-12 yaş grubunda, sporcular kendi illeri dışındaki vize yarışmalarına da katılabilirler.
17. Vize yarışmalarında bayrak yarışları il temsilcilikleri tarafından tercihen (Grup Müsabakası ve 

Türkiye Şampiyonası için resmi derece girişi yapabilmek amacıyla) eklenebilir.
18. Vize yarışmalarında ödüllendirme yapılmayacaktır.
19. İl temsilcilikleri sporcu katılım sayılarına göre 2 günlük, 3 günlük veya 4 günlük programı 

kullanabilirler.
20. İl temsilcilikleri branş ve mesafelerde değişiklik yapmamak koşulu ile program ve günler 

üzerinde değişiklik yapma hakkına sahiptir.
21. İl temsilcileri Grup ve Türkiye Finaline ait son bildirim tarihlerine bağlı kalmak koşulu ile vize 

tarihlerinde değişiklik yapma hakkına sahiptir. 
22. Türkiye Yüzme Federasyonu gerekli gördüğü durumlarda yarışma programı, tarih, işleyiş ve 

reglamanında her türlü değişikliği yapma hakkına sahiptir.

MÜSABAKA KURALLARI
1. Türkiye Yüzme Federasyonu Müsabaka Genel Talimatları geçerlidir.

http://www.tyf.gov.tr/
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ÖRNEK MÜSABAKA PROGRAMLARI;
4 GÜNLÜK RPOGRAM

1. GÜN SABAH 2. GÜN SABAH 3. GÜN SABAH 
50 M

SERBEST
11-12 YAŞ

Kadın
Erkek

400 M
SERBEST
12 YAŞ

Kadın
Erkek

100 M
SIRTÜSTÜ
11-12 YAŞ

Kadın
Erkek

200 M
KARIŞIK

11-12 YAŞ

Kadın
Erkek

100 M
KELEBEK

11-12 YAŞ

Kadın
Erkek

200 M
KURBAĞALAMA

11-12 YAŞ

Kadın
Erkek

1. GÜN AKŞAM 2. GÜN AKŞAM 3. GÜN AKŞAM

400 M
SERBEST
11 YAŞ

Kadın
Erkek

100 M
KURBAĞALAMA

11-12 YAŞ

Kadın
Erkek

50 M
SIRTÜSTÜ
11-12 YAŞ

Kadın
Erkek

50 M
KURBAĞALAMA

11-12 YAŞ

Kadın
Erkek

50 M
KELEBEK

11-12 YAŞ

Kadın
Erkek

200 M
KELEBEK
12 YAŞ

Kadın
Erkek

200 M
SIRTÜSTÜ
11-12 YAŞ

Kadın
Erkek

100 M
SERBEST

11-12 YAŞ

Kadın
Erkek

3 GÜNLÜK PROGRAM

2 GÜNLÜK PROGRAM
1. GÜN SABAH 2. GÜN SABAH 

200 M KURBAĞALAMA
11-12 YAŞ

Kadın
Erkek

200 M KARIŞIK
11-12 YAŞ

Kadın
Erkek

100 M SERBEST
11-12 YAŞ

Kadın
Erkek

50 M KURBAĞALAMA
11-12 YAŞ

Kadın
Erkek

50 M SIRTÜSTÜ
11-12 YAŞ

Kadın
Erkek

100 M KELEBEK
11-12 YAŞ

Kadın
Erkek

1. GÜN AKŞAM 2. GÜN AKŞAM

400 M SERBEST
11-12 YAŞ

Kadın
Erkek

100 M KURBAĞALAMA
11-12 YAŞ

Kadın
Erkek

50 M KELEBEK
11-12 YAŞ

Kadın
Erkek

50 M SERBEST
11-12 YAŞ

Kadın
Erkek

200 M SIRTÜSTÜ
11-12 YAŞ

Kadın
Erkek

100 M SIRTÜSTÜ
11-12 YAŞ

Kadın
Erkek

200 M KELEBEK
12 YAŞ

Kadın
Erkek

1. GÜN SABAH 2. GÜN SABAH 3. GÜN SABAH 4. GÜN SABAH
50 M

SERBEST
11-12 YAŞ

Kadın
Erkek

50 M
KURBAĞALAMA

11-12 YAŞ

Kadın
Erkek

50 M
KELEBEK

11-12 YAŞ

Kadın
Erkek

50 M
SIRTÜSTÜ
11-12 YAŞ

Kadın
Erkek

200 M
KURBAĞALAMA

11-12 YAŞ

Kadın
Erkek

100 M SERBEST
11-12 YAŞ

Kadın
Erkek

100 M
SIRTÜSTÜ
11-12 YAŞ

Kadın
Erkek

100 M
KURBAĞALAMA

11-12 YAŞ

Kadın
Erkek

1. GÜN AKŞAM 2. GÜN AKŞAM 3. GÜN AKŞAM 4. GÜN AKŞAM
100 M

KELEBEK
11-12 YAŞ

Kadın
Erkek

200 M
KARIŞIK

11-12 YAŞ

Kadın
Erkek

400 M
SERBEST
12 YAŞ

Kadın
Erkek

200 M
KELEBEK
12 YAŞ

Kadın
Erkek

200 M
SIRTÜSTÜ
11-12 YAŞ

Kadın
Erkek

400 M
SERBEST
11 YAŞ

Kadın
Erkek

http://www.tyf.gov.tr/
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11 YAŞ, 25 M 

A4 A3 A2 A1 B2   B1 ERKEK-KADIN A4 A3 A2 A1 B2 B1 

00:29,99 00:30,99 00:31,99 00:33,99 00:36,99 00:39,99 50 m Serbest 00:30,99 00:31,99 00:32,99 00:34,99 00:37,99 00:40,99 

01:04,99 01:06,99 01:09,99 01:13,99 01:21,99 01:26,99 100 m Serbest 01:06,99 01:08,99 01:11,99 01:15,99 01:22,99 01:27,99 

04:58,99 05:07,99 05:20,99 05:42,99 06:05,99 06:29,99 400 m Serbest 05:05,99 05:14,99 05:27,99 05:49,99 06:13,99 06:37,99 

00:33,99 00:34,99 00:36,99 00:38,99 00:42,99 00:45,99 50 m Sırtüstü 00:34,99 00:35,99 00:36,99 00:39,99 00:43,99 00:46,99 

01:13,99 01:15,99 01:18,99 01:24,99 01:31,99 01:37,99 100 m Sırtüstü 01:14,99 01:16,99 01:19,99 01:25,99 01:32,99 01:39,99 

02:38,99 02:42,99 02:49,99 03:01,99 03:16,99 03:28,99 200 m Sırtüstü 02:40,99 02:45,99 02:52,99 03:03,99 03:20,99 03:32,99 

00:37,99 00:38,99 00:40,99 00:43,99 00:46,99 00:49,99 50 m Kurbağalama 00:38,99 00:39,99 00:41,99 00:44,99 00:47,99 00:50,99 

01:23,99 01:25,99 01:29,99 01:35,99 01:43,99 01:46,99 100 m Kurbağalama 01:24,99 01:26,99 01:30,99 01:36,99 01:44,99 01:50,99 

02:59,99 03:04,99 03:12,99 03:25,99 03:41,99 03:53,99 200 m Kurbağalama 03:01,99 03:06,99 03:14,99 03:27,99 03:39,99 03:51,99 

00:31,99 00:32,99 00:33,99 00:36,99 00:39,99 00:42,99 50 m Kelebek 00:32,99 00:33,99 00:34,99 00:36,99 00:40,99 00:43,99 

01:12,99 01:14,99 01:17,99 01:22,99 01:30,99 01:36,99 100 m Kelebek 01:13,99 01:15,99 01:18,99 01:23,99 01:31,99 01:37,99 

02:37,99 02:42,99 02:49,99 03:00,99 03:18,99 03:30,99 200 m Karışık 02:42,99 02:46,99 02:53,99 03:05,99 03:20,99 03:32,99 

 

11 YAŞ, 50 M 

A4 A3 A2 A1 B2 B1 ERKEK-KADIN A4 A3 A2 A1 B2 B1 

00:30,99 00:31,99 00:32,99 00:34,99 00:37,99 00:40,99 50 m Serbest 00:31,99 00:32,99 00:33,99 00:35.99 00:38,99 00:41,99 

01:06,99 01:08,99 01:11,99 01:15,99 01:23,99 01:27,99 100 m Serbest 01:08,99 01:10,99 01:12,99 01:17,99 01:24,99 01:28,99 

05:07,99 05:16,99 05:29,99 05:50,99 06:15,99 06:39,99 400 m Serbest 05:14,99 05:23,99 05:36,99 05:58,99 06:23,99 06:47,99 

00:34,99 00:35,99 00:37,99 00:39,99 00:43,99 00:46,99 50 m Sırtüstü 00:35,99 00:36,99 00:37,99 00:40,99 00:44,99 00:47,99 

01:15,99 01:17,99 01:20,99 01:26,99 01:33,99 01:39,99 100 m Sırtüstü 01:16,99 01:18,99 01:21,99 01:27,99 01:35,99 01:41,99 

02:42,99 02:47,99 02:54,99 03:05,99 03:21,99 03:33,99 200 m Sırtüstü 02:45,99 02:49,99 02:56,99 03:08,99 03:25,99 03:37,99 

00:38,99 00:39,99 00:41,99 00:44,99 00:48,99 00:51,99 50 m Kurbağalama 00:39,99 00:40,99 00:42,99 00:45,99 00:49,99 00:52,99 

01:25,99 01:28,99 01:32,99 01:38,99 01:45,99 01:51,99 100 m Kurbağalama 01:26,99 01:29,99 01:32,99 01:38,99 01:46,99 01:52,99 

03:04,99 03:09,99 03:17,99 03:30,99 03:47,99 03:59,99 200 m Kurbağalama 03:06,99 03:11,99 03:19,99 03:32,99 03:45,99 03:57,99 

00:32,99 00:33,99 00:34,99 00:37,99 00:40,99 00:43,99 50 m Kelebek 00:33,99 00:34,99 00:35,99 00:37,99 00:41,99 00:44,99 

01:14,99 01:16,99 01:19,99 01:24,99 01:33,99 01:39,99 100 m Kelebek 01:15,99 01:17,99 01:20,99 01:26,99 01:34,99 01:40,99 

02:42,99 02:47,99 02:54,99 03:05,99 03:23,99 03:35,99 200 m Karışık 02:46,99 02:51,99 02:58,99 03:10,99 03:25,99 03:37,99 

MÜSABAKA BARAJLARI

http://www.tyf.gov.tr/


www.tyf.gov.tr

MÜSABAKA BARAJLARI

 

12 YAŞ, 25 M 

A4 A3 A2 A1 B2 B1 ERKEK-KADIN A4 A3 A2 A1 B2 B1 

00:27,99 00:28,99 00:29,99 00:31,99 00:34,99 00:37,99 50 m Serbest 00:28,99 00:29,99 00:30,99 00:32,99 00:35,99 00:38,99 

01:00,99 01:02,99 01:04,99 01:09,99 01:14,99 01:20,99 100 m Serbest 01:02,99 01:04,99 01:06,99 01:11,99 01:15,99 01:21,99 

04:34,99 04:42,99 04:54,99 05:14,99 05:46,99 06:10,99 400 m Serbest 04:45,99 04:53,99 05:05,99 05:26,99 05:49,99 06:13,99 

00:31,99 00:32,99 00:33,99 00:36,99 00:39,99 00:42,99 50 m Sırtüstü 00:32,99 00:33,99 00:34,99 00:37,99 00:40,99 00:43,99 

01:08,99 01:10,99 01:13,99 01:18,99 01:25,99 01:31,99 100 m Sırtüstü 01:09,99 01:11,99 01:14,99 01:19,99 01:26,99 01:32,99 

02:26,99 02:31,99 02:37,99 02:48,99 03:03,99 03:15,99 200 m Sırtüstü 02:30,99 02:34,99 02:41,99 02:52,99 03:04,99 03:16,99 

00:35,99 00:36,99 00:37,99 00:40,99 00:43,99 00:46,99 50 m Kurbağalama 00:36,99 00:37,99 00:38,99 00:41,99 00:44,99 00:47,99 

01:16,99 01:18,99 01:22,99 01:27,99 01:36,99 01:42,99 100 m Kurbağalama 01:18,99 01:20,99 01:24,99 01:30,99 01:37,99 01:43,99 

02:45,99 02:50,99 02:57,99 03:09,99 03:27,99 03:39,99 200 m Kurbağalama 02:49,99 02:54,99 03:01,99 03:13,99 03:28,99 03:40,99 

00:29,99 00:30,99 00:31,99 00:33,99 00:36,99 00:39,99 50 m Kelebek 00:30,99 00:31,99 00:32,99 00:35,99 00:37,99 00:40,99 

01:06,99 01:08,99 01:11,99 01:16,99 01:23,99 01:29,99 100 m Kelebek 01:08,99 01:10,99 01:13,99 01:18,99 01:24,99 01:30,99 

02:29,99 02:34,99 02:40,99 02:51,99   200 m Kelebek 02:35,99 02:39,99 02:46,99 02:57,99   

02:27,99 02:31,99 02:38,99 02:48,99 03:03,99 03:15,99 200 m Karışık 02:31,99 02:36,99 02:42,99 02:53,99 03:05,99 03:17,99 

 

12 YAŞ, 50 M 

A4 A3 A2 A1 B2 B1 ERKEK-KADIN A4 A3 A2 A1 B2 B1 

00:28,99 00:29,99 00:30,99 00:32,99 00:35,99 00:38,99 50 m Serbest 00:29,99 00:30,99 00:31,99 00:33,99 00:36,99 00:39,99 

01:02,99 01:03,99 01:06,99 01:10,99 01:16,99 01:22,99 100 m Serbest 01:04,99 01:05,99 01:08,99 01:13,99 01:17,99 01:23,99 

04:42,99 04:50,99 05:02,99 05:22,99 05:55,99 06:19,99 400 m Serbest 04:53,99 05:01,99 05:14,99 05:34,99 05:58,99 06:22,99 

00:32,99 00:33,99 00:34,99 00:37,99 00:40,99 00:43,99 50 m Sırtüstü 00:33,99 00:34,99 00:35,99 00:38,99 00:41,99 00:44,99 

01:10,99 01:12,99 01:15,99 01:20,99 01:27,99 01:33,99 100 m Sırtüstü 01:11,99 01:13,99 01:16,99 01:21,99 01:28,99 01:34,99 

02:31,99 02:35,99 02:41,99 02:52,99 03:07,99 03:19,99 200 m Sırtüstü 02:34,99 02:39,99 02:45,99 02:56,99 03:08,99 03:20,99 

00:36,99 00:37,99 00:38,99 00:41,99 00:44,99 00:47,99 50 m Kurbağalama 00:37,99 00:38,99 00:39,99 00:42,99 00:45,99 00:48,99 

01:18,99 01:21,99 01:24,99 01:30,99 01:39,99 01:45,99 100 m Kurbağalama 01:20,99 01:23,99 01:26,99 01:32,99 01:40,99 01:46,99 

02:50,99 02:54,99 03:02,99 03:14,99 03:33,99 03:45,99 200 m Kurbağalama 02:54,99 02:58,99 03:06,99 03:18,99 03:34,99 03:46,99 

00:30,99 00:31,99 00:32,99 00:34,99 00:37,99 00:40,99 50 m Kelebek 00:31,99 00:32,99 00:33,99 00:36,99 00:38,99 00:41,99 

01:08,99 01:10,99 01:13,99 01:18,99 01:25,99 01:31,99 100 m Kelebek 01:10,99 01:12,99 01:15,99 01:20,99 01:26,99 01:32,99 

02:34,99 02:38,99 02:45,99 02:56,99   200 m Kelebek 02:39,99 02:44,99 02:50,99 03:02,99   

02:31,99 02:36,99 02:42,99 02:53,99 03:07,99 03:19,99 200 m Karışık 02:36,99 02:40,99 02:47,99 02:58,99 03:10,99 03:22,99 

http://www.tyf.gov.tr/


TÜRKİYE YÜZME FEDERASYONU

BÖLGE KARMALARI SEÇME MÜSABAKALARI
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ANKARA
4.5.6. BÖLGE



Müsabaka Tarihi: 19-20 Mart 2022

Müsabaka Yeri: Galatasaray Ergun Gürsoy Olimpik Yüzme Havuzu (1.2.3. Bölge)

Eryaman Olimpik Yüzme Havuzu (4.5.6. Bölge)

Katılım Yaşı: 2008 Kadın, 2007 Erkek

Son Liste Bildirim: 18 Mart 2022 Saat: 17:00

Liste bildirimleri portal.tyf.gov.tr adresinden kulüp ve antrenörlere tanımlı kullanıcı adı ve 
şifreleri ile giriş yapılarak başvurular tamamlanacaktır.

PANDEMİ KURALLARI

1. 2021 – 2022 Sezonu müsabakalarında, seyirci kapasitesinin %50’si 
oranında seyirci tribünlerde yer alabilir, tribünlerde 1 er koltuk boş 
bırakılarak oturma düzeni gerçekleştirilecektir.

2. T.C. Sağlık Bakanlığı tarafından belirlenen aşı takvimini (T.C. Sağlık 
Bakanlığı tarafından sağlanan aşılardan iki doz aşı olan sporcu, antrenör, 
idareci ve seyirci, aşı kartlarını ibraz etmeleri şartıyla müsabaka 
havuzuna ve tribüne giriş yapabilirler.

3. T.C. Sağlık Bakanlığı tarafından belirlenen aşı takvimini (T.C. Sağlık 
Bakanlığı tarafından sağlanan aşılardan iki doz aşısı olmayan sporcu, 
antrenör, idareci ve seyirci, müsabakadan en fazla 48 saat önce PCR testi 
yaptırmaları ve test sonuçlarının negatif olması şartıyla müsabaka 
havuzuna ve tribüne giriş yapabilirler.

4. Müsabaka havuzuna ve tribünlere girişlerde maske takılması zorunludur.

5. Sosyal mesafe kuralına uymak koşuluyla, sudan çıkan sporcular da dahil, 
havuz içerisinde bulunan kişilerin müsabaka esnasında maske takması 
zorunludur.

MÜSABAKA KATILIM KURALLARI

1. Yarışmalara belirtilen yaş grubu sporcular, 2021-2022 vizeli lisanları ile 
iştirak edeceklerdir.

2. Müsabakalara ferdi lisansa sahip sporcular da katılabileceklerdir. 

3. Bir sporcu müsabaka boyunca dilediği kadar yarışta yer alabilir.

4. Bölge karmaları seçmesi için iller ayrıca seçme müsabakası yapmayacak 
olup, kulüpler direk olarak illerin bağlı olduğu bölgede müsabakalara 
katılacaktır.

5. Sporcular, lisansları hangi kulüp adına vizeli ise o kulübün yer aldığı bölgede 
yarışa katılacaklardır.
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MÜSABAKA BİLGİLERİ

1. Tesise girişler ilgili seans başlangıcından 120 dk. önce başlayacaktır. Havuza girişler 
ilgili seans başlangıcından 90 dk. önce başlayacaktır.

2. 10 kulvarlı müsabaka havuzlarında 0. ve 9. kulvarlar çıkış ve dönüş, 1. ve 8. kulvarlar 
tempo kulvarı olarak kullanılacaktır. Isınma saatinin bitiminden 15 dk. önce ek olarak 
8. kulvar çıkış ve dönüş kulvarlarına ilave olarak kullanılacaktır. Diğer kulvarlar 
ısınma kulvarı olup suya girişler oturarak gerçekleştirilecektir.

3. Müsabaka havuzu ilgili seans başlangıcından 15 dk. önce boşaltılacaktır.

4. Müsabakalar 8-10 kulvar üzerinden yapılacaktır.

MÜSABAKA İTİRAZ VE FİNAL YARIŞLARI ÇEKİLME BİLGİLERİ

1. Müsabakadaki itirazlar dilekçe ve 350 tl itiraz bedeli ile müsabaka direktörüne 
yapılacaktır.
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2008 KADIN 2007 ERKEK

A4 5 puan A4 5 puan

A3 4 puan A3 4 puan

A2 3 puan A2 3 puan

A1 2 puan A1 2 puan

BÖLGE KARMALARI SEÇME KRİTERLERİ

1. Sporcular kendi bölgelerinde değerlendirileceklerdir.

2. Sporcular puan aldıkları en iyi olan en fazla 3 yarış üzerinden değerlendirileceklerdir.

3. Bölge karmaları girebilmek için bir sporcu en az 6 puan (Taban puan) toplamalıdır. Sporcuların puan 
durumlarında eşitlik olduğu taktirde sırasıyla en iyi 4.-5.-6. Vb. yarışlarda aldıkları puanlara göre 
değerlendirileceklerdir.

4. Puanlama

5. Bölge karmaları, her bölge için ayrı ayrı oluşturulacak sporcu sayıları,

5. 1.Bölge: 16 kadın (2008) ve 16 erkek (2007)

6. 2.Bölge: 12 kadın (2008) ve 12 erkek (2007)

7. 3.Bölge: 12 kadın (2008) ve 12 erkek (2007)

8. 4.Bölge: 12 kadın (2008) ve 12 erkek (2007)

9. 5.Bölge: 12 kadın (2008) ve 12 erkek (2007)

10. 6.Bölge: 12 kadın (2008) ve 12 erkek (2007)

Yukarıdaki kriterlere göre, 6 bölgeden oluşturulacak olan karma takım, federasyon karması adı 
altında TYF tarafından belirlenen uluslararası bir müsabakaya katılacaktır.

6. Teknik toplantıya katılmayan kulüp yetkilileri, alınan kararları kabul etmiş sayılacaktır.

7. Bölgelerde kulüplerden seçilen sporcuların antrenör sayıları aşağıdaki gibidir.

a. 1-5 arası sporcusu olan kulüplerden 1 antrenör

b. 6-10 arası sporcusu olan kulüplerden 2 antrenör

c. 11 ve üzeri sporcu olan kulüplerden 3 antrenör

8. Bölge karmaları kadroları, Türkiye Yüzme Federasyonu Teknik Kurulu tarafından oluşturulacaktır.



HARCIRAH BİLGİLERİ

1. Bir sporcunun harcırah alabilmesi için şampiyonada en az 2 katılım barajı geçmesi gerekmektedir.
a. Bir kulübün (1-8) sporcusu 2 baraj geçmiş ise, 1 antrenör veya 1 idarecisine harcırah 

verilecektir.
b. Bir kulübün (9-16) sporcusu 2 baraj geçmiş ise, 2 antrenör veya 2 idarecisine harcırah 

verilecektir. 
c. Bir kulübün (17 ve daha fazla) sporcusu 2 baraj geçmiş ise, 3 antrenör veya 3 idarecisine 

harcırah verilecektir.
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SEÇİLECEK MİLLİ TAKIMLAR

1. Federasyon Karmaları seçme müsabakasıdır.

BÖLGELER
1.BÖLGE 2.BÖLGE 3.BÖLGE 4.BÖLGE 5.BÖLGE 6.BÖLGE
İstanbul Bilecik Afyon Aksaray Artvin Adana

Bursa Antalya Amasya Bartın Adıyaman
Çanakkale Aydın Ankara Bayburt Ağrı

Düzce Balıkesir Bolu Erzincan Ardahan
Edirne Burdur Çankırı Erzurum Batman

Kırklareli Denizli Çorum Giresun Bingöl
Kocaeli Isparta Eskişehir Gümüşhan

e
Bitlis

Sakarya İzmir Karabük Ordu Diyarbakır
Tekirdağ Kütahya Karaman Rize Elazığ
Yalova Manisa Kastamonu Samsun Gaziantep

Muğla Kayseri Sinop Hakkari
Uşak Kırıkkale Trabzon Hatay

Kırşehir Iğdır
Konya Kahramanmar

aş
Nevşehir Kars

Niğde Kilis
Sivas Malatya
Tokat Mardin
Yozgat Mersin

Zonguldak Muş
Osmaniye

Siirt
Şanlıurfa

Şırnak
Tunceli

Van



MÜSABAKA PROGRAMI
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1.GÜN SABAH
10:00

2.GÜN SABAH
10:00

100 m Serbest 200 m Serbest

200 m Sırtüstü 100 m Sırtüstü

400 m Karışık 200 m Karışık

1.GÜN AKŞAM
16:00

2.GÜN AKŞAM
16:00

100 m Kurbağalama 200 m Kurbağalama

200 m Kelebek 100 m Kelebek

400 m Serbest 800 m Serbest

MÜSABAKA KATILIM VE HARCIRAH BARAJLARI

2008 DOĞUMLU 
13 YAŞ KADIN

50 M HAVUZ

2007 DOĞUMLU 
14 YAŞ ERKEK

A1 A2 A3 A4 A4 A3 A2 A1

01:10,51 01:07,78 01:05,06 01:02,34 100 m Serbest 00:57,12 00:59,62 01:02,12 01:04,61

02:34,01 02:28,06 02:22,11 02:16,17 200 m Serbest 02:05,20 02:10,67 02:16,14 02:21,61

05:22,41 05:09,96 04:57,51 04:45,05 400 m Serbest 04:26,00 04:37,62 04:49,24 05:00,86

11:13,49 10:47,47 10:21,46 09:55,44 800 m Serbest 09:31,49 09:56,45 10:21,42 10:46,39

01:18,57 01:15,53 01:12,50 01:09,46 100 m Sırtüstü 01:04,40 01:07,21 01:10,02 01:12,84

02:49,94 02:43,37 02:36,81 02:30,25 200 m Sırtüstü 02:19,54 02:25,64 02:31,74 02:37,83

01:28,94 01:25,50 01:22,07 01:18,63 100 m Kurbağalama 01:12,35 01:15,51 01:18,67 01:21,83

03:11,30 03:03,92 02:56,53 02:49,14 200 m Kurbağalama 02:37,11 02:43,97 02:50,83 02:57,70

01:17,71 01:14,70 01:11,70 01:08,70 100 m Kelebek 01:02,49 01:05,22 01:07,95 01:10,68

02:53,11 02:46,42 02:39,73 02:33,05 200 m Kelebek 02:20,92 02:27,08 02:33,24 02:39,40

02:51,76 02:45,12 02:38,49 02:31,85 200 m Karışık 02:20,36 02:26,49 02:32,62 02:38,75

06:08,05 05:53,83 05:39,61 05:25,40 400 m Karışık 04:59,10 05:12,17 05:25,24 05:38,30


