TURKIYE TURKCELL YILDIZLAR UZUN KULVAR MILLI TAKIM SECMESI
iL BARAJ GECME YARISLARI

YARISIN YERI: GEBZE KAPALI OLIMPiK YUOZME HAVUZU
YARISIN TARIHI: 09-10.01.2021
YAS GURUBU:  14-15 Yas Kadin (2006-2007)

15-16 Yas Erkek (2005-2006)
MUSABAKA BASLAMA SAATI: 10.00

SON LISTE BiLDIiRIM TARIHI: Miisabaka katilim listelerinin girisleri 30 ARALIK
2020 CARSAMBA saat 17.00 ’a kadar TURKIYE YUZME FEDERASYONU
PORTALI UZERINDEN https://portal.tyf.gov.tr  yapilmas: gerekmektedir. Belirtilen
tarih ve saatte sistem otomatik olarak kapandigindan zamaninda gonderilmeyen listeler kabul
edilmeyecektir. Kontrol listeleri yayinlandiktan sonra belirtilen giline kadar diizeltmeler
yapilacak, start listelerinden sonra herhangi bir diizeltme, sporcu ekleme, yaris girisi, derece
degisikligi, vs..... yapilmayacaktir.

MUSABAKA KURALLARI

1- Tirkiye Yizme Federasyonu Misabaka Genel Talimatlari gegerlidir.

2- Akredite olmus kulGpler, misabaka listelerini TYF PORTALI’ ni kullanarak
belirlenen saat ve tarihe kadar girislerini yapmalari gerekmektedir. Akredite
olmamis kuliiplerin sporculari yarismalara tasnif disi dahi olsa katilamayacaktir.
(Akreditasyon islemleriicin Ylizme Federasyonu ile irtibata geginiz.)

MUSABAKA BIiLGILERI

1- Yarismalara belirtilen yas grubu sporcular, 2020-2021 vizeli
lisanlari ile istirak edeceklerdir.

2- Miisabakalar saat 10.00 baslayacak olup seans arasi yarigin ilk giinii sabah
antrendrlerle yapilacak toplantida kararlastirilacaktir.

3- Miisabakalara ferdi lisansa sahip sporcularda katilabileceklerdir.

4- Itirazlar sadece dilekce ile dogrudan bashakemlige yapilacaktir. Itiraz bedeli 350 Tiirk
Lirasidir

5- Yarigmalar yavas seriden hizli seriye dogru yiiziilecektir
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https://portal.tyf.gov.tr/

MUSABAKA PANDEMIi KURALLARI

1- Miisabakalar pandemi kurallar1 geregi seyircisiz olarak gerceklestirilecektir.

2- Antrendr, sporcu ve gorevlilere havuza giriglerinde ates 6l¢iimleri yapilacak olup HES
kodlarmi da bildirmeleri gerekmektedir. HES kodu olmayan antrendr ve sporcular
havuza alinmayacaktir.

3- HES kodlar riskli ¢ikan kisiler kesinlikle miisabakaya katilim saglayamayacaktir.

4- Sporcularin yarigma haricindeki tiim zamanlarda maske takmalari zorunludur.
Antrenér ve diger gorevlilerin tim organizasyon boyunca maske takmalar
zorunludur.

5- Miisabaka esnasinda hakemler ve gorevlilerle
mesafenin(2m) korunmasina dikkat edilmelidir.

6- Miisabakasi biten sporcular havuzdan ¢iktiktan sonra diger serinin start1 verilecektir.

7- Miisabaka pandemi kurallarini uygulamak ve sporcularina uygulatmak kuliiplerimizin
sorumlulugundadir.

8- Miisabakalara katilmadan oOnce asagidaki linkte yer alan formun doldurulmasi
zorunludur.
https://www.tyf.gov.tr/spor/yuzme/yarismalar.html

iletisime  gecerken sosyal

BU KURALLARA UYMAYAN KULUPLERIMiZ MUSABAKADAN MEN
EDILECEKTIR.

YARISMA PROGRAMI:

1.GUN SABAH 2.GUN SABAH
800 M SERBEST KADIN-ERKEK 1500 M SERBEST KADIN-ERKEK
100 M SERBEST KADIN-ERKEK 200 M KURBAGALAMA KADIN-ERKEK
200 M SIRTUSTU KADIN-ERKEK 100 M SIRTUSTU KADIN-ERKEK
400 M KARISIK KADIN-ERKEK 50 M SERBEST KADIN-ERKEK
50 M KELEBEK KADIN-ERKEK
1.GUN AKSAM 2.GUN AKSAM
100 M KURBAGLAMA KADIN-ERKEK 200 M SERBEST KADIN-ERKEK
100 M KELEBEK KADIN-ERKEK 200 M KELEBEK KADIN-ERKEK
50 M SIRTUSTU KADIN-ERKEK 200 M KARISIK KADIN-ERKEK
400 M SERBEST KADIN-ERKEK 50 M KURBAGALAMA | KADIN-ERKEK
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https://www.tyf.gov.tr/spor/yuzme/yarismalar.html

MUSABAKA KATILIM VE HARCIRAH BARAJLARI

15-16 YAS

(2005-2006)

ERKEK-KADIN

14-15 YAS

(2007-2006)

00:26,58 50 m Serbest 00:29,42
00:58,21 100 m Serbest 01:03,49
02:07,13 200 m Serbest 02:17,44
04:31,31 400 m Serbest 04:50,74
09:34,71 800 m Serbest 09:56,89
18:05,31 1500 m Serbest 19:24,60
00:30,53 50 m Sirtiistl 00:33,35
01:05,54 100 m Sirtiistl 01:11,43
02:22,51 200 m Sirtusti 02:34,18
00:33,60 50 m Kurbagalama 00:36,94
01:14,00 100 m Kurbagalama 01:20,40
02:40,27 200 m Kurbagalama 02:53,72
00:28,32 50 m Kelebek 00:31,43
01:02,44 100 m Kelebek 01:08,95
02:20,95 200 m Kelebek 02:33,64
02:23,60 200 m Karisik 02:35,69
05:07,36 400 m Karisik 05:31,12

Yariglara katilan tiim kuliip ve sporculara basarilar dileriz
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