Turkiye Yuzme Federasyonu

10-11-12 Yas Ulusal Gelisim Ligi
Projesi il Vizesi ve 13+ Yas Baraj
Gecme Yuzme Misabakalari




MALATYA
YUZME iL TEMSILCILIGI

Miisabaka Tarihi :10-11-12 Nisan 2026 Cuma-Cumartesi-Pazar

é Miisabaka Saati
| 1.Gun Sabah Seansi 18:00 Aksam Seansi 21:00
? 2.Gln Sabah Seansi 09:00 Aksam Seansi 15:00
3.GlUn Sabah Seansi 09:00 Aksam Seansi 15:00

Miisabaka Yeri : Malatya Tam Olimpik Kapal Yizme Havuzu
(50m)

Katilim Yasi

10-11-12-13+ Yas (2016-2015-2014-2013+) Kadin-Erkek

Sporcu girisleri portal tGzerinden yapilacak olup elden girisler ve
tasnif disi sporcularin yizmesi kabul edilmeyecektir.

Akreditasyon zorunludur.
Herturlu bilgi ve 6nerilerinizi

iltemsilciligimalatyayuzme@gmail.com
e-mail adresine gobndermenizi rica ederiz.

Liste bildirimleri portal.tyf.gov.tr adresinden kultp ve
antrenorlere tanimli kullanici adi ve sifreleri ile giris

yapilarak basvurular tamamlanacaktir.
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. Turkiye Yiuzme Federasyonu Miuisabaka Genel
Talimatlari gecerlidir.

. Yarismalara belirtilen vyas grubu sporcular,

2026 vizeli sporcular lisanlari ile istirak
edeceklerdir.

. Muisabakalara ferdi lisansa sahip sporcularda
katilabileceklerdir.

. 10-11-12-13+ Yas (2013+) Sporcular, musabaka
siresince seans ve gune bakilmaksizin
diledigi kadar yarisa katilabilir.

. Havuz glvertesine sadece sporcu ve antrenodrler
girebilir.  Kulip idarecileri sadece tribinde
bulunabilir havuz glivertesine inemez.
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MUSABAKA BILGILERI

1. Seans baslama zamani: Cuma, Cumartesi ve Pazar
glnu alti seans yapilacaktir.

1.Gun Sabah Seansi Baslangic saati 18:00
1.Gun Aksam Seansi Baslangic saati 21:00

2.Gln Sabah Seansi Baslangic saati 09:00
2.Gln Aksam Seansi Baslangic saati 15:00

3.GUn Sabah Seansi Baslangic saati 09:00
3.Glun Aksam Seansi Baslangic¢ saati 15:00

2. Tesise girisler ilgili seans baslangicindan 120 dk.
once baslayacaktir.

3. Seriler hizli dereceden yavas dereceye dogru yas
grubuna gore yuzulecektir.

4. Bayrak yarislari katilim basvurulari, misabakanin
ilgili seans baslangi¢ saatinden 1 saat oOncesine
kadar sekreteryaya form doldurarak yapilacaktir.

5. Seramoni miusabakalarin 2. Gunii Aksam seansi
baslamadan 20 dk. once gerceklestirilecektir.

6. Madalya torenleri ilgili seansin bitiminden 25 dk.
sonra gerceklestirilecektir.




10.

11.

12.
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MUSABAKA BILGILERI

Misabaka havuzu ilgili seans baslangicindan 15
dk. once bosaltilacaktir.

10 kulvarh musabaka havuzlarinda 0. ve 9.
kulvarlar ¢ikis ve dénus, 1. ve 8. kulvarlar tempo
kulvari olarak kullanilacaktir. Isinma saatinin
bitiminden 15 dk. énce ek olarak 8. kulvar cikis ve
donus kulvarlarina ilave olarak kullanilacaktir.
Diger kulvarlar i1sinma kulvari olup suya girisler
oturarak gerceklestirilecektir.

Isinmalar esnasinda havuza girisler, oturarak yada
merdiven araciligi ile saglanacaktir.

Misabaka havuzu ilgili seans baslangicindan 15 dk
once bosaltilacaktir.

6. 3., 4. Ve 5. Maddedeki hususlar en az 4 hakem
tarafindan denetlenecektir.

Tiirkiye Yiizme Federasyonu ve il Temsilciligi
gerekli gordiigii durumlarda yarisma programi,
tarih, isleyis ve reglamanda her tiirlii degisikligi
yapma hakkina sahiptir.
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£ GDULLENDIRME

1. Musabakada 10 Yas 2016 dogumlu sporculardan ilk
3’e girenler (bayrak vyarismalari hari¢) bir adet
madalya ile 6dullendirilecektir.

2. Miusabakada 11-12-13+ Yas baraj yarislarina katilacak
sporculara madalya verilmeyecektir.

MUSABAKA ITIRAZ BILGILERI
1. Musabakadaki itirazlar dilekce ve 3.000 TL itiraz bedeli
ile musabaka bas hakemine yapilacaktir.
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ARAKA PROGRA
ABA A 3:00 ADBA A 09:00 ABA 09:00
50m 200m
Bayan | 50m SERBEST Bayan Bayan
KURBAGALAMA KURBAGALAMA
Erkek | 10-11-12-13+ YAS Erkek Erkek
10-11-12-13+ YAS 10-11-12-13+ YAS
200m SIRTUSTU e || s Bayan | 50m KELEBEK Bayan
KURBAGALAMA
10-11-12-13+ YAS Erkek Erkek | 10-11-12-13+ YAS Erkek
10-11-12-13+ YAS
200m KELEBEK Bayan | 400m KARISIK Bayan
13+ YAS Erkek | 13+ YAS Erkek
400m SERBEST Bayan | 100m SERBEST Bayan
10-11-12-13+ YAS Erkek | 10-11-12-13+ YAS Erkek
4X50m SERBEST Bayan | 4X50m KARISIK Erkek
10-11-12-13+ YAS Erkek | 10-11-12-13+ YAS Bayan
A A A . ' A A A . . A A . '
200m SERBEST Erkek | 200m KARISIK Erkek | 100m SIRTUSTU Bayan
10-11-12-13+ YAS Bayan 10-11-12-13+ YAS Bayan 10-11-12-13+ YAS Erkek
100m KELEBEK Erkek | 50m SIRTUSTU Erkek | 800m SERBEST Bayan
10-11-12-13+ YAS Bayan 10-11-12-13+ YAS Bayan | 11-12-13+ YAS Erkek
1500m SERBEST Erkek | 4X100m KARISIK Erkek
11-12-13+ YAS Bayan | 10-11-12-13+ YAS Bayan
4X100m SERBEST Erkek
10-11-12-13+ YAS Bayan
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10-11-12 YAS BARAIJLARI

TURKIYE YUZME FEDERASYONU

10-11-12 YAS ULUSAL GELISiM LiGi MUSABAKASI

50 M KATILIM BARAIJLARI

I EE N T IN R R ————.—.——.. ¥ . )t

ERKEK

12 YAS
2014

ERKEK ERKEK KADIN KADIN
11 YAS 10 YAS 50M 10 YAS 11 YAS
2015 2016 2016 2015

00:40,99 00:42,99 50M SERBEST 00:43,99 00:41,99

01:27,99 01:34,99 100M SERBEST 01:34,99 01:28,99

03:26,99 03:39,99 200M SERBEST 03:46,99 03:32,99

06:39,99 400M SERBEST 06:47,99

00:46,99 00:49,99 50M SIRTUSTU 00:50,99 00:47,99

01:39,99 01:45,99 100M SIRTUSTU 01:49,99 01:41,99

03:33,99 200M SIRTUSTU 03:37,99

00:51,99 00:54,99 ENIVIALENISTRIYEY 00:54,99 00:52,99

01:51,99 01:57,99 BULINEGETITINNYTY 01:58,99 01:52,99

03:59,99 200M KURBAGALAMA 03:57,99

00:43,99 00:46,99 50M KELEBEK 00:47,99 00:44,99

01:39,99 01:47,99 100M KELE BEK 01:46,99 01:40,99

03:35,99 03:51,99 200M KARISIK 03:52,99 03:37,99

\P.“

KADIN
12 YAS
2014
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13+ YAS BARAIJLARI
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