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10-11-12 YAS ULUSAL GELISIM LiGi 1. ViZE VE 6+ YAS PERFORMANS TESPIT
MUSABAKALARI
Miisabaka tarihi 1 22-23 Subat 2025
Miisabaka havuzu : Kahramanmaras 12 Subat Kapali Yizme Havuzu
Katilim yasi . 6+ Yas Bayan/Erkek
Son Liste Bildirim Tarihi : 21 Subat 2025 Saat: 17:00
Teknik Toplanti : 21 Subat 2025 Saat: 17:30 (Havuz Toplanti Salonu)

MUSABAKA TALIMATLARI

2023-2024Yizme sezonu taslak programinda yer alan “10-11-12 YAS ULUSAL GELISIM LiGi 1. VizE
VE 6+ YAS PERFORMANS TESPIT MUSABAKALARI” 6+ yas grubu miisabakasina katiimak isteyen
kullpler istirak programini kullanarak listelerini en ge¢ 21 Subat 2025 Cuma giinl saat:17:00’a kadar TYF
Portal sistemine yiikleyecek ve 0 539 616 59 00 telefona teyit ettirilecektir. Kontrol listeleri tim kulliplere
mail yoluyla antrenérlere yollanacaktir. Gerekli degdisiklerin teknik toplanti sonuna kadar yapilabilir. Teknik
toplantidan sonra hicbir degisiklik yapiimayacaktir.

1. Yarnismadan bir gin 6nce Start listesi yayinlanacak ve higbir degisiklik (ekleme ve c¢ikartma)
yapilmayacaktir.

6-9 /10-12 / 13+ yas gruplari ayri ayri yizdurilecek ve dederlendirilecektir.
Seriler k6t dereceden iyi dereceye dogru yuzdurilecektir.

Sehir disindan katilim agiktir.
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1. Gln Ogleden Sonra seansindan énce seramoni yapilacaktir.

Misabaka Programi
1. Gun Sabah 09.00 2. Giin Sabah 09.00

100 m karisik Kadin- | 50 m kurbagalama Kadin
Erkek -Erkek

100 m kelebek Kadin- | 100 m serbest Kadin
Erkek -Erkek

200 m serbest Kadin- | 800 m serbest Kadin
Erkek -Erkek

50 m sirtustu Kadin- | 4x50 m Karisik Kadin
Erkek (10,11 ve 12 Yas) -Erkek

4x100 m Serbest Kadin-

(11 ve 12 Yas) Erkek

1. Gun Aksam 16.00 2. Giin Aksam 16.00

50 m serbest Kadin- | 50 m kelebek Kadin
Erkek -Erkek

200 m sirtUstu Kadin- | 100 m sirtUstu Kadin
Erkek -Erkek

100 m kurbagalama Kadin- | 200 m karisik Kadin
Erkek -Erkek

400 m serbest Kadin- | 200 m kurbagalama Kadin
Erkek -Erkek

4x100 m Karisik Kadin- | 4x50 m Serbest Kadin

(11 ve 12 Yas) Erkek (10, 11 ve 12 Yas) -Erkek
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