13+ BARAJ GECME YUZME YARISLARI REGLAMANI

Miisabaka Yeri : Mugla Kapali1 Yiizme Havuzu (25M)
Miisabaka Tarihi : 09-10 Mart 2019

Teknik Toplanti : Mugla Kapali Yiizme Havuzu
Katihm Yasi : 13+ (2006+) Yas Bayan/Erkek

Son Liste Bildirim : 07 Mart 2019 Saat 17:00

Liste bildirimlerinin portal.tyf.gov.tr adresinden kuliip ve
antrendrlere tanimli kullanici ad1 ve sifreler ile giris yapilarak
bagvurular tamamlanacaktir.

(**Mail yoluyla gonderilen basvurular kesinlikle dikkate
alinmayacaktir.)

MUSABAKA KURALLARI

=

Tiirkiye Yiizme Federasyonu Miisabaka Genel Talimatlar1 gegerlidir.

2. Yarigmalara belirtilen yas grubu sporculari, 2018-2019 vizeli lisanslar ile istirak

edeceklerdir.

Teknik toplantiya katilmayan kuliip yetkilileri alinan kararlar1 kabul etmis sayilacaktir.

4. Miisabakalardan Once yapilan miisabaka teknik toplantisinda, yalnizca isim, kuliip
diizeltmeleri ile miisabakalardan sporcu c¢ikarma islemi yapilir. Derece diizeltmesi
yapilmaz. Miisabakaya yarig veya sporcu eklenemez. Kuliipler sporcusunun ismini en
son, miisabaka teknik toplantisinda sildirebilir.

5. Miisabakaya katilacak tiim sporcular giris derecesi verecekler (resmi derecesi yoksa
antrenman derecesi olabilir), derecesi olmayan sporcu ylizdiiriilmeyecektir.

6. Itiraz olmasi durumunda itirazlar yazili olarak yapilacak olup 350 TL itiraz bedeli

odenecektir.

w

MUSABAKA BILGILERI

1. Seans baslama zamam : Yarigmalarin sabah seansi1 10:00’da , aksam seansi ise
15:00’da baslayacaktir. Miisabaka Bashakemi seanslarin baslama saatinde degisiklik
yapabilir.

2. Miisabaka katihm sayis1  : Sporcular, yarigmalarda istedikleri kadar yarisa istirak
edebilirler,
3. Isinma : Havuz; 1sinmalar i¢in seans baslangicindan en az 1 saat 30

dakika oOncesinden kullanima agilacaktir. Isinmalarda havuzun 1. kulvar1 ¢ikis ve doniis
caligmalar1 i¢in, havuzun son kulvari tempo kulvari olarak kullanilacaktir,

4. Seriler Yarigmalar yavas seriden hizli seriye dogru yiiziilecektir,

5. Seremoni : Seremoni, 1. giin 6gleden sonra seansi baslamadan 15
dakika oncesinden her kuliipten en az bir sporcunun katilimiyla gergeklestirilecektir,

6. Odiillendirme . Miisabakalarda ddiillendirme yapilmayacaktir.

Mugla Yiizme il Temsilciligi gerekli gordiigii durumlarda yarisma programu, tarih, isleyis ve
reglamaninda her tiirlii degisikligi yapma hakkina sahiptir.
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MUSABAKA PROGRAMI:
BIiRINCi GUN IKINCI GUN
;%MRB AGALAMA 13+E§QEQN | soM SIRTUSTU 13+E§QEQN /
¢ | 100MSIRTUSTU 13+EEQ\E(QN I | 200m SERBEST 13+E§Q\E(QN /
A | 200M KELEBEK 13+EE<QEQN/ 100M KELEBEK 13+Eﬁﬁ\éﬁ"\”
B

A | 100M KARISIK 1 AR /| 200M KARISIK 13+ BAYAN /
" | 1500m SERBEST 13+E§Q\E(QN /| 80oM SERBEST 13+Eiﬁ\E(ﬁN /
4 X 100M SERBEST 13?5@2@'“ I | 4X 100M KARISIK 13+E§QEQN /
50M KELEBEK 13+E§QEQN /" | 50M SERBEST 13+E§QEQN /
| 400 seReesT 13?;@&'\' | 400M KARISIK 13+EEF3@E(QN /
4 X 100M KARISIK 13+ KARMA | 4 X 100M SERBEST 13+ KARMA
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TURKIYE TURKCELL YILDIZ GENC VE ACIK YAS UZUN KULVAR MILLI
TAKIM SECMESI KATILIM BARAJLARI :
3-7 NiSAN 2019
MIiLLI TAKIM SECMES]
KISA KULVAR (25m)
19+ 17-18 15-16 13 14-15 16-17 18+
YAS YAS YAS KATILIM BARAJLARI | YAS YAS YAS YAS
<= ERKEK-BAYAN =>
00:24 20 00:25,23 00:25,93 50M SERBEST 00:29.15| 00:2869 00:28 15 00:27,69
00:52,97 00:55,36 00:56,65 100M SERBEST 01:03,55| 01:01,81 01:00,71 00:59,95
01:56.41 02:00,80 02:03,73 200M SERBEST 02:1748| 02:13.84 02:10,96 02:10,04
04:07,39 04.16,85 04:24 68 400M SERBEST 04:4999| 04:42 9 04:3587 04:33,76
08:35,34 08:55,15 09:21.60 800M SERBEST 09:59.95| 094122 09:27 .80 09:22.44
16:23.02 17:00,59 17:38,89 1500M SERBEST 19:30.79| 18:56,33 18:11.25 17:59,10
00:27.25 00:28,55 00:29,80 50M SIRTUSTﬁ 00:33,26| 00:32,60 00:31,88 00:31,28
00:58.89 01:01,20 01:03.82 100M SIRTUSTU 01:11.22| 01:0956 01:08,28 01:07,04
02:08,60 02:13,85 02:18,78 200M SIRTl)STU 02:33,90| 02:30,07 02:26,23 02:23,77
00:30,12 00:31 .41 00:32,70 50M KURB. AGALA MA 00:36,78| 00:3595 00:35,00 00:34 66
01:05.86 01:08,98 01;12,02 100M KURBAGALAMA 01:19,82| 011825 01:16,15 011510
02:22 84 02:28 68 02:35.98 200M KURB. AG ALAMA 02:51.97| 02:4947 02:4413 02:4241
00:25.75 00:26,89 00:27 69 50M KELEBEK 00:31.40| 00:30,64 00:29,72 00:29,16
00:56.,84 00:59,45 01:01,04 100M KELEBEK 01:09.15| 01:07,15 01:05,76 01:04,64
02:07 86 02:12,14 02:17.42 200M KELEBEK 02,3401 022953 02:25,04 02:24 15
00:58.89 01:01,30 01:03,82 100M KARISIK 01:11.22| 01:0956 01:08,28 01:07,04
02:10,16 02:15,74 02:19.75 200M KARISIK 02:35,31 02:31,52 02:28.32 02:26,82
04:39 68 044914 04:59,13 400M KARISIK 05:2947| 05:2249 05:13,47 05:11,85




TURKIYE YUZME FEDERASYONU
MUGLA IL TEMSILCILIGI

TURKIYE TURKCELL UZUN KULVAR 13 YAS BAYAN, 13 YAS -14 YAS ERKEK
BiREYSEL YILDIZLAR YUZME SAMPiYONASI ve 13 YAS BAYAN COMEN
MILLi TAKIM SECME MUSABAKASI KATILIM BARAJLARI:

Kisa Kulvar (25m) Barajlar
2005 2006 <= Dogum Tarihi => 2006
14 YAS | 13 YAS 13 YAS
<= ERKEK--BAYAN =>
00:27,66|00:29,35 50M SERBEST 00:30,75
01:00,72|01:03,78 100M SERBEST 01:07,04
02:13,21|02:19,78 200M SERBEST 02:25,05
04:43,58|04:56,99 400M SERBEST 05:05,96
09:55,88|10:38,07 800M SERBEST 10:32,97
18:45,40|19:48,35 1500M SERBEST 20:35,24
00:31,77|00:33,33 50M SIRTUSTU 00:35,09
01:08,10|01:11,90 100M SIRTUSTU 01:15,14
02:27,80|02:35,80 200M SIRTUSTU 02:42,37
00:34,84|00:36,91| 50M KURBAGALAMA |00:38,80
01:16,40|01:20,78| 100M KURBAGALAMA |01:24,21
02:45,68 | 02:55,41| 200M KURBAGALAMA |03:01,44
00:29,65|00:31,31 50M KELEBEK 00:33,13
01:05,57|01:09,77 100M KELEBEK 01:12,96
02:28,00|02:37,34 200M KELEBEK 02:42,48
02:29,81|02:36,71 200M KARISIK 02:43,86
05:18,87|05:33,95 400M KARISIK 05:47,61

MUGLA YUZME iL. TEMSILCILiGi

TUM KULUP VE SPORCULARA BASARILAR DIiLER.




