TURKIYE YUZME FEDERASYONU 10-11-12 YAS ULUSAL GELISIM LIGi VE
BOLGE KARMALARI SECME YARISLARI iL BARAJ YARISLARI

MUSABAKA YERI

MUGLA YUZME HAVUZU (25M)

MUSABAKA TARIiHi

22-23/03/2025

TEKNIK TOPLANTI

MUGLA YUZME HAVUZU TOPLANTI SALONU

KATILIM YASI

10-11-12-13 Bayan/Erkek

BASVURU

21/03/2025 Saat: 23:59’a kadar TYF portali tizerinden online yapilacaktir.

MUSABAKA KURALLARI

1

2.
3.
4.

Tiirkiye Yiizme Federasyonu Miisabaka Genel Talimatlar1 gegerlidir.

Yarigmalara belirtilen yas grubu sporcular, 2025 vizeli lisanlari ile istirak edeceklerdir.
Miisabakalara ferdi lisansa sahip sporcular da katilabileceklerdir.

Yaris sinirlamasi yapilmayacaktir.

MUSABAKA BILGILERI

1.

2.

RO N O R~W

11.

Tesise girisler ilgili seans baslangicindan 90 dk. dnce baslayacaktir. Havuza girisler ilgili
seans baglangicindan 90 dk. dnce baslayacaktir.

6 kulvarli miisabaka havuzlarinda 1. ve 6. kulvarlar ¢ikis ve doniis, 2. ve 5. kulvarlar tempo
kulvari olarak kullanilacaktir. Isinma saatinin bitiminden 15 dk. 6nce ek olarak 5. kulvar
¢ikis ve doniis kulvarlarina ilave olarak kullanilacaktir. Diger kulvarlar 1sinma kulvari olup
suya girigler oturarak gerceklestirilecektir.

Isinmalar esnasinda havuza girisler, oturarak yada merdiven araciligi ile saglanacaktir.
Miisabaka havuzu ilgili seans baglangicindan 15 dk. dnce bosaltilacaktir.

2,3 ve 4. Maddedeki hususlar en az 2 hakem tarafindan denetlenecektir.

Yarismalarda bas listii start uygulanacak olup anonslar seriler yiiziiliirken yapilacaktir.
Seriler hizl1 dereceden yavas dereceye dogru yas grubuna gore yiiziilecektir.

Seremoni miisabakalarin 1. Giinii 6gleden sonra seansi baglamadan 15 dk. 6nce hakemlerin
katilimi ile gergeklestirilecektir.

. 1.Etap, 2.Etap ve Final miisabakasina katilabilmek icin baraj gecerlilik tarihleri

icerisinde TYF Portal da onayh olan yiiziilen dereceler gecerlidir. Final miisabakasi
icin 1.Etap ve 2.Etap miisabakalarina katilma zorunlulugu yoktur.

Tiirkiye Yiizme Federasyonu gerekli gordiigii durumlarda yarigsma programu, tarih, isleyis
ve reglamaninda her tiirlii degisikligi yapma hakkina sahiptir.

MUSABAKA ITiRAZ BIiLGILERI

1.

Miisabakadaki itirazlar dilekc¢e ve 3000 tl itiraz bedeli ile miisabaka bas hakemine
yapilacaktir.




MUSABAKA PROGRAMI

BIRINCI GUN

IKiNCi GUN

BAYRAK

| ERKEK

BAYRAK

10-11-12-13 YAS 10-11-12 YAS
100 M SERBEST BAYAN/ERKEK |20 M KELEBEK BAYAN / ERKEK
S
50 M 10-11-12 YAS I 11-12-13 YAS
A | KURBAGALAMA | BAYAN/ERKEK 100 M SIRTUSTU BAYAN / ERKEK
10-11-12-13 YAS | 200 M 11-12-13 YAS
B |200 MKARISIK BAYAN/ERKEK | KURBAGALAMA | BAYAN /ERKEK
A
11-12-13 YAS 13 YAS BAYAN /
) 400 M SERBEST Bav g rnd | 400 MKARISIK A
4X50 M KARISIK 10-11-12 YAS | 4X50 M SERBEST 10-11-12 YAS
BAYRAK BAYAN / ERKEK | BAYRAK BAYAN / ERKEK
10-11-12 YAS - 10-11-12 YAS
50 M SERBEST BAYAN / ERKEK | 20 M SIRTUSTU BAYAN / ERKEK
A
. 11-12-13 YAS 10-11-12-13 YAS
. 200 M SIRTUSTU Ay e | 200 M SERBEST AT
10-11-12-13 YAS | 100 10-11-12-13 YAS
100 M KELEBEK BAYAN/ERKEK | KURBAGALAMA | BAYAN/ERKEK
13 YAS BAYAN / 12-13 YAS BAYAN
800 SERBEST 2 A 200 M KELEBEK Ay
M
4x100 MKARISIK | 11-12 YAS BAYAN | 4x100 M SERBEST | 11-12 YAS BAYAN

| ERKEK




BARAIJLAR

TURKIYE YUZME FEDERASYONU
10-11-12 YAS ULUSAL GELISIM LiGi 1.ETAP MUSABAKASI

25 M KATILIM BARAILARI

ERKEK ERKEK ERKEK KADIN KADIN KADIN

12 YAS 11 YAS 10 YAS 25M 10 YAS 11 YAS 12 YAS
2013 2014 2015 2015 2014 2013

00:37,99 | 00:39,99 | 00:41,99 S0M SERBEST 00:42,99 00:40,99 | 00:38,99

01:20,99 ( 01:26,99 | 01:33,99 100M SERBEST 01:33,99 | 01:27,99 | 01:21,99

03:07,99 | 03:20,99 | 03:34,99 200M SERBEST 03:40,99

03:27,99 | 03:13,99

06:10,99  06:29,99 400M SERBEST 06:37,99 | 06:13,99

00:42,99 ( 00:45,99 | 00:48,99 50M SIRTUSTU 00:46,99 | 00:43,99

01:31,99 ( 01:37,99 | 01:43,99 100M SIRTUSTU 01:39,99 | 01:32,99

03:15,99 ( 03:28,99 200M SIRTUSTU 03:32,99

03:16,99

00:46,99 | 00:49,99 | 00:52,99 [V INALEEYSIVITEE  00:52,99 00:50,99 | 00:47,99

01:42,99 | 01:46,99 | 01:52,99 BUVTEGLEYYSIVINIS  01:56,99 | 01:50,99 | 01:43,99

03:39,99 | 03:53,99 200M KURBAGALAMA 03:51,99 | 03:40,99

00:39,99 ( 00:42,99 | 00:45,99 S0M KELEBEK 00:46,99

00:43,99 00:40,99

01:29,99 ( 01:36,99 | 01:44,99 100M KELEBEK 01:43,99 01:37,99 | 01:30,99

03:46,99 200M KARISIK 03:47,99 | 03:32,99 | 03:17,99

03:15,99 | 03:30,99



