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10-11-12 Yas UGP Ligi 1. Etap ve 13+ Yas Yariglari

MUSABAKA PROGRAMI
Miisabaka Tarihi : 1-2 Mart 2025
Miisabaka Baslama Saati :10:00
Miisabaka Yeri : Ordu Durugél Olimpik Yizme Havuzu
Katihm Yasi :10-11-12 ve 13+ Yas (2015 ve 2014-2013ve 2012+)
Son Liste Bildirim Tarihi : 27 Subat 2025 Saat: 17:59’a kadar
Kontrol Listesi Bildirimi ve
Diizeltme yapilacak Tarih : 27 Subat 2025
Start Listelerinin ilani : 27 Subat 2025

MUSABAKA KURALLARI VE TALIMATLARI
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Yarisma kayit islemleri TURKIYE YUZME FEDERASYONU PORTALI UZERINDEN
(https://portal.tyf.gov.tr/) Kuliip ve Antrendrlere tanimhi kullanici adi ve sifre ile giris
yapilarak bagvurular tamamlanacaktr.

Tiirkiye Yiizme Federasyonu Miisabaka Genel Talimatlar1 gecerlidir.

Yarigmalara belirtilen yas grubu sporcular1 2024-2025 vizeli lisanlar1 ile istirak edecekledir.
Sporcular vize miisabakalarinda diledigi kadar yarista yer alabilir.

(10-11-12 Yas) ve (13+ yas) seklinde yilizdiiriilecektir.

10 yas 200 m Surtiistii, 200m Kurbagalama, 400 m Serbest 800m Serbest ve
1500 m Serbest YUZEMEZ.

200m Kelebek,400m Karisik, 800m Serbest ve 1500m Serbest yariglarin

sadece 13+ Yas YUZEBILIR.

Belirtilen tarih ve saatte sistem otomatik olarak kapandigindan listeler kabul edilmeyecektir.
Kontrol listeleri yaymlandiktan sonra belirtilen gline kadar diizeltmeler yapilacak, start
listelerinden sonra herhangi bir diizeltme, sporcu ekleme, yaris girisi, derece degisikligi, vs.
yapilmayacaktir.

Seans baslangicmdan 90 dk. Once havuz ismma i¢in kullanima agilacak, seans
baslangicindan 15 dakika once havuzdan ¢ikilacaktir.

10 kulvarli miisabaka havuzunda 0-9. kulvar ¢ikis ve doniis, 1-8. kulvar tempo kulvar1 olarak
kullanilacaktir. [smma saatinin bitiminden 15 dk. dnce ek olarak 8. kulvar da ¢ikis ve doniis
kulvar1 olarak kullanilacaktir. Diger kulvarlar 1smma kulvari olup suya girisler oturarak
gerceklestirilecektir.

Seriler hizli dereceden yavas dereceye gore yiizdiiriilecektir.

Itiraz olmas1 durumunda itirazlar yazil olarak miisabaka bashakemine yapilacak olup, 3.000
tl itiraz bedeli 6denecektir.



13. Il Temsilciligi gerekli gordiigii durumlarda yarisma programy, tarih, isleyis ve reglamanda
her tiirlii degisikligi yapma hakkina sahiptir.

MUSABAKA PROGRAMI
1.Giin Sabah 10.00 2.Giin Sabah 10.00
200 m kurbagalama Iéfl?ellil " 200 m karisik Iéfli.ll?-
100 m serbest Iéfl?ellil- 50 m kurbagalama Iéral:iellil_
50 m sirtiistii Iéfl?ellil- 100 m kelebek Ié:ll?ellil-
200 m kelebek (13+YAS) Iéfgi 200 m Serbest
1.Giin Aksam 15.00 2.Giin Aksam 15.00
400 m serbest Iéfl?ellil_ 100 m kurbagalama Iéﬁill?-
50 m kelebek Iéﬁil Iil | 50m serbest Iéﬁif )
200 m sirtiistii Iéﬁ?; Iil " | 400 m Karisik (13+YAS) Iéfkdell? )
800 m serbest (13+YAS) gadins 100 m sirtsti Radin-
adias | 1500 m serbest (13+YAS) | oo

Ordu Yiizme il Temsilcisi
Ufuk TEPE



