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Misabaka Tarihi: (01.06.2022 — 03.07.2022) tarihleri arasinda iller diizenleyebilir.

Musabaka Yerleri: iller (25m/50m) Havuzlar

Katilm Yas!: 7-8 Yas (2014-2015) Kadin-Erkek

Son Liste Bildirim: il temsilcilikleri tarafindan bildirilecektir.

Liste bildirimleri portal.tyf.gov.tr adresinden kullp ve antrendérlere tanimli kullanici
adi ve sifreleri ile giris yapilarak basvurular tamamlanacaktir.

Ayak yaris! liste bildirimleri, ayak yarisi basvuru kartini doldurularak il
temisilciliklerinin belirleyecegi mail adresine génderilmesi ile tamamlanacaktir.

Liste bildirimleri portal.tyf.gov.tr adresinden kullp ve antrendrlere tanimli kullanici adi ve sifreleri ile giris
yapilarak basvurular tamamlanacaktir.

MUSABAKA KATILIM KURALLARI

Turkiye Yizme Federasyonu Musabaka Genel Talimatlari gecerlidir.

Yarismalara belirtilen yas grubu sporcular, 2021-2022 vizeli
lisanlari ile istirak edeceklerdir.

Mdusabakalara ferdi lisansa sahip sporcular da katilabileceklerdir.

Sporcular, misabakalarda seans ve gline bakilmaksizin bayrak
yarislari haric, en fazla 4, miisabakaya katilabilir.




MUSABAKA BIiLGILERI

Seans baslama saatleri il temsilcileri tarafindan belirlenecektir.

Tesise girisler ilgili seans baslangicindan 120 dk. 6nce baslayacaktir. Havuza girisler
ilgili seans baslangicindan 90 dk. dnce baslayacaktir.

10 kulvarh miisabaka havuzlarinda 0. ve 9. kulvarlar ¢ikis ve donus, 1. ve 8. kulvarlar
tempo kulvari olarak kullanilacaktir. Isinma saatinin bitiminden 15 dk. 6nce ek olarak
8. kulvar c¢ikis ve donus kulvarlarina ilave olarak kullanilacaktir. Diger kulvarlar isinma
kulvari olup suya girisler oturarak gerceklestirilecektir.

Isinmalar esnasinda havuza girisler, oturarak yada merdiven araciligi ile saglanacaktir.
Misabaka havuzu ilgili seans baslangicindan 15 dk. 6nce bosaltilacaktir.

3, 4 ve 5. Maddedeki hususlar en az 2 hakem tarafindan denetlenecektir.
Yarismalarda bas Usti start uygulanacak olup anonslar seriler yuzulirken yapilacaktir.
Seriler hizli dereceden yavas dereceye dogru yas grubuna gore yuzllecektir.

Seremoni musabakalarin 1. GinU 6gleden sonra seansi baslamadan 15 dk. 6nce
sporcularin ve hakemlerin katilimi ile gerceklestirilecektir.

N 7-8 yas grubunda, yarisma diizenlenmesi igin yeterli sayida sporcusu olmayan iller,
baska illerde yapilan senliklere katilabilirler.

8 50 m sirtlistl ayak ve 50 m serbest ayak yarislari, su icerisinden baslatilacaktir ve
kollar kullanilmayacaktir.

8 50 m serbest ayak yarislari, ayak tahtasi kullanilarak ylziilecektir. 50 m sirtisti ayak
yarislari ayak tahtasi kullanilmadan yizilecektir.

4 25 m.lik havuzlardaki 50 m sirtlistl ayak yarislarinin dondusleri, sirtlistii donusle
yapilabilir.

Bayrak takimlari 7 yas icin ayri, 8 yas icin ayri sporculardan olusacaktir.
KullUpler bayrak yarismalarina, her yas ve kategoride bir bayrak takimi ile katilabilirler.

Mix bayrak takimlari 7 yas ayri, 8 yas ayri 2 kadin, 2 erkek sporcudan olusacaktir.

Bayrak yarislari katilim basvurulari, miisabakanin ilgili seans baslangi¢ saatinden 1
saat once hakem sekretaryasina teslim edilecektir.

N Tirkiye Yizme Federasyonu gerekli gordigi durumlarda yarisma programi, tarih,
isleyis ve reglamaninda her turll degisikligi yapma hakkina sahiptir.

ODULLENDIRME

Yarismaya katilan tiim sporculara, illeri tarafindan bir adet katilim sertifikasi veya bir
adet katilim madalyasi, vb. verilecektir.

MUSABAKA ITiRAZ BiLGILERI

Musabakadaki itirazlar dilekge ve 350 tl itiraz bedeli ile misabaka bas hakemine
yapilacaktir.




7-8 YAS iL iCi YARISMA PROGRAMI

1.GUN SABAH 1.GUN AKSAM

100 M SERBEST 50 M SIRTUSTU
8 YAS 8 YAS

50 M SERBEST 50 M SERBEST AYAK
7 YAS 7 YAS

50 M SIRTUSTU AYAK 4X50 M SERBEST
8 YAS 8 YAS

4X50 M SERBEST
7 YAS

2.GUN SABAH 2.GUN AKSAM
50 M SERBEST 100 M SIRTUSTU

8 YAS 8 YAS
50 M SIRTUSTU 50 M SIRTUSTU AYAK

7 YAS 7 YAS

50 M SERBEST AYAK 50 M KURBAGALAMA
8 YAS 8 YAS
4X50 M SERBEST
7 YAS
4X50 M SERBEST
8 YAS




