
 

 
 

7-8-9 YAŞ ULUSAL GELİŞİM PROJESİ İL YÜZME ŞENLİĞİ 
VE 10 YAŞ İL İÇİ VİZE MÜSABAKALARI REGLAMANI 

 

Müsabaka Yeri: ÇORLU MUSTAFA KEMAL ATATÜRK KAPALI YÜZME HAVUZU (25M) 
 
 

Müsabaka Tarihi: 13-14 OCAK 2024 
 
 

Teknik Toplantı: 14 OCAK 2024 SAAT: 09.00 
(Tekirdağ Olimpik Yüzme Havuzu Konferans Salonu) 

 
 

Katılım Yaşı: 7,8 ,9,10 YAŞ BAYAN-ERKEK 
 
 

Son Liste Bildirimi : 12 OCAK 2024 (CUMA) SAAT: 19.00 
(Liste bildirimleri Türkiye Yüzme Federasyonu Portalı portal.tyf.gov.tr üzerinden 
yapılacaktır.) 

 
Giriş Kontrol Listeleri ile İlgili Hususlar: Giriş kontrol listeleri kontrol amaçlıdır. 
Müsabakalardan önce yapılan müsabaka teknik toplantısında, yalnızca isim, kulüp 
düzeltmeleri ve müsabakadan sporcu çıkartma işlemi yapılır. Sporcu ekleme, yarış 
değişikliği, derece değişikliği yapılmaz. Kulüpler sporcusunun ismini listelerden en 
son, müsabaka teknik toplantısında sildirebilir. 

 
Start Listeleri ile İlgili Hususlar: Start listelerinin yayınlanmasından sonra 
hiçbir   şekilde değişikliğe müsaade edilmeyecektir. 

 

  Ayak yarışı listeleri için; 
AYAK-YARISMALARI-
BASVURU-KARTI-v4.docx Ayak yarışmaları başvuru kartı için tıklayın. 

 
Ayak yarışı liste bildirimleri, ayak yarışı başvuru kartını doldurularak müsabaka   
sekreteryası Önder TAŞÇI Whatsapp’a gönderilecektir. 

YÜZME FEDERASYONU 

TEKİRDAĞ YÜZME İL TEMSİLCİLİĞİ 

https://portal.tyf.gov.tr/
AYAK-YARISMALARI-BASVURU-KARTI-v4.docx


MÜSABAKA KURALLARI : 

 
1. Türkiye Yüzme Federasyonu Müsabaka Genel Talimatları geçerlidir. 
2. Yarışmalara, belirtilen yaş grubu sporcuları, 2023 – 2024 vizeli lisansları ile iştirak edeceklerdir. 
3. Müsabakalara ferdi lisansı sahip sporcularda katılabileceklerdir. 

 
MÜSABAKA BİLGİLERİ : 

 
1. Müsabakalar 2 gün, 4 seans şeklinde yapılacaktır. Sabah seansları 10.00, Akşam seansı  

15.00’da başlayacaktır. 
2. Seremoni müsabakaların 1. günü öğleden sonra seansı başlamadan 15 dakika öncesinde, 

hakemlerin ve sporcuların  katılımı ile gerçekleşecektir. 
3. Isınmalar müsabaka başlama saatinden 90 dakika öncesinden başlayacaktır. 
4. Müsabaka havuzu ilgili seans başlangıcından 15 dakika önce boşaltılacaktır. 

5. 7-8-9 yaş sporcular seans ve güne bakılmaksızın programda belirtilen 
mesafeleri yüzecek şekilde en fazla 4 yarışa katılabilir. (Bayrak Yarışları Hariç) 
10  yaş sporcular diledikleri kadar yarışa katılabilir. 

6. 10 yaş sporcular, Türkiye Yüzme Federasyonu 10 Yaş Ulusal Gelişim Projesi Ligi 
Bölge müsabakasına katılım barajı için yarışacaklardır. 

7. İl içinde düzenlenen vize müsabakasına katılıp, katılım barajlarından en az 3 tane baraj geçen 
10 yaş sporcuları Bölge yarışmasına katılım hakkı kazanmış olur. 

8. 10 yaş grup müsabakasına katılabilmek için, il içinde düzenlenen 10 yaş müsabakalarından en 
az 1 tanesine katılım zorunludur. 

9. Yarışmalar kategorilere göre ve kendi içinde hızlı seriden yavaş seriye doğru yaş 
grubuna göre  yüzdürülecektir. 

10. 50 m sırtüstü ayak ve 50 m serbest ayak yarışları, su içerisinden başlatılacaktır ve 
kollar kullanılmayacaktır. 

11. 50m serbest ayak yarışları, ayak tahtası kullanılarak yüzülecektir. 50m sırtüstü ayak 
yarışları ayak tahtası kullanılmadan yüzülecektir. 

12. 25m.lik havuzlardaki 50m sırtüstü ayak yarışları dönüşleri sürtüstü dönüş ile 
yapılabilir. 

13. Bayrak takımları 7 yaş için ayrı, 8 yaş için ayrı, 9 yaş için ayrı ve 10 yaş için ayrı 
sporculardan  oluşacaktır. 

14. Kulüpler bayrak yarışmalarına, her yaş ve kategoride istediği kadar bayrak takımı 
çıkartabilirler. 

15. Mix bayrak takımları 7 yaş için ayrı, 8 yaş için ayrı, 9 yaş için ayrı ve 10 yaş için ayrı 2 
kadın, 2 erkek sporcudan oluşacaktır. 

14. Bayrak takım listeleri portal üzerinden giriş yapılacaktır. 
https://www.tyf.gov.tr/haber/portal-uzerinden-bayrak-yaris-listeleri-hazirlama.html 

15. Müsabakalarda baş üstü start uygulanacak ve anonslar seriler yüzülürken yapılacaktır. 
16. Müsabakadaki itirazlar dilekçe ve 1.500 TL itiraz bedeli ile müsabaka baş hakemine yapılacaktır. 
17.  İl Temsilciliği gerekli gördüğü durumlarda yarışma programı, tarih, işleyiş ve reglamanında 

her türlü değişikliği yapma hakkına sahiptir. 
 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.tyf.gov.tr/haber/portal-uzerinden-bayrak-yaris-listeleri-hazirlama.html


 

MÜSABAKA PROGRAMI 

1.GÜN SABAH 10.00 2.GÜN SABAH 10.00 

200M SERBEST 9,10 K/E 100M SERBEST 8,9,10 K/E 

50M KELEBEK 9,10 K/E 50M SIRTÜSTÜ 7,8,9,10 K/E 

100M SIRTÜSTÜ 8,9,10 K/E 50M SIRTÜSTÜ AYAK 7,8 K/E 

 4X50M SERBEST BAYRAK  7,8,9,10 K/E 200M KARIŞIK 9,10 K/E 

  
4X50M SERBEST BAYRAK 
MİX 

7,8,9,10 K/E 

1.GÜN AKŞAM 15.00 2.GÜN AKŞAM 15.00 

50M SERBEST 7,8,9,10 K/E 100M KELEBEK 10 K/E 

50M SERBEST AYAK 7,8 K/E 50M KURBAĞALAMA 8,9,10 K/E 

100M KURBAĞALAMA 9,10 K/E 200M SIRTÜSTÜ 10 K/E 

 4X50M KARIŞIK BAYRAK  9,10 K/E 
 4X50M KARIŞIK BAYRAK     
MİX 

 9,10 K/E 

 


